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 A B S T R A C T 
 

 
 

A R T I C L E I N F O 
 

 

The present article evaluates and compares the level of 

economic, social and psychological empowerment in urban 

and rural areas of Bampur county in Sistan and Baluchestan 

province. The theoretical basis of the research is based on the 

views of "Alsop and Heinsohn" (structural opportunity), 

"Naila Kabeer" (power) and "Robert Chambers" (deprivation 

trap). The statistical population of the research is citizens aged 

18 to 45 living in urban and rural areas, and 475 samples were 

selected according to Cochran's formula. The sampling 

method is cluster sampling. The research method is survey 

and through questionnaire. The main findings showed that in 

urban society, the empowerment of the respondents is at an 

average to high level, while in the rural society, the 

empowerment of the respondents is at an average level. The 

distribution of total empowerment is located between two 

dimensions of economic empowerment (at a low level) and 

psychological empowerment (at a high level). The 

empowerment average of urban respondents (63.1) was about 

7 points higher than the average of rural respondents (56.4). 

The total empowerment and its dimensions (economic, social 

and psychological) in urban society are significantly higher 

than in rural society. The most important suggestions of the 

research include strengthening structural opportunities, 

providing the possibility of participation and reducing the 

feeling of deprivation due to the lack of resources to 

strengthen human capital in different sectors, especially 

among rural areas and among women. 
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Extended Abstract 

Introduction 

The issue of empowerment is an undeniable 

necessity for areas like Sistan and 

Baluchestan, especially underdeveloped 

areas of this province like Bampur, with 

special emphasis on rural areas. The effects 

of empowerment for this county can be 

used to solve many problems. 

Empowerment reduces poverty, reduces the 

feeling of social deprivation, increases 

entrepreneurship, and increases the feeling 

of social welfare, the feeling of social 

justice, and economic development. The 

prerequisite for empowerment is knowing 

the level of empowerment of people in the 

existing conditions, which has not been 

studied in Bampur county so far. The main 

aim of the research is to know the 

empowerment of the residents of rural and 

urban areas in Bampur county and compare 

them. In order to achieve this general aim, 

first, the empowerment of the residents of 

rural and urban areas is compared in three 

economic, psychological, and social 

dimensions. The theoretical basis of the 

research is based on the views of "Alsop 

and Heinsohn" (structural opportunity), 

"Naila Kabeer" (power), and "Robert 

Chambers" (deprivation trap). 

 

Methodology 

The research method is a survey and 

questionnaire. Experts confirmed the 

validity of the questionnaire. The reliability 

of the questionnaire was also measured 

using Cronbach's alpha. Cronbach's alpha 

was higher than 0.7 for all variables. The 

statistical population of the research is 

citizens aged 18 to 45 living in Bampur 

county. Based on Cochran's formula, a 

sample of 384 people was obtained from 

the statistical population of 60,557 people. 

Due to the possibility of the questionnaires 

not being returned and distorted, and with 

the aim of a more accurate comparison of 

urban and rural areas, about 25% was added 

to the sample size, and the number of 

questionnaires was increased to 475 

samples. The sampling method was cluster 

sampling, and the questionnaires were 

completed according to the distribution 

method between the urban and rural 

communities.  
 

 Results and discussion 

About 70% of the urban and about 77% of 

the rural respondents have low or very low 

levels of economic empowerment. Most of 

the villagers have evaluated their level of 

social empowerment at an average level 

(42.2%), and most of the urban respondents 

have evaluated their social empowerment at 

a high level (about 49%). The level of 

psychological empowerment of more than 

80% of the urban respondents is at a very 

high level, and it is around 63% for the 

villagers. In urban society, the 

empowerment of the respondents tends to 

be higher, while in rural society, the 

empowerment of the respondents is more 

concentrated at the middle level. The 

distribution of total empowerment is 

located between two dimensions’ economic 

empowerment (at a low level) and 

psychological empowerment (at a high 

level). There is a significant difference 

between urban and rural society in terms of 

empowerment as well as total 

empowerment. 

The level of psychological empowerment of 

citizens is higher than that of economic and 

social empowerment. Various factors can 

cause this, the most important of which 

should be the variable type. Psychological 

empowerment is related to people's 

assessment of themselves in relation to their 

psychological capacities and is less 

influenced by economic and social 

structures. In urban areas, provision of life 

needs such as rice, meat, and oil are faced 

with many problems, which is far more 

inappropriate in rural areas. These factors, 

along with the weakness of educational and 

health infrastructures, have caused a 

negative impact on the economic and social 

empowerment of citizens. In rural areas, 

agriculture is not an economic source of 

income due to the lack of sufficient water. 

The main production of rural areas of 

Bampur county is wheat and dates. The 

lack of data processing at the county level 

has caused the income of the date product 

to go to the broker more. Youth 

unemployment, addiction, and delinquency 

are part of the consequences of the 

economic situation of Bampur county, 

which themselves lead to the deterioration 

of the economic situation. In fact, 
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unemployment, addiction, and other crimes 

are in a vicious circle with the economic 

situation of the region, which has made it 

difficult to get out of this situation. 

 

Conclusion 

The structure of opportunities in Bampur 

county is limited, especially in rural areas. 

In the psychological dimension, citizens 

can make decisions and choose to an 

acceptable extent, but the limited structure 

of opportunities limits their choices. The 

limitation of the opportunity structure 

includes not only formal laws such as bank 

laws but also social norms and values (the 

informal aspect of the opportunity 

structure). For example, concerning the 

opportunity structure, the villagers' views 

regarding the duties of girls and their views 

on girls' education should be mentioned. 

Despite the desire of girls to continue their 

education, the limited informal structures 

limit this possibility and their 

empowerment. Citizens are caught in the 

deprivation trap, which is difficult to 

escape. Guaranteed purchase of dates or the 

possibility of processing them at the county 

level to increase the added value of this 

product, the government's support for rural 

home businesses, the creation and 

strengthening of educational and health 

infrastructures in rural areas, facilitating the 

process of receiving loans and considering 

special quotas in the field of employment 

and education for the citizens of this county 

are among the solutions that came from the 

discussions of citizens, and the research 

findings can be extracted. 

 

Funding 

There is no funding support. 

 

Authors’ Contribution 

Alireza Karimi (design, data analysis, 

summarization and coordination of various 

parts of the research), Reza Safari Shali 

(question statement and conceptual 

concept), Zubair Dastaev. Background and 

data collection, discussion and conclusion 

were jointly reviewed by all three authors. 

 

Conflict of Interest 

The authors declared no conflict of interest. 

 

Acknowledgments 

We are grateful to all the scientific 

consultants of this paper. 



 

 

 ایمقایسهیک مطالعه  :وضعیت توانمندی مناطق شهری و روستایی شهرستان بمپور

 
 3 دستوان، زبیر        2 شالیرضا صفری ،              1 کریمی رضاعلی

 
 alireza.karimi@khu.ac.ir. رایانامه: رانیتهران، ا ،یدانشگاه خوارزم ،یو علوم انسان  اتیدانشکده ادب  ،یشناسگروه جامعه نویسنده مسئول،  -1
 reza_safaryshali@khu.ac.ir. رایانامه: رانیتهران، ا ،یدانشگاه خوارزم ،یو علوم انسان  اتیدانشکده ادب ،ی شناسگروه جامعه  -2
 dastavanzubair@gmail.com. رایانامه: رانیتهران، ا ،یدانشگاه خوارزم ،یو علوم انسان  اتیدانشکده ادب ،ی شناسگروه جامعه  -3

 
 

   اطلاعات مقاله 

 چکیده 
 

 

 نوع مقاله:

 مقاله پژوهشی

 

 
 

 

 

 

 تاریخ دریافت : 

 07/02/1404 

 تاریخ بازنگری : 

 12/05/1404 

 تاریخ پذیرش : 

 19/06/1404 

 تاریخ چاپ :  

 27/07/1404 
 

 
 
 

 

 واژگان کلیدی : 
 ،یاقتصاد یتوانمند
 ،یاجتماع یتوانمند
 ،یشناختروان  یتوانمند
  ،یساختار یها فرصت 

 .شهرستان بمپور
 

 

بررس به  حاضر  مقا  یمقاله  اقتصاد  یتوانمند  تیوضع  سهیو  ابعاد  و    یاجتماع  ،یدر 
شهر   یشناختروان مناطق  روستا  یدر  س  یی و  استان  در  بمپور  و   ستانیشهرستان 

مبان است.  پرداخته  د  ینظر   یبلوچستان  اساس  بر  و ه"  دگاه یپژوهش    " نسونیآلسوپ 

ساختار و    "ر یکب  لاینا"(،  ی)فرصت  محروم  "چمبرز رابرت  ")قدرت(  (  یاجتماع  تی)تله 
آمار جامعه  شهروندان    یاست.  شهر   45تا    18پژوهش  مناطق  در  ساکن  و   یسال 

تعداد    ییروستا کوکران  فرمول  با  مطابق  که  ش  475هستند  شد.  انتخاب    وه ینمونه 
نمونهبه  ،یریگنمونه اجرا  یاخوشه  یر ی گصورت  روش  به  یاست.  صورت پژوهش 

  ی نشان داد که در جامعه شهر  هاافتهیو با استفاده از ابزار پرسشنامه است. اهم    شیمایپ
م  انیپاسخگو  یتوانمند بالا  سمت  روستا  کهیدرحال  کندیم  لیبه  جامعه    زان یم  ییدر 
توز  شتر یب  انیپاسخگو  یتوانمند است.  متمرکز  متوسط  سطح  در    یتوانمند  عیدر  کل 

توانمند از  بُعد  دو  پا  یاقتصاد  یحدفاصل  )در    یشناختروان  یتوانمند  و(  نیی)در سطح 
نمره    7( حدود  1/63)با نمره    یشهر   انی پاسخگو  یتوانمند  نیانگیسطح بالا( قرار دارد. م

کل و   ی( بود. در ارتباط با توانمند4/56)با نمره    ییروستا  انیپاسخگو  نیانگیبالاتر از م
شهر و روستا به سود    نی ب  ی( تفاوت معناداریشناختو روان  یاجتماع  ،یابعاد آن )اقتصاد

شهر  مهم  یجامعه  داشت.  تقو  یشنهادهایپ  نیتر وجود   یهافرصت  تیپژوهش 
محروم  ،یساختار احساس  کاهش  و  مشارکت  امکان  آوردن  کمبود    یناش  تیفراهم  از 

  ن ی در ب   یمختلف خصوصاً به لحاظ مکان   یهادر بخش  یانسان   هیسرما  تی تقو  یمنابع برا
 .زنان است نیدر ب یتیو به لحاظ جنس یینقاط روستا

 

)ریزب   ،دستوان  و  رضا،  یشال  یصفر   ؛رضایعل،  یمیکر  استناد: شهر  یتوانمند   تیوضع (.  1404.  روستا  یمناطق  بمپور:    ییو  مطالعه   کیشهرستان 

 . 39-54(، 3)  16، های روستاییمجله پژوهش . یاسهیمقا
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 ه مقدم 
توانمند دارد  بالایی  بسیار  اهمیت  که  توسعه  مهم  عناصر  از  جامعه  افزاییتوان یا    سازییکی  بین   است.  افراد  ارتباط 

را  یتوانمند پایدار  توسعه  کلی  توانمی   و  سه صورت  توسعه  مثابهبه توانمندی  »   یعنی  در  اجزای  از  توانمندی » ،  « یکی 

توسعه  مثابهبه عامل  یا  و  پایدار  مثابهبهتوانمندی  » و    « علت  توسعه  کرد    « معلول  (. Mirzaie et al, 2011)خلاصه 

و  سرمایه انسانی روستا    ترینمهم  عنوانبه   نانیروستانش  یدو اصل توانمندساز  یبر مبنا  ییتوسعه روستا  دیجد  یهابرنامه 

 ن ییپا رویکرد توسعه    در توسعه    هایضرورت از    یکی  یتوانمندساز   (.Hossaieni, 2014)   استاز روستاها استوار    ییفقرزدا 

 Dorri)  است  سرنوشتشان  نییکه در آن تحقق توسعه مستلزم مشارکت اقشار محروم جامعه در تع  است  و در سطح افقی

Sedeh, 2020 .)  افراد جامعه  هایبرنامه( معتقد است که  2009)  1اولادیپو توانمندی  نظر گرفتن  در  بدون    ، توسعه ملی 

یکی را   تواننمی. به لحاظ علت و معلولی  استارتباط بین توسعه و توانمندی از نوع روابط همبستگی  نیستند.    بخشنتیجه 

دانست.    صورتبه مقدم  دیگری  بر  ثمر    وجودبااینقطعی  به  دیگری  بدون  باید    .نشیندنمییکی  توانمندی  مطالعه  برای 

 . قرار گیردجوامع مدنظر  یافتگیتوسعه سطوح 

در   نقاط روستایی را  ، بوده و در بیشتر مطالعات  مهم  مسئله همیشه یک    ، در نقاط شهری و روستایی  یافتگیتوسعه تفاوت  

در    تریپایینوضعیت   توسعه  لحاظ  بابه  تعریف    مقایسه  به   .اندکرده شهر  نسبت  روستائیان  زندگی  کیفیت  بودن  پایین 

تسهیلات  و  امکانات  به  نابرابر  دسترسی  همچنین  و  حیاتی  کالاهای  به  نابرابر  دسترسی  تورم،  بیکاری،  شهرنشینان، 

. موارد ذکر شده که برگرفته  هستندتوسعه نقاط روستایی  تحقق  عدم    دهنده نشان مسائلی هستند که    ترینمهماجتماعی از  

وضعیت  استمختلف    های پژوهش از   باب  در  عمومی  توصیفات  است   یافتگیتوسعه ،  کشور  در  روستایی   نقاط 

(Shafieisabet & Mirvahedi, 2019; Shamsoddini, 2010; Mirzakhani, 2020; Anbari, 2010  .) بر اساس

آنچه که در ابتدای بحث مطرح شد که مربوط به ارتباط توانمندی و توسعه است باید گفت که رابطه توسعه و توانمندی را 

و میزان تفاوت شهر و روستا نیز عامل مهمی در   موردمطالعهرابطه علت و معلولی دانست. علاوه بر این جامعه    تواننمی

است. موضوع  این  بلوچستان    بررسی  و  سیستان  استان  در  بمپور  شهرستان  در  حاضر  در   گرفتهانجامپژوهش  است. 

این   ، شهرستان بمپور وضعیت ساختاری شهر و روستا این دو ساختار جغرافیایی است. در  از  برداشت عمومی  با  متفاوت 

از مراکز   وضعیت سبب شده که    هاویژگی و سایر    گیریتصمیم شهرستان محدود بودن امکانات و تسهیلات، دور بودن 

دسترسی بسیار پایین مردم به درآمدهای  کمبود امکانات و خدمات اساسی، . شودخاصی بر جامعه شهری و روستایی حاکم 

 محرومیت اجتماعی  طورکلیبه ، مشکلات معیشتی و اقتصادی مستمر و  نشینیحاشیه   ، بریسوخت   ، اشتغال کاذب، پایدار

قرار    تأثیر تحت    شهروندان راتوانمندی  مناطق روستایی و شهری در شهرستان بمپور است که وضعیت  ویژگی مشترک  

 داده است.

به   بلوچستان  وضعیتتوجه  و  سیستان  مانند  مناطقی  برای  ویژه   توانمندی  دارداهمیت  مناطق   بالأخصو    ای 

با    اینیافته توسعه  بمپور  شهرستان  مانند  استان  این  ضرورتی    تأکیداز  روستایی  مناطق  بر  است.   انکارناپذیرویژه 

کاهش    بالأخصتوانمندسازی   فقرزدایی،  سبب  روستاییان  اجتماعی،  احساس  توانمندسازی  زمینه محرومیت  افزایش 

 Heydari)  شودمیعدالت اجتماعی و توسعه اقتصادی  احساس  ،  اجتماعی  رفاه احساس برخورداری از    کارآفرینی، افزایش

Sareban, 2012  .) توانمندسازی و نحوه تحقق آن، شناخت وضعیت موجود به لحاظ میزان توانمندی افراد است   نیازپیش

پژوهش  اصلی  هدف  ،  شده مطرح ل  ئدر راستای مسا  صورت نگرفته است.  ایمطالعهکه تاکنون در شهرستان بمپور چنین  

 
1. Oladipo 
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بمپور و مقایسه   توانمندی ساکنین مناطق روستایی و شهری در شهرستان  .  استبا یکدیگر    هاآنحاضر شناخت میزان 

اقتصادی،   منظوربه بخش  سه  در  شهری  و  روستایی  مناطق  ساکنین  توانمندی  ابتدا  کلی،  هدف  این  به  دستیابی 

این سه بخش و ابعاد آن به   برآیندو از    گیردمی و مقایسه قرار    موردبررسی  هاآن و اجتماعی همراه با ابعاد    شناختیروان

 .شودمیبررسی هدف کلی پرداخته 

اشاره    هاآن که در ادامه به تعدادی از    شده انجام مختلفی در داخل و خارج از کشور    هایپژوهش در زمینه توانمندسازی  

 .شودمی

در کشور   2011حاصل از سرشماری سال    هایداده ی به روش تحلیل ثانویه بر روی  ( در پژوهش 2023)  1و بانو   سواسیب

 پژوهش نشان داد   هاییافته   پرداختند.  یبا زنان شهر  یی زنان روستا  یاقتصاد   یتوانمند  زانیم  نیتفاوت بی  به بررسهند  

( تفاوت در  2023)  2یملاوارچچاِجاز و    در پژوهش  توانمندتر بودند.  یاز زنان شهر  یبه لحاظ اقتصاد  ییکه زنان روستا

نشان داد که افراد    ق یتحق  ن یا  جی. نتاگرفتقرار    موردبررسیپاکستان    یو شهر  ییمناطق روستا  یاقتصاد  یدستاوردها

در مناطق شهر نسب  یدارا  یساکن  به روستا  یشتر یب  یرفاه  از؛ سطوح   اندعبارت امر    نیا  لیکه دلا   هستند  انیینسبت 

است   مناطق   نیدر ا  شتریب  ییغذا  تیوجود امن  نیدر حوزه بهداشت و آموزش در شهرها و همچن  ویژه به  تیمحروم  نییپا

 3ی و برهماچریبرهماچرزمینه توانمندی بیشتر مناطق شهری نسبت به مناطق روستایی باشد.    تواند میکه این موضوع  

کشور هند    5آسام  در بخش  4کوکراجار   یشهر  مناطق زنان در    یتوانمندساز  تیوضع  لی تحل  با هدف  را  ی( پژوهش2018)

نشان داد که    هاافته ی  ی بود.مشارکت کار  زانیو م  یباسواد  زانیم  ، یتینسبت جنس  پژوهش شامل. سه شاخص  دادندانجام  

زم در  اجتماع  یهانه یزنان  اقتصاد  یمختلف  تبع  سختیدچار    یزندگ  یو  کار  زانی. مهستند  ضیو  م  یمشارکت   زان ی و 

مناطق    یباسواد در  بود.    موردبررسیزنان  مردان  از  اجتماع  یکل  تیوضعدر مجموع  کمتر  لحاظ  به  اقتصاد  یزنان   ی و 

 یتوانمند   تیوضع  یهدف بررس  روش پیمایش و با  را با  یپژوهش  (2012)  6مویو، فرانسیس و اندلوو   .ارزیابی نشد  مناسب

برخ در  روستا  یزنان  آفر  یینقاط  دادندجنوب  یقایدر  انجام  وضعاکه    داد  شانن  هایافته .  ی  در   یتوانمند  تیگرچه  زنان 

ی بود  قبولقابل در سطح    مشارکت و کنترل  ، یآگاه  جادیبه منابع، ا  یچون؛ دسترس   یاز جهات مختلف  موردبررسیمناطق  

در مناطق روستایی بنگال غربی (  2012)  7و کاندو   ترایپژوهش م   زنان وجود دارد.  یبر سر راه توانمندساز  ی اریوانع بساما م

خرد توسط زنان روستایی بر   هایوامنشان داد که سرمایه اجتماعی جزء مهمی از شاخص توانمندی زنان است و دریافت  

اقتصادی   و  اجتماعی  توانمندی  چول   هاآن میزان  و  تایده  پژوهش  دارد.  معناداری  و  مثبت  هدف 2010)  8اثرگذاری  با   )

 ت یاکثر  شناختیروان  یتوانمنداز لحاظ  ه  کشور هند نشان داد ک  9ارزیابی وضعیت توانمندی زنان روستایی منطقه ماراثودا 

اکثریت   ، یفرهنگ  یتوانمند   بُعد  در  ی داشتند.شغل  یطلبجاه   هاآنبودند اما تعداد بسیار پایینی از    نفساعتمادبه   یزنان دارا

دارا انتخاب  یزنان  اما    منو غذا  در  حق  از حداقل    عنو  انتخابدر  بودند  بودند.آزادپوشش  برخوردار   یتوانمندعد  بُدر    ی 

در    تی اکثر  ، یاقتصاد مانند  زنان  و    یاب یبازارمواردی  لحاظ    انداز پس محصولات  به  اما  داشتند  خود  از  مثبتی  ارزیابی 

از    هاآن سطح پایینی قرار داشت و  در    ی زناناسیس  یتوانمند نیروی کار دارای محدودیت بودند.    عنوانبه استخدام شدن  

 
1. Biswas & Banu 

2. Ejaz & Mallawaarachchi 

3. Brahmachary & Brahmachary 

4. Kokrajhar 

5. Assam 

6. Moyo & Francis & Ndlovu 

7. Mitra & Kundu 

8. Tayde & Chole 

9. Marathwada 
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نبودند. آگاه  آیاندا بواوموی   حقوق خود  و  اغاروبا  پژوهش2010)   1،  در  بررس  ی(  روستاها  ی وانمندت   یبه  در   ه یجر ین  یزنان 

مشارکت و   یحقوق خود برا  یارتقا  نهیدر زمپژوهش نشان داد که در دو دهه گذشته زنان روستایی    هاییافته پرداختند.  

زنان در مناطق   علاوه بر این  هستند.  یمختلف، دچار مشکلات فراوان  یهانه یها در زمی ریگم ی در تصم  یبرابر  نیهمچن

آنان   یتوانمندساز  نهیدر زم  یاگسترده   یامدهایمسائل پ  نیکه ا  ندهست  ضیو تبع  یتیجنس  یدچار نابرابر  هی جرین  ییروستا

 داشته است. 

  دهد یمروستاهای مرزی شهرستان مریوان به روش پیمایش نشان  در  (  2021)  مهردانش پژوهش کریمی و    هاییافته 

پا  روستاییان  یاقتصاد  یتوانمندکه   سطح  پژوهش    قرار  ین ییدر  )  یطالشدارد.  همکاران  روستایی   (2021و  مناطق  در 

به لحاظ توانمندی   موردبررسی که به روش پیمایش صورت گرفته حاکی از آن است که سه چهارم از روستاهای  کاشان  

دارند.   قرار  متوسط  و  ضعیف  سطح  اسد  یعباسپژوهش    هاییافته در  و  میزان   دهدمینشان    (2013)  یکارجگان  که 

 بود. ترپایینشهر تهران در سطح متوسط و  18توانمندی اکثریت شهروندان منطقه 

آماری    گرفتهانجام  هایپژوهش بیشتر   جمعیت  ایران  در  توانمندسازی  موضوع  با  رابطه  هستند.   هاآندر  زنان 

که    هاییپژوهش  زنان    اندشده انجام  ایمقایسه   صورتبههم  مانند  زنان  از  گروه  دو  موارد  بیشتر  را   دارخانهدر  شاغل  و 

بُعد اقتصادی یا  اندکرده مقایسه   از این مفهوم مانند  بُعد  از توانمندسازی نیز بیشتر بر روی یک  . علاوه بر این در بحث 

تعداد    شناختیروان است.  شده  را    زمانهم که    هاییپژوهش تمرکز  توانمندی  از  بُعد  نسبتاً   موردبررسیچند  دهند  قرار 

که   پژوهشی  این  بر  علاوه  است.  نشد.    موردمطالعهجمعیت    هابلوچ محدودتر  یافت  باشد،  توانمندسازی  موضوع  در  آن 

استفاده کرده است و   هایافته   مقایسههای پیشین در بخش ساخت پرسشنامه، ادبیات تحقیق و  پژوهش حاضر از پژوهش 

بودند که اطلاعات   هابلوچ پژوهش    موردمطالعههای پیشین تفاوت دارد. جمعیت  از جهات مختلف با پژوهش   حالدرعین 

بین شهر و روستا   ایمقایسه   صورتبهبه نسبت اقوام دیگر در ایران محدود است. این پژوهش   هاآنپژوهشی در ارتباط با  

و در بین عموم شهروندان انجام گرفت و تنها متمرکز بر زنان نبود. علاوه بر این در پژوهش حاضر، توانمندسازی در ابعاد 

و   اجتماعی  اقتصادی،  ابعاد   موردبررسی  تفصیلبه   شناختیروانمختلف  دارای  خود  ابعاد  این  از  یک  هر  که  گرفت  قرار 

 .شدپرداخته  هاآن بودند که به  تریجزئی

 

 مبانی نظری 

عامل   کی .  استدو عامل    تأثیرتحت    هیقض  نی است که ا  شده ارائه   یاز توانمندساز   یمختلف  نظری  هایدیدگاه و    فیتعار

  ت،ی ریچون، مد  یمختلف  یهابه کاربرد آن در حوزه   شودیمربوط م  گریو عامل د   گرددبرمیمفهوم    نیبودن ا  چندبعدیبه  

 (. Mirzaie et al, 2011) و... یکشاورز ،شناسیجامعه ، یروانشناس  ا، یجغراف

مختلف و   هایانتخاب دست زدن به    یگروه برا  ای فرد    ییتوانا  شی را افزا   ی( توانمندساز2005)  "2نسون یآلسوپ و ه"

نتا  هاانتخاب   نیا  لیتبد  نیهمچن و    جیبه  هینسون   کنند.یم  فی تعر  موردنظردلخواه  و  در   مؤثر   هایزمینه  آلسوپ 

کنشگر بتواند انتخاب   کی معناست که    نیآنان به ا  دگاه ی از د  عاملیت.  دانندمی  هافرصتعاملیت و ساختار    توانمندسازی را

 ن یرو داشته باشد و از ب  شیانتخاب پ  یرا برا  نهیرا داشته باشد که چند گز  ییتوانا  نیدر واقع کنشگر ا  .معنادار داشته باشد

موجود در هر    یررسمی و غ  ی آن بافت رسم  پ و هینسونآلسو  دگاه ی دست به انتخاب بزند. ساختار فرصت از د  هاگزینه   نیا

م  ایجامعه انتخاب  و  به کنش  آن دست  درون  در  کنشگر  که  روستایی ساختار    .زندیاست  جامعه  از   هافرصت در  بیشتر 

 
1. Omoyibo, Egharevba & Iyanda 

2. Alsop & Heinsohn 
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ساختارهای غیررسمی در بسیاری از اوقات بدون اینکه   کهدرحالیقرار گرفته است    موردبررسیدیدگاه ساختارهای رسمی  

. ساختارهای غیررسمی که ریشه  گیردمی  هاآن را از    هاتوانمندی مسلط شده و فرصت بسیاری از    هاآن افراد درک کنند بر  

دارند   فرهنگ  آلسو  توانندمیدر  افراد شوند.  توانمندی  مانع  یا  را   پعامل  رابطه مثال دختر روستایی  این  در  و هینسون 

که به لحاظ ساختارهای رسمی مانعی برای تحصیل ندارد و حتی ساختار رسمی مشوق تحصیل دختران   کنندمیمطرح  

بر اساس این دیدگاه که دختر باید شوهرداری کند و به وظایف مادری بپردازد مانع از   هافرصتاست اما ساختار غیررسمی 

وی   توانمندسازی  و  نظر  شودمی تحصیل  به  آلسو   رسدمی .  دیدگاه  از  ساختار    پکه  محدودیت  هینسون  در    هافرصت و 

 جوامع روستایی بیشتر از جوامع شهری است.

قدرت    یتوانمندساز  "1ر یکبنایلا  " مفهوم  محور  حول  مفهوم    و  کندیم  تعریف را  با این  تنگاتنگ  ارتباط  در  را 

م  یمندسازناتوان  نظر  توانمندسازردیگیدر  کب  ی.  نظر  فرا  یامجموعه   ؛ریاز  م  ندهایاز  شامل   آن،   موجببه   که  شودیرا 

را به دست آورند و در واقع   ییتوانا  نی بتوانند دوباره ا  ، سلب شده است  هاآن دست زدن به انتخاب از    ییکه توانا   یافراد

متعدد و    هایانتخاب که فرصت دست زدن به    یامکان وجود دارد افراد  نیاست. ا  رییتغ  ایجادکننده   ی در اینجا، توانمندساز

 ها آن  یبرا  یو عمل توانمندساز  اندبوده از همان ابتدا توانا    هاآندارند قدرتمند باشند اما    ایداشته و    یگوناگون را در زندگ

 (. Eghtesadi, 2009) اندشده نشده است که حال توانمند  بدر ابتدا قدرت از آنان سل کهاین یعنیصورت نگرفته است 

ارتباط بین سه عامل منابع .  است  « منابع، عاملیت و دستاوردها»   یعنی  از نظر نایلا کبیر فرایند توانمندسازی محصول 

اقتصاد به منابع  انسان  ستین  یتنها محدود  متنوع  اجتماع  یبلکه منابع  تا   شوندمیکه موجب    هستند  موردتوجه  زین  یو 

سریعی   روند  گیردتوانمندسازی  خود  اجتماع  نیقوان  (.Karimi et al, 2019)  به  منابع  همان  هنجارها  که   یو  هستند 

  یعد دومبُ  . عاملیتکنندمیمختلف مشخص    هایگروه   یرا برا  هاانتخاب   حدودوثغوراعمال قدرت شده و    هاآن   وسیلهبه

 هاآن به    دن یرس  یاهداف و اقدام برا   نییو تع  فیتعر  ییو آن را توانا  گیردمی مفهوم قدرت در نظر    یبرا   رکبی  است که

عاملکندمی   فیتعر از    تی.  و    مشاهده قابل   کنشفراتر  انگ  دربرگیرنده است  برا  زه یمعنا،  هدف  است   ک یانجام    یو  کار 

(Eghtesadi, 2009  .) نتیجه فرایند توانمندسازی حاصل پیامدهایی است که در  نتایج و  نیز همان  از دستاوردها  منظور 

این دستاوردها هم  شوندمی از    هایتوانمندی.  و   پیشگیری قابل   هایبیماری ابتدایی مثل سیر شدن، سالم بودن، اجتناب 

داشتن، مشارکت در    نفسعزت تری نظیر؛ خشنود بودن،  های پیچیده و هم توانمندی  شوندمی زودرس را شامل    ومیرمرگ

 (. Sen, 2016)زندگی اجتماعی و... است 

توانمندساز  "رابرت چمبرز" با  تله   .کندیرا مطرح م  « یاجتماع  تیمحروم» مفهوم    یدر رابطه  محرومیت اجتماعی در 

تله محرومیت نیاز به   بردنو برای از بین    شودمی. تله محرومیت مانع توانمندسازی روستاییان  شودمیمحرومیت بازنمایی  

در واقع رابطه بین تله محرومیت و توانمندسازی از دیدگاه چمبرز   (.Hossaieni, 2014) توانمندسازی روستاییان داریم  

یکی را لزوماً بر دیگری مقدم دانست و دارای همبستگی قوی با    تواننمیاست و    مرغتخمشبیه به رابطه پیدایش مرغ و  

است که   شده تشکیل   دنده چرخ از پنج    گوید می نیز    « نامساعد  هایخوشه » تله محرومیت که چمبرز به آن  یکدیگر هستند.  

اثر   گیرندمیدر ارتباط با هم قرار    کهوقتیاست. این پنج عامل    پذیریآسیب و    قدرتیبیشامل فقر، ضعف جسمانی، انزوا،  

  سازدمیکه امکان فرار از آن را دشوار    ایگونه به   کنندمی  ترعمیق و تله محرومیت را    کنندمی ایجاد    همرویبر    افزاییهم 

(Chambers, 2008.)    ( 2005آلسوپ و هینسون )  هایفرصتتله محرومیت چمبرز ارتباط نزدیکی با عاملیت و ساختار

تله محرومیت    هایفرصت رسمی و ساختار    هایفرصت دارد. عاملیت کنشگر روستایی، ساختار   اجزای اصلی  غیررسمی 

 
1. Naila kabeer 
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  کند یم  فیتعر  شی خو  یگبر زند   شتریجهت کنترل ب  ر یافراد فق  ویژه بهمردم    ییتوانا   شی را افزا   یچمبرز توانمندسازهستند.  

و زمینه رهایی از تله محرومیت را   خود را بهبود بخشند  امرارمعاش  تی مولد بتوانند وضع  یهاییاز دارا  ی که با برخوردار

 ایجاد نمایند.

عبارت   پژوهش  اصلی  توانمندی  "  از  بودفرضیه  آماری  میزان  تفاوت جامعه  روستا(  و  )شهر  سکونت  محل  برحسب 

دارد. شامل    "معناداری  خود  دیگر  که  فرضیه  کدام،    که  شودمیسه  هر  فرعی  فرضیات  با  همراه  تفکیک،  به  ادامه  در 

 .است شده ارائه 

 برحسب محل سکونت )شهر و روستا( تفاوت معناداری دارد.  توانمندی اقتصادی -

برحسب محل سکونت )شهر و روستا( تفاوت معناداری   و مشارکت اجتماعی(  گیریتصمیم)قدرت    توانمندی اجتماعی  -

 دارد. 

 )احساس معناداری، احساس اثرگذاری مثبت در زندگی، احساس شایستگی و احساس اقتدار(  شناختیروان توانمندی    -

 برحسب محل سکونت )شهر و روستا( تفاوت معناداری دارد. 

 

 پژوهش روش 

است. اعتبار   شده انجام  ابزار پرسشنامه  استفاده از  باو  پیمایش    روش  او بگرایی  این پژوهش در چارچوب پارادایم اثبات 

پرسشنامه   طریق صوری  روشیتأیید    از  و  موضوعی  کرونباخ   است.  آمده دستبه  اساتید  آلفای  با  نیز  پرسشنامه  پایایی 

متغیرهای   برای همه  آلفای کرونباخ  میزان  از    موردبررسیسنجش شد.  آمد.    7/0بالاتر  پژوهش    جامعهبه دست  آماری 

بمپور  45تا    18شهروندان   در شهرستان  بلوچستان  سال ساکن  و  استان سیستان  بر است.    در  بمپور    جمعیت شهرستان 

طبق آمار مرکز جامع سلامت شهرستان   .نفر است  60557  با  برابر  1395اساس سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال  

سال   در  شهرستان  1401بمپور  این  بود  67706  جمعیت  شهری  نفر  26188که    نفر  جمعیت نفر    41518و    جمعیت 

روستا    است.روستایی   و  دهستان  بخش،  تفکیک  به  مرکز جامع سلامت  اطلاعات جمعیتی  اینکه  به  توجه  لذا   نیستبا 

خطای   میزانبر اساس فرمول کوکران با    قرار گرفت.  گیرینمونه مبنای    1395سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال  

توجه به اینکه احتمال عدم برگشت پرسشنامه و   بانفر به دست آمد.    384تعداد نمونه  نفر    60557و جمعیت آماری    05/0

درصد به حجم    25نقاط شهری و روستایی حدود    تریق دقا هدف مقایسه  همچنین ب  وجود داشت و  هاآن  بودنمخدوش  

 نمونه ارتقا داده شد. 475به  پرسشنامه نمونه اضافه شد و تعداد 

ابتدا    یری گنمونه شیوه   به    که  صورتبدینبود.    ایچندمرحله  یاخوشه   صورتبه در  شهرستان    بخش،  یهاخوشه کل 

شهرستان بمپور دارای دو بخش مرکزی و کلاتان است. شهر بمپور از بخش    .ندشد  بندییم تقسشهر، دهستان و روستا  

دو بخش    یهادهستان از مناطق روستایی، ابتدا    یریگنمونهبرای  از بخش کلاتان انتخاب شدند.    آبادقاسم مرکزی و شهر  

تصادفی انتخاب   صورتبه مشخص شدند. از دو دهستان بخش مرکزی )دهستان بمپور شرقی و خیرآباد(، دهستان خیرآباد 

تصادفی انتخاب شد. از هر   صورتبهشد و از دو دهستان بخش کلاتان )دهستان میرآباد و بمپور غربی(، دهستان میرآباد  

روستاهای منتخب  عنوانبهتصادفی  صورتبه مرکز دهستان به همراه یکی از روستاهای دهستان  شده انتخاب دو دهستان 

 است.  شده ارائه ، 1در مناطق روستایی و شهری در جدول شماره  هانمونه تعیین شدند. توزیع 
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 حجم نمونه منتخب شهرستان بمپور  .1جدول 
 تعداد نمونه  جمعیت  روستا  تعداد نمونه  جمعیت  شهر بخش 

 193 12217 بمپور  مرکزی 
 79 2122 خیرآباد 

 59 1578 آبادعلی

 23 1845 آباد قاسم  کلاتان 
 50 1758 میرآباد 

 77 2632 توردان 

 265 8090  216 14062 جمع کل 

 

درصد از جمعیت شهرستان بمپور در نقاط شهری و   40حدود    1395بر اساس سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال  

درصد ساکن مناطق روستایی هستند که توزیع نمونه بین نقاط شهری و روستایی نیز بر همین اساس صورت   60حدود  

 گرفته است.

 رشوند تا ب یآن افراد قادر م  وسیلهبه که    رودمیبه شمار    یندیفرا  ، یتوانمندساز  است.  توانمندیپژوهش،    اصلیمتغیر  

و مشارکت   سازیظرفیت  ، یکنند و با کسب قدرت بالا، کنترل بر منابع، اعتمادساز  دایپ  ی شتری خود تسلط ب  یامور و کارها

در این   (.Rifkin, 2003)  درست قرار دهند  ریدر مس  راخود    یکه روند زندگ  شودیفراهم م  هاآن   یامکان برا  نی ا  ، فعال

در   توانمندی  بُپژوهش  و    توانمندی  عدسه  اجتماعی  شد  شناختیرواناقتصادی،  گرفته  نظر  مفهوم .  در  با  رابطه  در 

ا  یاجتماع  یتوانمندساز بر  م  نیفرض  دارا  شودی گرفته  جامعه  در  شخص  است  یکه   ;Kyem, 2001)  قدرت 

Gholipour & Rahimian, 2011.) 

 

 هایافته 

 .گیرد میقرار  موردبررسی هاآنتوصیفی پژوهش در دو بخش مشخصات عمومی پاسخگویان و توانمندی  هاییافته 

متغیر سن، درآمد ماهیانه خانوار، تعداد افراد خانوار، تعداد افراد شاغل   8برای توصیف مشخصات عمومی پاسخگویان از  

 است. شده استفاده ، تحصیلات و وضعیت اشتغال تأهل، جنس، وضعیت خانوار در
 

 ، درآمد ماهیانه، تعداد افراد خانوار و تعداد افراد شاغل خانوار توصیفی سن هاییافته  .2جدول 
 بیشترین مقدار  کمترین مقدار  انحراف معیار  مد میانه  میانگین  پاسخبی  تعداد  محل سکونت  متغیر 

 سن
 45 18 8 30 31 12/31 6 210 شهر

 45 18 7 18 31 07/31 1 258 روستا 

 درآمد ماهیانه 
 18 0 8/3 2 5 65/5 17 199 شهر

 20 0 5/3 1 3 31/4 13 246 روستا 

 تعداد افراد خانوار 
 12 1 8/1 4 5 90/4 3 213 شهر

 16 1 2 5 5 5 1 258 روستا 

 تعداد افراد شاغل 
 7 0 9/0 1 1 91/0 2 214 شهر

 5 0 8/0 1 1 78/0 0 259 روستا 

 

سال   31که میانگین سنی هر دو جامعه آماری شهر و روستا مشابه و در حدود    دهدمی، نشان  2جدول شماره    هاییافته 

  1402سال    1و خط فقر   هاهزینه است که با توجه به    هاآن پایین بودن درآمد    موردمطالعهوجه مشترک هر دو جامعه  .  است

 
میلیون تومان   5با هر آماری که بررسی شود میانگین درآمد حدود    وجودبااین به دلیل متعدد بودن آمارهای خط فقر از بیان مقدار آن خودداری شده است.    .1

 . از خط فقر است ترپایین بسیار 
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بُعد خانوار حدود    5درآمد حدود   نفر است که به    5میلیون تومان در سطح پایینی است. در هر دو نمونه آماری میانگین 

و   . بالا بودن بُعد خانوار رسدنمی خانوار به یک نفر هم    شاغل  دلیل میزان بیکاری بالا در این منطقه میانگین تعداد افراد

 .کندمیفشار اقتصادی بالایی را به خانوار شهری و روستایی تحمیل  ، پایین بودن میزان درآمد
 

 ، تحصیلات و وضعیت اشتغال تأهل، وضعیت توزیع فراوانی و درصدی نمونه تحقیق بر حسب جنس .3جدول 

 درصد  فراوانی  محل سکونت  تأهل وضعیت  درصد  فراوانی  محل سکونت  جنس 

 مرد
 3/59 128 شهر

 مجرد
 7/28 62 شهر

 1/25 65 روستا  1/47 122 روستا 

 زن 
 7/40 88 شهر

 متأهل 
 69 149 شهر

 4/73 190 روستا  9/52 137 روستا 

 درصد  فراوانی  محل سکونت  تحصیلات 
 مطلقه و سایر 

 4/2 5 شهر

 و ابتدایی  سوادبی 
 5/1 4 روستا  8/3 8 شهر

 درصد  فراوانی  محل سکونت  وضعیت اشتغال  8/5 15 روستا 

 راهنمایی 
 9/9 21 شهر

 شاغل 
 2/40 86 شهر

 7/31 82 روستا  1/20 52 روستا 

 متوسطه و دیپلم 
 3/41 88 شهر

 بیکار 
 4/22 48 شهر

 3/19 50 روستا  44 114 روستا 

 دیپلم فوق
 7/12 27 شهر

 دارخانه 
 4/23 50 شهر

 2/33 86 روستا  6/11 30 روستا 

 لیسانس 
 8/26 57 شهر

 محصل/دانشجو 
 6/12 27 شهر

 8/15 41 روستا  2/16 42 روستا 

 و بالاتر  لیسانسفوق
 6/5 12 شهر

 سایر
 4/1 3 شهر

 0 0 روستا  3/2 6 روستا 

 پاسخبی 
 4/1 3 شهر

 پاسخبی 
 9/0 2 شهر

 0 0 روستا  0 0 روستا 

 

درصد از نمونه آماری ساکن شهر مرد هستند که همین آمار برای جمعیت روستایی   59، حدود  3بر اساس جدول شماره  

در روستا و شهر متأهل هستند و میزان طلاق در هر دو جامعه   موردمطالعهاکثریت نمونه آماری  درصد است.    47برابر با  

باید گفت که اکثریت هر دو نمونه آماری شهر و روستا میزان   نیز  در سطح بسیار پایینی است. به لحاظ وضعیت تحصیلی

شاغل، که    دهدمی  توزیع پاسخگویان به لحاظ وضعیت اشتغال نشان   در سطح متوسطه و دیپلم است.  هاآن تحصیلات  

 در نقاط شهری و روستایی است. موردمطالعهو بیکار سه گروه اصلی وضعیت اشتغال در نمونه آماری  دارخانه

 

 پاسخگویان  توانمندی

در   سؤال  9متغیر توانمندی اقتصادی با  .  است  شناختیرواناقتصادی، اجتماعی و    شامل توانمندی  توانمندی  ابعاد متغیر

و مشارکت اجتماعی   گیرییم تصممتغیر توانمندی اجتماعی در دو بُعد قدرت  قرار گرفت.    موردسنجش  27دامنه صفر تا  

  15سنجش شد که دامنه نمرات پاسخگویان به لحاظ نظری بین صفر تا    سؤال  5سنجش شد. هر یک از این دو بُعد با  

بُعد   دو  در  پاسخگویان  نمرات  جمع  با  شد.موردمطالعهاست.  ساخته  اجتماعی  توانمندی  متغیر   شناختی روانتوانمندی    ، 

زندگی   4از    برآیندیپاسخگویان   در  معناداری  احساس  یعنی  متغیر  این  مثبت1بُعد  اثرگذاری  احساس  احساس 2،   ،

 
 . پردازدمی. به سنجش رضایت از جایگاه خود در جامعه، دارا بودن هدف در زندگی، احساس مفید بودن، جلب احترام دیگران و احساس شرمندگی 1
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یعنی توانمندی اقتصادی،   موردبررسیاز سه بُعد توانمندی    برآیندی  نیز  توانمندی کل   است.  2و احساس اقتدار   1شایستگی 

 است. شده ارائه، 4ل شماره توانمندی پاسخگویان و ابعاد آن در جدو از آمده دستبه است. نتایج  شناختیرواناجتماعی و 
 

 به تفکیک شهر و روستا   پاسخگویان و ابعاد آنوضعیت توانمندی  . 4دول ج

 متغیر 
محل 
 سکونت 

 خیلی بالا  بالا متوسط  پایین  خیلی پایین 

 فراوانی 
درصد  
 معتبر 

 فراوانی 
درصد  
 معتبر 

 فراوانی 
درصد  
 معتبر 

 فراوانی 
درصد  
 معتبر 

 فراوانی 
درصد  
 معتبر 

 توانمندی کل 
 1/6 12 9/42 85 4/37 74 6/11 23 2 4 شهر

 9/4 11 3/25 57 8/49 112 2/18 41 8/1 4 روستا 

 توانمندی اقتصادی 
 9/0 2 6/6 14 5/22 48 4/39 84 5/30 65 شهر

 8/0 2 8/7 20 7/14 38 3/33 86 4/43 112 روستا 

 توانمندی اجتماعی 
 3/15 33 5/33 72 1/32 69 8/15 34 3/3 7 شهر

 6 15 5/28 71 2/42 105 5/16 41 8/6 17 روستا 

قدرت  
 گیری تصمیم 

 2/24 52 4/28 61 4/27 59 4/14 31 6/5 12 شهر

 6/12 32 6/27 70 8/39 101 8/13 35 3/6 16 روستا 

 مشارکت اجتماعی 
 6/10 23 2/35 76 31 67 6/17 38 6/5 12 شهر

 9/7 20 2/25 64 37 94 2/23 59 7/6 17 روستا 

توانمندی  
 شناختی روان 

 8/32 66 8/47 96 9/12 26 5/5 11 1 2 شهر

 4/19 45 5/43 101 28 65 2/8 19 9/0 2 روستا 

 احساس معناداری 
 5/32 69 8/44 95 9/18 40 8/3 8 0 0 شهر

 7/20 52 2/46 116 9/27 70 4/4 11 8/0 2 روستا 

 احساس اثرگذاری 
 7/17 37 9/58 123 6/20 43 9/2 6 0 0 شهر

 8/8 22 2/58 146 5/27 69 2/5 13 4/0 1 روستا 

 احساس شایستگی 
 8/24 52 2/56 118 4/12 26 2/5 11 4/1 3 شهر

 2/17 43 8/52 132 8/22 57 6 15 2/1 3 روستا 

 احساس اقتدار 
 3/17 37 6/41 89 29 62 8/9 21 3/2 5 شهر

 7/6 17 5/32 82 5/36 92 2/20 51 4 10 روستا 

 

اشتراک  ، 4اساس جدول شماره    بر از  بودن  اتیکی  نامناسب  بمپور  اقتصادی  وضعیت  شهروندان شهرستان   3توانمندی 

شهری  درصد  70حدود    است.  هاآن پاسخگویان  روستایی  درصد  77حدود    و  از  پاسخگویان  توانمندی لحاظ    به،  از 

 . ی هستندپایین بسیارپایین و  در سطح اقتصادی

میزان توانمندی اجتماعی خود را در سطح   درصد از پاسخگویان روستایی  23و    درصد از پاسخگویان شهری  19حدود  

در   دانند. می  خود را در سطح متوسط  اجتماعی  میزان توانمندیدرصد(    2/42)  . اکثریت روستاییاناندکرده پایین ارزیابی  

 
اثر مثبتی دارند، توانایی کمک به خانواده و    دهدمی: کارهایی که در زندگی انجام  پردازد می. این متغیر به ارزیابی فرد از هر یک از موارد زیر  2

 دوستان، توانایی تغییر مسیر زندگی خود و خانواده و انسان مفیدی برای جامعه بودن. 

شایسته   صورتبه  هامسئولیتبه احساس فرد در رابطه با موفقیت در کارها، رضایت اطرافیان از عملکرد او، توانایی انجام وظایف خود و انجام    .1

 . پردازدمی

 . پردازدمیاین متغیر به توانایی فرد در تغییر سرنوشت خود، رقابت با دیگران، اثرگذاری بر روی اتفاقات زندگی و نفوذ کلام او در دیگران . 2
بخشی   انداز پس ، دارا بودن مهارت، امکان  هادارایی مانند توانایی ایجاد شغل جدید، افزایش درآمد، افزودن بر    سؤالاتی توانمندی اقتصادی با  .  3

قرار گرفته   موردسنجشجدید در اینترنت    وکارهای کسباز درآمد، توانایی بازپرداخت اقساط بانکی، دارا بودن درآمد ثابت و پایدار و آشنایی با  

 است. 
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 تری مثبت  وضعیت  یعنی شهر و روستا  موردمطالعههر دو نمونه آماری  ارتباط با ابعاد توانمندی اجتماعی نیز باید گفت که  

 دارند.  2در مقایسه با بُعد مشارکت اجتماعی  1گیری تصمیم قدرت  به لحاظ

شهروندان در هر دو جامعه شهری و روستایی نسبت به دو بُعد دیگر توانمندی در سطح   شناختیروانمیزان توانمندی  

امر   این  دارد.  قرار  از    تواندمیبالاتری  که  باشد  عواملی مختلفی  از  کرد.   هاآن  ترین مهمناشی  اشاره  متغیر  نوع  به  باید 

مربوط است و کمتر به ساختارهای   شانروانی  هایظرفیتبه ارزیابی افراد از خودشان در ارتباط با    شناختیروانتوانمندی  

اجتماعی   توانمندی  پردازدمیاقتصادی و  از    شناختیروان. میزان  بالا و    80بیش  پاسخگویان شهری در سطح  از  درصد 

نیز   شناختی رواندرصد است. در بخش ابعاد توانمندی    63خیلی بالایی قرار دارد و همین آمار برای روستاییان در حدود  

 بیشترین تراکم پاسخگویان به سمت بالا است.

در جامعه شهری به سمت بالا   است،   شناختیرواناز سه بعُد توانمندی اقتصادی، اجتماعی و    برآیندیتوانمندی کل که  

است.    کهدرحالی  کندمیمیل   متمرکز  متوسط  سطح  در  بیشتر  پاسخگویان  توانمندی  میزان  روستایی  جامعه  توزیع در 

از توانمندی اقتصادی )در سطح پایین( و توانمندی    حدفاصلتوانمندی کل در   بُعد  قرار  )در سطح بالا(    شناختیرواندو 

 . دارد

نیز   هاآندر بخش آزمون فرضیات به بررسی چهار فرضیه اصلی پژوهش و در صورت دارا بودن ابعاد به بررسی ابعاد  

آزمون  ذکرشایان  .شودمی پرداخته   انتخاب  اساسها  است که  برخوردا  بر  و  داده  فرضیه، مقیاس  نرمال رنوع  توزیع  از  ی 

گرفت )  .صورت  توانمندی  اصلی    عنوانبهمتغیر  برخوردار  موردمطالعهمتغیر  نرمال  توزیع  از  فرضیه   بود(  تحقیق    هایو 

 با دو نمونه مستقل استفاده گردید. tنظر داشت، لذا از آزمون  مقایسه بین دو گروه را مد

 میزان توانمندی اقتصادی برحسب محل سکونت )شهر و روستا( تفاوت معناداری دارد.
 

 برحسب محل سکونت   پاسخگویان توانمندی اقتصادی ون تفاوت آزم .5دول ج
 سطح معناداری  tمقدار  درجه آزادی  انحراف معیار  میانگین  تعداد مشاهدات  محل سکونت  متغیر وابسته 

 توانمندی اقتصادی 
 18/5 85/8 213 شهر

469 38/2 018/0 
 58/5 67/7 258 روستا 

 

شماره    هاییافته  نشان  5جدول  معناداری    دهدمی،  به سطح  توجه  با  یعنی    آمده دست به که  گفت   018/0آزمون  باید 

 ( است.7/ 67معناداری بیشتر از پاسخگویان روستایی ) صورت به ( 8/ 85پاسخگویان شهری ) اقتصادی میانگین توانمندی

 آن برحسب محل سکونت )شهر و روستا( تفاوت معناداری دارد.  ابعاد میزان توانمندی اجتماعی و
 

 آزمون تفاوت توانمندی اجتماعی پاسخگویان و ابعاد آن برحسب محل سکونت  .6جدول 

 سطح معناداری  tمقدار  درجه آزادی  انحراف معیار  میانگین  تعداد مشاهدات  محل سکونت  متغیر وابسته 

 اجتماعی توانمندی 
 33/6 71/17 215 شهر

462 06/3 002/0 
 02/6 95/15 249 روستا 

 گیری قدرت تصمیم 
 93/3 26/9 215 شهر

467 81/2 005/0 
 47/3 29/8 254 روستا 

 مشارکت اجتماعی 
 51/3 44/8 216 شهر

468 34/2 02/0 
 58/3 67/7 254 روستا 

 
در ارتباط با موضوعاتی مانند ازدواج، انتخاب دوستان، نحوه گذران اوقات   گیریتصمیم با سنجش قدرت پاسخگویان در  گیریتصمیم در این پژوهش قدرت . 1

 فراغت، فعالیت اجتماعی و خرج کردن پول مورد ارزیابی قرار گرفت.

با  .  2 اجتماعی  مشارکت  در    سؤالاتیوضعیت  حضور  به    هایفعالیت مانند  تمایل  محله،  با   هایفعالیت ،  جمعیدسته   هایفعالیت اجتماعی  همکاری  خیریه، 
 شدن در حل مشکل دیگران سنجش شد.  قدم پیش همسایگان و 
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اساس   شماره    هاییافته بر  تفاوت ،  6جدول  روستا(  و  )شهر  سکونت  محل  بر حسب  پاسخگویان  اجتماعی  توانمندی 

دارد   اجتماعی  =.002/0Sig)معناداری  توانمندی   .)( شهری  توانمندی   صورتبه (  71/17پاسخگویان  از  بیشتر  معناداری 

( روستایی  است95/15پاسخگویان  قدرت  در  .  (  یعنی  اجتماعی  توانمندی  بُعد  مشار  گیریتصمیم دو  اجتماعی  و  نیز کت 

 معناداری بهتر از پاسخگویان روستایی است. صورتبهوضعیت پاسخگویان شهری 

 )شهر و روستا( تفاوت معناداری دارد. و ابعاد آن برحسب محل سکونت شناختیروانمیزان توانمندی 
 

 و ابعاد آن برحسب محل سکونت آماری جامعه  شناختیروان آزمون تفاوت توانمندی  .7جدول 

 سطح معناداری  tمقدار  درجه آزادی  انحراف معیار  میانگین  تعداد مشاهدات  محل سکونت  متغیر وابسته 

 شناختی روان توانمندی 
 49/8 46/36 201 شهر

431 5/4 000/0 
 55/8 77/32 232 روستا 

 احساس معناداری در زندگی 
 71/2 08/11 212 شهر

461 22/3 001/0 
 79/2 25/10 251 روستا 

 احساس اثرگذاری مثبت در زندگی 
 05/2 69/8 209 شهر

458 37/3 001/0 
 01/2 05/8 251 روستا 

 احساس شایستگی 
 37/2 85/8 210 شهر

458 8/2 005/0 
 42/2 22/8 250 روستا 

 احساس اقتدار 
 72/2 78/7 214 شهر

464 17/5 000/0 
 75/2 46/6 252 روستا 

 

شماره    هاییافته  نشان  7جدول  توانمندی    دهدمی،  میزان  )   شناختیروانکه  شهری   صورت به (  46/36پاسخگویان 

( روستایی  پاسخگویان  از  بیشتر  است.  77/32معناداری  بُعد(  چهار  هر  پاسخگویان   ، شناختیروانتوانمندی    در  میانگین 

 بیشتر از پاسخگویان روستایی است.معناداری   صورتبه شهری 

 پاسخگویان برحسب محل سکونت )شهر و روستا( تفاوت معناداری دارد.  )کل( میزان توانمندی
 

 پاسخگویان برحسب محل سکونت  )کل( آزمون تفاوت توانمندی .8جدول 

 سطح معناداری  tمقدار  درجه آزادی  انحراف معیار  میانگین  تعداد مشاهدات  محل سکونت  متغیر وابسته 

 توانمندی کل 
 78/16 1/63 198 شهر

421 09/4 000/0 
 9/16 4/56 225 روستا 

 

حسب محل سکونت تفاوت معناداری دارد گفت که میزان توانمندی پاسخگویان بر  توانمی،  8اس جدول شماره  بر اس

(000/0Sig.=).  ( پاسخگویان شهری  توانمندی  روستایی  صورتبه (  1/63میزان  پاسخگویان  از  بیشتر   ( 56/ 4)  معناداری 

در همه ابعاد توانمندی که در .  است  8/16برابر و حدود    تقریباً  موردمطالعهدر هر دو جامعه    هاپاسخ میزان پراکندگی  است.  

بالاتر از میانگین پاسخگویان روستایی   پاسخگویان شهری  توانمندی  قرار گرفت میانگین  موردبررسیمختلف    هایبخش 

 .کندمیصدق  هاشهری نفعتلاف به خانیز این  استسه بُعد  برآیندبود و در ارتباط با توانمندی کل که 

 

 بحث 

منط چالش روستاهای  دچار  بلوچستان  و  سیستان  همچون  قه  اساسی  بیسالیخشک های  اقتصادی،  ،  رکود  آبی، 

آموزشی و   هایزیرساختضعف  (.  Bandani et al, 2024باشند )بیکاری و وضعیت نامساعد شغلی میهای ماسه،  طوفان 

در روی    این  بهداشتی  بر  اجتماعی    بالأخصروستاییان    هایتوانمندی مناطق  و  اقتصادی   است.   اثرگذار  هاآنتوانمندی 
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همسرانشان هستند اما هزینه با   خرجکمک و سایر مشاغل خانگی    دوزیلحافدوزی،  ، سوزنسکه دوزیزنان روستایی با  

درآمد در بسیاری از مواقع همخوانی ندارد و بالاجبار شهروندان در طول زمان سطح تأمین نیازهای اساسی را کاهش داده 

نیازها سبب کاهش توانمندی  و در بعضی از موارد مانند بخش آموزش مجبور به قطع آن هستند. کاهش سطح برآورد 

پژوهش   بالأخصشهروندان   راستای  در  نتایج  این  که  است  شده  روستاییان  اقتصادی  و توانمندی  برهماچری  های 

  . است(  2013و عباسی کارجگان و اسدی )   (2021، طالشی و همکاران )(2021(، کریمی و دانش مهر )2018برهماچری )

ا وجود  بدر مناطق شهری    ( مشاهده شد در شهرستان بمپور نیز2013و همکاران )   زاده فرضی مانند آنچه که در پژوهش  

اما مدرسه  بودن  از    مهیا  اعتقاد    هاخانواده تعدادی  عدم  دلیل  به   ضرورتبه به  باور  یا  دختران  تحصیل  ادامه  یا  تحصیل 

 . شوندمیانحراف دختر در اثر خروج وی از منزل مانع از کسب آموزش 

فرایند توانمندسازی در   گیریشکل   های زمینه  عنوانبه (  2005توسط آلسوپ و هینسون )  شده مطرحملیت و ساختار  عا

در مناطق روستایی محدود است. به لحاظ   بالأخصدر این شهرستان    هافرصتکه ساختار    دهدمیشهرستان بمپور نشان  

امکان    هافرصتی دارند اما محدود بودن ساختار  قبولقابل و انتخاب را تا حد    گیریتصمیم شهروندان توانایی    شناختیروان

توانمندی اقتصادی شهروندان در نظر بگیریم، شهروندان میزان   نیرومحرکهرمایه را  . اگر سکندمیرا تحدید    هاآن انتخاب  

وام بانکی است اما این   هاآن منابع تأمین سرمایه    ترینمهمدر حداقل ممکن قرار دارد و یکی از    هاآن   اندازپس سرمایه و  

بانکی محدود است. محدودیت ساختار   هایضمانت فرصت برای شهروندان به دلیل قوانین و مقررات موجود در بخش  

جنبه غیررسمی ساختار )اجتماعی    هایارزشبلکه هنجارها و    شودنمیفرصت تنها شامل قوانین رسمی مانند قوانین بانک  

نیز شامل  (  هافرصت  نگاه  شودمیرا  به وظایف دختر و  به دیدگاه روستاییان  باید  این ساختار فرصت  از جمله  به   هاآن. 

عامل برای تحصیل اما ساختارهای غیررسمی این امکان    عنوانبهتحصیل دختران اشاره کرد که با وجود تمایل دختران  

حاکم بر این جامعه   هایارزش . هنجارها و  شودمی  هاآنو همین موضوع سبب محدود شدن توانمندی    کنندمیرا محدود  

را   هافرصت به تحصیل از جمله مواردی است که زمینه محدود شدن ساختار    هاآن در زمینه وظایف دختر و پسر و دیدگاه  

است.    مشاهده قابل . این موضوع به گونه دیگری در نظریه نایلا کبیر در بخش منابع نیز  آورد می برای توانمندسازی فراهم  

بمپور   شهرستان  از  شده  تشریح  شهرستان    بالأخصوضعیت  این  روستایی  محرومیت    کننده تداعی  نوعیبهمناطق  تله 

( است که گرفتار شدن شهروندان در این تله سبب تقویت تله محرومیت شده و امکان فرار از آن را 2008رابرت چمبرز )

 دشوار نموده است.

از پاسخگویان شهری   ترپایین   هاآن  شناختیروانروستاییان علاوه بر توانمندی اقتصادی میزان توانمندی اجتماعی و  

با   راستاهم ( است و  2010( و تایده و چول ) 2023بیسواس و بانو )  هایپژوهش این بخش برخلاف    هاییافته است که  

 .است( 2023نتایج تحقیق اِجاز و ملاوارچچی )

 

 گیرینتیجه 

وجه مشترک شهروندان شهرستان بمپور فارغ از محل سکونت این است که به لحاظ اقتصادی و توانمندی اقتصادی 

. در نقاط شهری، تأمین نیازهای زندگی با پایین استوضعیت مناسبی ندارد. درآمد اکثر پاسخگویان )شهری و روستایی(  

کمبود امکانات آموزشی و   است.  ترنامناسب   مراتببهمشکلات فراوانی مواجه است که این وضعیت در مناطق روستایی  

هم  عنوانبهبهداشتی   عامل  توانمندی یک  تضعیف  سبب  بمپور  افزا  شهرستان  شهروندان  شده   بالأخصهای  روستاییان 

توانمندی ضعف  عاملیت  است.  به  آنکه  از  بیش  پاسخگویان  باز   هاآنهای  منطقه  ساختاری  وضعیت  به  باشد  مربوط 

ش به آن پرداخته شد دچار محدودیت است. کاهش  گردد. ساختار موجود در منطقه از ابعاد متعددی که در متن پژوهمی
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خرید تضمینی محصول   های غیردولتی است.ها نیازمند اقدامات مختلفی از جانب نهادهای دولتی و سازماناین محدودیت 

افزایش   جهت  شهرستان  سطح  در  آن  فرآوری  امکان  یا  خانگی   افزوده ارزش خرما  مشاغل  از  حمایت  محصول،  این 

ایجاد   سطح    هایزیرساخت روستایی،  در  بهداشتی  و  روستایی،   قبولقابل آموزشی  مناطق  ورود   در  ترغیب  و  تسهیل 

شهرستان  سازمان به  غیردولتی  نهادهای  و  روستایی،   بالأخصها  شرایط   مناطق  به  توجه  با  وام  دریافت  فرایند  تسهیل 

خاص در زمینه اشتغال و تحصیل برای شهروندان این شهرستان   هایسهمیهشهروندان شهرستان بمپور و در نظر گرفتن  

 است. استخراجقابل پژوهش  هاییافته از جمله راهکارهایی است که از گفتگوهای شهروندان و 

 

 حامی مالی 
 این اثر حامی مالی نداشته است. 

 

 سهم نویسندگان در پژوهش 
پرسشنامهعلی )طراحی  کریمی  داده  ،رضا  جمعها تحلیل  بخش،  هماهنگی  و  پژوهشبندی  مختلف  )بیان  های  شالی  صفری  رضا  و   مسئله(، 

 مشترک توسط هر سه نویسنده نگارش و تأیید شد. صورتبهگیری ، بحث و نتیجهها(آوری دادهچارچوب مفهومی(، زبیر دستوان )پیشینه و جمع 

 

 تضاد منافع 
 انتشار این مقاله ندارند. دارند که هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا نویسندگان اعلام می

 

 تقدیر و تشکر
  را انجام دادند، تشکر و   ویژه کسانی که کار ارزیابی کیفیت مقالاتکسانی که در انجام این پژوهش به ما یاری رساندند، بهنویسندگان از همه

 . نمایندقدردانی می

 

 منابع 

توانمند  تیوضع  یبررس  .(1388)  .ه یهد  ،یاقتصاد  با    یابعاد  تهران  در سه منطقه شهر  توانمند  تأکیدزنان  دانشگاه    .یتیعامل  یبر 

 کارشناسی ارشد.   نامه پایان ی، و اقتصاد  یدانشکده علوم اجتماع، الزهرا

)بذرافشانبندانی، میثم؛ قنبری، سیروس و   توانمندی1403، جواد.  اشتغال(. تحلیل  زایی مطالعه موردی:  های روستاهای پیشرو در 

http://doi.org/10.22059/jrur.2024.370721.1903. 101-115(، 4) 15، های روستایی مجله پژوهشروستاهای منطقه سیستان. 

 ترجمه مصطفی ازکیا، تهران: انتشارات دانشگاه تهران .به فقرای روستایی بخشیاولویت توسعه روستایی: (. 1387) .چمبرز، رابرت

نسیبه  عوامل    .(1393)  .حسینی،  فضایی  موردی:   مؤثرتحلیل  )مطالعه  روستایی  خانوارهای  اجتماعی  و  اقتصادی  توانمندسازی  در 

کارشناسی ارشد، دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه زابل، گروه    نامه پایان   .زبرخان و مرکزی شهرستان نیشابور(  هایبخش 

 جغرافیا.

به توسعه روستایی )مطالعه موردی: شهرستان مشگین    .(1391)  .حیدری ساربان، وکیل نیل  اساسی در جهت  توانمندسازی گامی 

 .169-188، (3) 27،  فصلنامه تحقیقات جغرافیایی شهر(.

 . 16-1،  (17)  4،  فضایی-مکانی  هایپژوهشفصلنامه    توانمندسازی با رویکرد به توسعه پایدار روستایی.  .(1399)  . دری سده، سولماز
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25386050.1399.1399.17.1.1

 .تهران: نشر شیرازه  ،ترجمه حسن فشارکی برابری و آزادی.. (1395) .سن، آمارتیا

ناصر ثابت،  رویکرد    هاسیاست(.  1398)  .ساداتنگینمیرواحدی،    و  شفیعی  فرصت  هاچالش :  ریزیبرنامه و  توانمندسازی و  های 

تهران(. شرق  جنوب  و  جنوب  روستاهای  موردی:  )مطالعه  روستایی  پایدار  توسعه  و  محلی  و    ذینفعان   ریزی برنامه پژوهش 

 https://doi.org/10.22067/jrrp.v8i4.81006 .127-147(، 4) 8، روستایی

http://doi.org/10.22059/jrur.2024.370721.1903
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25386050.1399.1399.17.1.1
https://doi.org/10.22067/jrrp.v8i4.81006


 1404 پاییز، 3 ۀشمار، 16 ۀدور، ی روستاییهاپژوهش مجله                                                                                                52

برا  یارک راه  ییروستا  یگردشگر(.  1389)  .، علی الدینیشمس  روستا  یسازنده  )یتوسعه  فهلیان(  :ینمونه موردی  نشریه  .  روستای 

 . 95-107، (131) 29 ،مسکن و محیط روستا

: ناحیه  موردمطالعه نقش دولت در توانمندسازی جوامع روستایی    .(1400)  .، محمودپورگنجی  و  طالشی، مصطفی؛ شاطریان، محسن 

مرکزی ایران  در  بیابانی  هایکاوش .  کاشان  مناطق   .203-223،  (2)  9،  جغرافیایی 
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2345332.1400.9.2.9.3

داود کارجگان،  رضا   و  عباسی  محمود  منطقه  (.  1392)  .اسدی،  شهروندان  توانمندسازی  مدیریت   18رابطه  در  مشارکت  با  تهران 

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23452870.1392.1.3.6.6 .75-93، (3) 1، فصلنامه اقتصاد و مدیریت شهری شهری.

 .149-181، (1)  2، مجله توسعه روستایی. (1385تا  1365بررسی تحولات کیفیت زندگی در ایران ) .(1389) .عنبری، موسی

از    یدرک بوم   ،یو اقتصاد   یاجتماع  یتوانمند  یشناختجامعه   یبررس(.  1392)  .یطالب، مهد  و   محمود  ،ی، زهرا؛ متوسلزاده یفرض

عوامل   روستا  مؤثرآن،  زنان  جامعه  در  موانع  و  آن  رشد  محل  .ییبر  توسعه   . 1-40،  (1)  5  (،یشهر-یی)روستا  یمجله 
https://doi.org/10.22059/jrd.2013.35610

آرپوریقل اشرفیمیرح  و  ن ی،  اقتصاد  ه رابط(.  1390)  .ان،  فرهنگیعوامل  آموزش  ی،  توانمندساز  یو  خانوار  یبا  سرپرست    . زنان 

 . 29-62، ( 40) 11 ،یرفاه اجتماع ه فصلنام

آقاجان  ،یوثوق  ما؛یش  ،یمیکر حس  یمنصور؛  زهرا  یحضرت  و   نی مرسا،  مهارت  یبررس(.  1398)  .صومعه،  با   یزندگ  یهارابطه 

 .35-61(، 4و  3) 13 ، یشناختجامعه  ی هاپژوهش ه ینشر .(: استادان خانم دانشگاه موردمطالعه ) زنان یتوانمندساز

موردمطالعه: )  انییروستا  یاقتصاد  یتوانمندساز  یبرا  یاجتماع  ه یسرما  یهاتی قابل(.  1400)  .نی، حسمهردانش   و  رضایعل  ،یمیکر

مر  یمرز   یروستاها روستا.  (وانیشهرستان  توسعه  و  فضا  اقتصاد   . 59-76(،  3)  10  ،ییفصلنامه 
http://dorl.net/dor/20.1001.1.23222131.1400.10.37.3.5

 . نتایج تفصیلی سرشماری عمومی نفوس و مسکن شهرستان ایرانشهر .(1395) .مرکز ملی آمار ایران

زنان روستایی و عشایر  شناختیجامعه مطالعه    .(1399)  .میرزاخانی، کریم توانمندسازی  پژوهشی .  راهکارهای  فصلنامه رویکردهای 

 .1-15، (14) 4، نوین در مدیریت و حسابداری

مطالعه  )  بر آن   مؤثر  یانه ی شدن و عوامل زم  ی صنعت  ،یتوانمندساز  .(1389)  .رضایعل  ،یمیکر  و   غلامرضا  ،یغفار  ن؛ی حس  ،ییرزایم

 . 99-128(، 4) 1 ،ییروستا یهاپژوهشمجله  .(شهرستان قروه  یی: مناطق روستایمورد

 

References 
Abbasi Karejgan, D., & Asadi, M. R. (2013). The relationship between empowering citizens of 

the district 18 of Tehran and participation in urban management. Journal of Urban 

Economics and Management, 1(3), 75-93. https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23452870.1392.1.3.6.6 [In 

Persian] 
Alsop, R., & Heinsohn, N. (2005). Measuring empowerment in practice: Structuring analysis 

and framing indicators. World Bank Policy Research Working Paper 3510. 
http://siteresources.worldbank.org/INTEMPOWERMENT/Resources/41307_wps3510.pdf

Anbari, M. (2010). Analysis of life quality evolutions in Iran: from 1986 to 2006. Journal of 

Community Development (Rural and Urban Communities), 1(2), 149-181. [In Persian] 

Bandani, M., Ghanbari, S., & Bazrafshan, J. (2024). Analysis of the capabilities of the leading 

villages in employment generation: A case study of villages of Sistan region. Journal of 

Rural Research, 15 (4),101-115.http://doi.org/10.22059/jrur.2024.370721.1903 [In Persian] 

Biswas, B., & Banu, N. (2023). Economic empowerment of rural and urban women in India: A 

comparative analysis. Spat. Inf. Res. 31(1),73–89. https://doi.org/10.1007/s41324-022-00472-3

Brahmachary, A., & Brahmachary, P. (2018). Women empowerment and socio-economic 

development: A study on urban parts of Kokrajhar district of Assam. International Journal of 

Humanities & Social Science, 7(2), 183–192. 

Chambers, R. (2008). Rural development putting the last first. Translated by Mostafa Azkia, 

Tehran: Press University of Tehran. [In Persian] 

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2345332.1400.9.2.9.3
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23452870.1392.1.3.6.6
http://dorl.net/dor/20.1001.1.23222131.1400.10.37.3.5
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23452870.1392.1.3.6.6
http://siteresources.worldbank.org/INTEMPOWERMENT/Resources/41307_wps3510.pdf
https://jrd.ut.ac.ir/article_21282_169db6631616843def230295bb597f15.pdf?lang=en
http://doi.org/10.22059/jrur.2024.370721.1903
https://doi.org/10.1007/s41324-022-00472-3


 53                                                                ... شهرستان بمپور ییو روستا  یمناطق شهر  یتوانمند  تیوضعهمکاران / و  کریمی

 
 

Dorri Sedeh, S. (2020). Empowerment with an approach to sustainable rural development. 

Journal of Space Place Research, 5 (1), 1-16. https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25386050.1399.1399.17.1.1 

[In Persian] 
Eghtesadi, H. (2009).  Investigating the status of women's empowerment dimensions in three 

regions of Tehran city with an emphasis on agency empowerment. University of Alzahra, 

Faculty of Social and Economic Sciences, master’s thesis. [In Persian] 

Ejaz, N., & Mallawaarachchi, T. (2023). Disparities in economic achievement across the rural–

urban divide in Pakistan: Implications for development planning. Economic Analysis and 

Policy, 77, 487-512. https://doi.org/10.1016/j.eap.2022.11.023

Farzizadeh, Z., Motavaseli, M., & Taleb, M. (2013). A sociological study of empowerment 

(economic and social), native understanding, factors affecting its growth and obstacles in 

rural woman society. Journal of Community Development (Rural and Urban Communities), 

5(1), 1-40. https://doi.org/10.22059/jrd.2013.35610 [In Persian] 

Gholipour, A., & Rahimian, A. (2011). Economic, cultural, and educational factors related to 

empowerment of head-of-household women. Social Welfare Quarterly, 11(40), 29-62. [In 

Persian] 

Heydari Sareban, V. (2012). The empowerment as an essential step for attaining rural 

development, Case study: Meshkinshar County. Geographic Research, 27 (3), 169-188. [In 

Persian] 
Hossaieni, N. (2014). Spatial analysis of effective factors in economic and social empowerment 

of rural households (Study: Zabarkhan and central parts of Neishabur city). University of 

Zabol, Faculty of Literature and Humanities, Master’s thesis. [In Persian] 

Karimi, A. R., & Daneshmehr, H. (2021). Capabilities of social capital for economic 

empowerment of villagers Case: Border villages of Marivan county. Space Economy & 

Rural Development, 10 (37), 59-76. http://dorl.net/dor/20.1001.1.23222131.1400.10.37.3.5 [In Persian] 
Karimi, Sh., Vosoughi, M., Aghajani Mersa, H., & Hazrati Someae, Z. (2019). The relationship 

between life skills and women's empowerment (Study of female university professors). 

Sociological Research, 13(3-4), 35-61. [In Persian] 
Kyem, P. (2001). Power, participation, and inflexible institutions: An examination of the 

challenges to community empowerment in participatory GIS applications. Cartographic: 

The International Journal for Geographic Information and Geovisualization, 38(3-4), 5-17. 
https://doi.org/10.3138/2J31-4648-6P62-6P78

Mirzaie, H., Ghaffari, Gh. R., & Karimi, A. R. (2011). The study of impact of industrialization 

and background variables on empowerment (Case study: Rural area of county of Qorveh). 

Journal of Rural Research, 1(4), 99-128. [In Persian] 

Mirzakhani, K. (2020). Sociological study of strategies for empowering rural and nomadic 

women. Journal of Business Management and Entrepreneurship, 4 (14), 1-15. [In Persian] 
Mitra, S., & Kundu, A. (2012). Assessing empowerment through generation of social 

capital. International Journal of Business and Social Research, 2(6), 72-84. 
https://doi.org/10.18533/ijbsr.v2i6.135

Moyo, C., Francis, J., & Ndlovu, P. (2012). Community-perceived state of women 

empowerment in some rural areas of Limpopo province south africa. Gender and Behavior, 

10(1), 4864-4882. 

Oladipo, S. E. (2009). Psychological empowerment and development. Edo Journal of 

Counselling, 2(1),119-126. http://dx.doi.org/10.4314/ejc.v2i1.52661

Omoyibo, K. U., Egharevba, E. M., & Iyanda, O. E. (2010). The position and empowerment & 

women in rural Nigeria: The gender implication. Gender and Behavior, 8 (2), 3363-3378. 
http://dx.doi.org/10.4314/gab.v8i2.61952

Rifkin, S. B. (2003). A framework linking community empowerment and health equality: It is 

matter of CHOICE. Journal of health, population and nutrition, 21 (3), 168-180. 

Sen, A (2016). Inequality reexamined. Translated by Hassan Fesharaki, Tehran: Press Shirazeh. 

[In Persian] 

Shafieisabet, N., & Mirvahedi, N. S. (2019). Policies and planning approach: Challenges and 

opportunities for local stakeholders' empowerment and sustainable development (Case study: 

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25386050.1399.1399.17.1.1
https://doi.org/10.1016/j.eap.2022.11.023
https://jrd.ut.ac.ir/article_35610_723f36505758b4bca23d9d482d76392e.pdf?lang=en
https://jrd.ut.ac.ir/article_35610_723f36505758b4bca23d9d482d76392e.pdf?lang=en
https://jrd.ut.ac.ir/article_35610_723f36505758b4bca23d9d482d76392e.pdf?lang=en
http://dorl.net/dor/20.1001.1.23222131.1400.10.37.3.5
https://doi.org/10.3138/2J31-4648-6P62-6P78
https://mbajournal.ir/index.php/IJBME
https://doi.org/10.18533/ijbsr.v2i6.135
http://dx.doi.org/10.4314/ejc.v2i1.52661
http://dx.doi.org/10.4314/gab.v8i2.61952


 1404 پاییز، 3 ۀشمار، 16 ۀدور، ی روستاییهاپژوهش مجله                                                                                                54

South and south-east villages of Tehran). Journal of Research and Rural Planning, 8 (4), 

127-147. https://doi.org/10.22067/jrrp.v8i4.81006 [In Persian] 

Shamsoddini, A. (2010). Rural tourist as a constructive method for rural development, A case 

study: Fahlyan village. Journal of Housing and Rural Environment, 29 (131), 95-108. [In 

Persian] 
Statistical Center of Iran. (2017). Statistical yearbook of Sistan & Balochestan province 

(Persian). Tehran. Statistical Center of Iran. [In Persian] 

Taleshi, M., Shaterian, M., & Ganjipour, M. (2021). The role of state in empowerment rural 

communities Case study: Kashan region in central Iran. Journal of Geographical Research 

on Desert Areas, 9(2), 203-223. https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2345332.1400.9.2.9.3 [In Persian] 

Tayde, V. V., & Chole, R. R. (2010). Empowerment appraisal of rural women in Marathwada 

region of Maharashtra state. Indian Research Journal of Extension Education, 10(1), 33-36. 

 

https://doi.org/10.22067/jrrp.v8i4.81006
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2345332.1400.9.2.9.3

