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 A B S T R A C T 
 

 
 

A R T I C L E I N F O 
 

 

Considering the importance of children's participation in 

planning and society, several plans and studies have been 

carried out to pay attention to children's rights and provide 

a basis for using their knowledge and views in planning. 

However, few studies have addressed rural children's 

capabilities and participation mechanisms. The present 

study used participation planning methods and techniques, 

such as social mapping, brainstorming, and individual and 

group interviews, to address rural children's capabilities 

and participation mechanisms during facilitation projects. 

To understand the abilities and capacities of rural children 

(6-12 years old) to participate in village planning. 

According to the research findings, high motivation, sense 

of belonging and neighborhood identity, sociability and 

social participation, commitment, responsibility, genius, 

and creativity are part of the latent potential and high 

capacity of rural children. Thus, empowering this group 

and attracting their participation during any program, in 

addition to having a significant role in the sustainability of 

the success of that program, is also very effective in 

instilling a culture of participation in society and realizing 

intergenerational learning so that each of the children can 

play a significant role in the rural development of their 

communities as small facilitators. 
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Extended Abstract 
Introduction 

As an important part of society, children 

have the right to be actively involved in 

decisions that have an impact on their lives. 

The United Nations Convention on the 

Rights of the Child (UNNCRC) highlights 

the significance of children's participation, 

perspectives, and rights in planning and 

society. Studies and experiences from 

various projects also demonstrate that when 

rural children participate in different areas 

related to their environment, it significantly 

contributes to meeting their real needs, 

improving their well-being, and providing 

growth opportunities. Furthermore, when 

children actively participate, it facilitates 

experiential learning and empowers and 

motivates them to become active 

contributors to their communities. 

However, despite efforts to promote 

children's participation and incorporate 

their knowledge and perspectives into 

planning, such as creating child-friendly 

environments, these initiatives have been 

limited in number and often implemented 

temporarily without considering the long-

term involvement of children. This study 

focuses on addressing the limited 

recognition of the needs and perspectives of 

rural children. The aim is to identify and 

analyze the capacities and abilities of 

children to participate in rural planning. 

This research seeks to bridge the gap in 

understanding children's capabilities, 

potential, and the effectiveness of their 

participation. The findings of this study 

serve as a foundation for amplifying the 

voices of rural children and initiating 

further discussions and actions in this area. 

 

Methodology 

The main goal of PRA in the study is to 

promote inclusive and sustainable 

development by ensuring that the voices 

and priorities of the community's rural 

children are heard and considered in 

decision-making processes. By engaging 

children, PRA fosters ownership, builds 

local capacity, and facilitates the 

development of context-specific solutions 

that are more likely to be successful and 

sustainable in the long term. Various 

participatory tools and techniques such as 

group discussions, mapping exercises, 

seasonal calendars, transect walks, and 

brainstorming were used to collect data 

during the implementation of facilitation 

projects. In this study, the authors played 

the role of facilitators throughout the 

research process, actively involving rural 

children aged 6-12 years as participants in 

discussions and the implementation of 

various techniques. Thematic analysis was 

then used to extract the abilities and 

capacities of rural children to participate in 

rural planning. Participants and other 

relevant stakeholders reviewed the findings 

to ensure scientific accuracy. 

 
Results and discussion 
The study showed that rural children 

possess impressive competencies and 

capabilities, which enable them to actively 

and willingly participate in decision-

making and planning processes about their 

communities. The findings emphasized the 

significance of intergenerational knowledge 

exchange, a strong sense of belonging and 

neighborhood identity, sociability, and 

active social participation as crucial 

abilities and capacities of rural children. 

These factors play a vital role in their 

meaningful involvement in shaping their 

communities. 

This study will provide a theoretical 

framework for understanding the 

significance and benefits of involving 

children in rural planning and development, 

offering insights into both the practical 

outcomes and theoretical underpinnings. As 

mentioned in other studies, with children's 

participation in rural planning and 

development, intergenerational knowledge 

exchange, citizen participation, 

empowerment and resilience, 

intergenerational cooperation and 

sustainable development and 

intergenerational justice can be facilitated. 

In this regard, creating platforms such as 

children's associations by creating a sense 

of value in them and emphasizing the 

importance of their role in development can 

also lead to motivating them to participate 

actively. However, before using any 

mechanism, a necessary assessment of 

existing opportunities, facilities and 

capacities, institutions, infrastructures, and 
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costs should be done to find the most 

effective participatory mechanisms for rural 

children. Also, methodological 

considerations, such as appropriate methods 

for listening to children and ethical issues 

surrounding interviews with children, 

should be taken into account. 

 

Conclusions 
In conclusion, this article has emphasized 

the crucial role that rural children can play 

in decision-making processes concerning 

their communities. By recognizing their 

unique perspectives and involving them in 

participatory mechanisms, initiatives, and 

techniques, we can ensure that their needs 

are met and their voices are heard. Through 

their innovative ideas and fresh outlooks, 

rural children can contribute to more 

comprehensive and thoughtful rural 

planning initiatives, leading to sustainable 

development. Therefore, investing in rural 

children and their organizations is essential 

to empower them and build their soft skills. 

By doing this, we can generate significant 

results in enhancing development 

opportunities and social participation. 

Finally, it is essential to note that the 

participation of rural children must be 

meaningful, and their views and opinions 

must be considered without being altered 

for the benefit of adults. 
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 واژگان کلیدی : 
   ،یزیربرنامه
  ،یگرل یتسه

  ،ییکودکان روستا 
 . مشارکت

 

 

در   یها و مطالعات متعدد و اجتماع، طرح  یزیرمشارکت کودکان در برنامه  تیبه سبب اهم
فراهم  و  کودکان  به حقوق  توجه  د  یریگبهره   نهیزم  یسازجهت  و  دانش  در    دگاه یاز  آنان 

باا  های زیربرنامه  است،  به   می صورت مستقبه  یاکمتر مطالعه  حالنیصورت گرفته  و جامع 
ازا  یو سازوکارها  ییروستا  نکودکا  یهای توانمند است.  پرداخته  آنان    ن یا  رو، نیمشارکت 

  یریگمی تصم  یندهایمشارکت فعال در فرآ  یبرا  ییکودکان روستا  ییتوانا  ی مطالعه به بررس
  یزیرها در برنامهآن یهادگاه یو د ازهایشناخت ن تیو بر اهم پردازدیها مآن یمؤثر بر زندگ

 ییروستا  یمشارکت  یابیشد با استفاده از ارز   یحاضر سع  طالعه . در مکندیم  دیتأک  ییروستا
(PRA شناخت توانمند  ی(،  ظرف  های از  روستا   ی هات یو  برا  6-12)  ییکودکان    یساله( 

برنامه در  آ  یهای زیرمشارکت  دست  به  داده دیروستا  تکن.  از  استفاده  با    ل یتحل  کیها 
گرد استخراج  تأ دیمضمون،  علم  دیی.  و  داده   یدقت  از    زین  یینها  یهاافتهیها  استفاده  با 

صاحب  ینیبازب روستاتوسط  کودکان  که  داد  نشان  پژوهش  گرفت.  صورت  از    یینظران، 
برخوردارند. حس تعلق و    ییروستا  یزیرمشارکت در برنامه   یبرا  یتوجه قابل   یهای ستگیشا
مشارکت   یریپذجامعه  ، یامحله   تیهو ظرف  یبخش   یاجتماع  ی ریپذو  و   تیاز  نهفته 

 یاتینقش ح  ییمشارکت فعال است. کودکان روستا  یبرا  یی کودکان روستا  یبال   یوانمندت
تصم د  یاجتماع  یهایریگم ی در  شناخت  با  آنمنحصربه   یهادگاه یدارند.  و فرد  ها 

برآورده    شانیازهایکه ن  میحاصل کن  نانیاطم   میتوانیم   ، یمشارکت   یندهایمشارکتشان در فرآ
 . شودیم ده یشن  شانیشده و صدا
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 مقدمه 
فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی   هایدر تمام زمینههای خود  نظرات و دیدگاه  دارند  حق  اقشار جامعه از یکی عنوانبه  کودکان 

زندگی   که  سیاسی  تحت    هاآن و  می  تأثیررا  کنند  دهد،  قرار  به .  (Derr, et al., 2018)بیان  توجه  کودکان،  مشارکت 

نیز (  1UNNCRCو اجتماع، توسط کنوانسیون حقوق کودک سازمان ملل متحد )  یزیربرنامه در    آنانو حقوق    هایدگاه د

این قدرت را   توانیمبا فراهم کردن زمینه مشارکت کودکان    .(Stenberg & Fryk, 2021)قرار گرفته است    تأکیدمورد  

  سالن بزرگتعامل کودک و    کهنحوی به  .(Stenberg & Fryk, 2021)  شوند  لیتبدآینده    سازانجامعهداد تا به    آنانبه  

تجربی  یادگیری  تسهیل  ضمن  جامعه  می(Freeman, 2020)  2در  گسترده   تواند،  برایشرایط  را    توانمندسازی،   ای 

و    مشارکت )طبیبی  کند  فراهم  جامعه  میراث  جذب  و  ز  مشارکت  نیبنابرا(.  1395،  آبادیجهانفعالنه،  حد  به    ی ادیتا 

 ,Derr, 2015; Wu & Cree)  دهدیمقرار    تأثیررا تحت    آنان  ی« مکان   یوابستگو »   کندیمکمک    آنان   سازییت هو

2022) . 

های مختلف مرتبط با زمینهمشارکت کودکان در    های اجرایی متعدد نیز حاکی از اهمیتنتایج مطالعات و تجارب طرح 

پیرامون خود و واقعی،    درآن    به سزای  تأثیر  محیط  نیازهای  به  توسعه  هاو فرصت  شتیبهبود معپاسخگویی  ی رشد و 

است  اجتماع  یهای ستگیشا  ، یرهبر  یهامهارت   ش یافزا   از جمله  آنانفردی   آگاهی  ایجاد  و   ,Khan & Lauzon)ی 

2018; Percy-Smith, 2022; Puxley & Chapin, 2021).  تحلیل جایگاه مشارکت   مرتبط با  نقطه شروع مطالعات

در   آرنشتاین    یریگبهره با    یزیربرنامهکودکان  شهروندان  مشارکت  نردبان  مشارکت   ( Arnstein, 1969)از  نردبان  و 

بعدها    ، ناشناخته بود  شدتبهمشارکتی کودکان،    هاییتظرفاین مطالعات    تا قبل از  .است  (Hart, 1992) کودکان هارت  

 ازآنچه  ترمهم ، به این نتیجه رسیدند که  با انتقاد نسبت به نردبان هارت و تأملات در مورد مدل کار مشارکتی با کودکان

ثابت و کودکان را   میباش  هانسل   نیکار در ب  انیپایب  یندیفرآ  ریدرگ  دیبا  ما   ، رسدیمبه نظر  «،  نردبان» مانند    یهر مدل 

از تعامل مستقیم والدین و   3آشیانه تحول نظریه  .  (Hart, 2008)شهروندان فعال و اعضای جامعه بپذیریم    عنوانبه نیز 

این نظریه بر نقش سه  در جامعه حمایت می  آنانکودکان و مشارکت   یا    خرُده کند.  »آشیانه« شامل   اصطلاحبهنظام و 

قواعد   یادگیریدر    های مراقبت و تربیت کودک و روانشناسی مراقبانو شیوه   ورسومآداب های فیزیکی و اجتماعی،  محیط

سه جریان اصلی در تحقیقات موجود   طورکلیبه. (Super & Harkness, 1986)اشاره دارد  یو فرهنگ یعاطف ، یاجتماع

کودکان   مشارکت  زمینه  و  باشدیم  ملاحظهقابل در  دارد  اشاره  کودکان  مشارکت  واقعی  معنای  به  جریان  یک  حق از  . 

برا ارز   یکودکان  در  . ( Hill, 2006; Hulshof, 2019; Turczyk, 2021)  کنندیم  تیحما،  هابرنامه  یاب یمشارکت 

که   است  زمانی  دوم  فرآیند    هاییدگاه د   ، آگاه   سالنبزرگجریان  وارد  را  بر    کنندیم  یزیربرنامه کودکان    یزی ربرنامه و 

و بررسی   دهدیمقرار    موردمطالعه. جریان سوم، مشارکت را در یک بافت اجتماعی  (UNICEF, 2017)   گذارندیم  تأثیر

برای    کندیم سیستم   شدنتبدیل که  در  تغییراتی  چه  و  است  لزم  چیزی  چه  منظم  فرآیند  یک  به  کودکان  مشارکت 

بماند؟   موردنیاز  پایدار  مشارکت  تا   ;Derr, 2015; Knowles-Yánez, 2005; Mansfield et al., 2021)است 

Stenberg & Fryk, 2021) . 

بکودکان  نقش مشارکت   از  نابرابر  ن ی در  رفاه ذهن  ها ی بردن  در    ژه یوبه  ، یاز زندگ  تیبهبود در رضاو  (  SWB)  4ی در 

کودکان   بیندراین   .(Trivelli & Morel, 2021)نیز مورد تأیید قرار گرفته است    یجوامع محروم از نظر اقتصاد   انیم

 
1. The United Nations Convention on the Rights of the Child 

2. Learning by doing 

3. Developmental niche theory 

4. Subjective well-being 
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به سبب نابرابری چالش  روستایی  و  مواجه هستند  فردیمنحصربه های  ها  آن  با  بالتر  ، که  در   ت یاز محروم  یسطوح  را 

 ,Bettenhausen et al., 2021; Child Poverty in Rural Areas)   کنندیخود تجربه م  یشهر  انیبا همتا  سهیمقا

از فقر و دستیابی به رهایی  حتی  مناطق روستایی وکیفیت سرمایه انسانی  ءارتقادر کودکان  بهتوجه . بنابراین لزوم (2022

اجتنابتوسعه   کشاورزی،  (Xu et al., 2022)  است ناپذیر  پایدار،  خواربار  سازمان  راستا  این  در  جوانان .  اقدام  برنامه 

)روستا نظام(  1RYAPیی  با هدف رسیدگی  دیدگاه را  و  نیازها  به  استمند  آغاز کرده  و جوانان روستایی   های کودکان 

(FAO COAG, 2020)  .  های دوستدار کودک  ایجاد محیط   مانند  ییهاطرح همچنین(Whitzman, 2012; Horton 

et al., 2015;Knowles-Yánez, 2005)  ،  ،رفع منظوربه جامعه و محله خانواده،  مادران،  یتوانمندسازآموزش جوامع 

عنوان موضوعات به   ی مشارکت  یزیربرنامه  یکردهایو رو  یباز  یفضاها  فراهم کردن ، روستایی  کودکان  اساسی نیازهای

بافت روستا  یز یربرنامه  یاصل چنین   وجودبااین   .(Cilliers & Cornelius, 2019)قرار گرفته است    تأکیدیی، مورد  در 

اغلب    بوده اندک    هاییطرح تحقیقات   .(Stenberg & Fryk, 2021)  اندشده انجاممقطعی    صورتبه و  عمده  از طرفی 

مغفول  نیازها و صدای کودکان روستایی    بیندراین   و  اندشده انجام   هابرنامهبا تمرکز بر نقش کودکان شهری در    شده انجام

نسبت به   ییکودکان روستا  دگاه یداندک مطالعات موجود نیز بیانگر از آن است که    .(Freeman, 2020)است  شده واقع

. (Martin & Chiodo, 2007)ی  اسیاست تا مشارکت س  یو مشارکت مدن  یبر خدمات اجتماع  یاغلب مبتن  یشهروند

شهری دوستدار کودک، الگویی برای  یفضاهایند مشارکت کودکان در ایجاد آمفاهیم و فرمطالعات داخلی نیز با تمرکز بر  

و همکاران،    اند شده انجام   هاآنفرایند مشارکت   و همکاران،  2023)نوروزی  حبیبی   همچون   محققان  از   یبرخ  (.1397؛ 

. اندداده   قرار  یواکاو  مورد  ، یستیزطیمح  یمشارکت  یهاتیفعال  در  را   کودکان  عملکرد(  1400)  همکاران  و  یدیزشاه 

( ارزیابی مشارکتی در  1390رضوی  این   یهاسکونتگاه ( به معرفی شیوه  روستایی و بررسی و تحلیل تجارب موجود در 

 است.  زمینه با میزان متفاوت مشارکت کودکان در بسترهای مختلف پرداخته

،  های توانمند،  هایستگیشاکار پژوهشی در روستاها نیز حاکی از آن است که با وجود    هاسال و    گانتجارب میدانی نگارند 

و   فرآیندهای  ذهوش  از  در عمل  روستایی،  کودکان  بالی  در کهطوری به  ، اندشده گذاشته کنار    یزیربرنامهکاوت   حتی 

 روستا  اسلامی شورای و دهیار  روستایی، وظایف کودکان به یااشاره  هیچ دهیاران،  به مربوط  مصوبات و  وظایف  مجموع

این در (.  1392ندارد )دشتبالی،   وجود کودکان این ییجومشارکت با   ارتباط در دستورالعملی و کودکان نشده است به نسبت

در کشور    سال  14زیر    روستایی  ، تعداد کودکاننتایج هشتمین سرشماری عمومی نفوس و مسکنبر اساس  حالی است که  

پنج است که    ونیلیم  حدود  را  9/26نفر  روستاها  ایران،  )   دن شومی  شامل  درصد جمعیت  آمار   دربنابراین  (.  1397مرکز 

 شهری از کودکان با  مقایسه در بلکه نیست،  شده شناخته هاآن  حقوق تنهانه  هستند که ایشده فراموش  کودکان روستاها

نیز حداقل روستا  کهازآنجایی.  اندمحروم امکانات  روستااندرکاران  دستو    روستاها  نده یآ  نانیجانش  ییکودکان   ییتوسعه 

 آینده  یهانسل  به جدی  هاییبآس ، هایتمحرومو تشدید    آنان  یهاخواسته به نیازها و    یتوجه کم و    مهریی ب،  هستند

مند به علاقه یی  اینکه بسیاری از جوانان و نوجوانان روستا  رغمی علآن است که    توجهقابل تحمیل خواهد کرد. نکته   روستا

مهاجرت به شهرها هستند، کودکان روستایی همچون پدربزرگان و مادربزرگان خود حس تعلق بالیی به محیط روستا و  

، پس از تمرین و آموزش  کندیکمک م  هاآن کودکان و روستا به    نیب  ق ی عم  یارتباط عاطف  بنابراین  .زندگی روستایی دارند

 ترینصرفه به از مقرون    یکی  یدوران کودک  در  سازیجامعه.  (Xu et al., 2022)  خود را بسازندروستاهای    نده یدر آبتوانند  

انسانیگذارهیسرما  راهبردهای نیروی  توانمندسازی  در  برود،  است  ی  دست  از  فرصت  این  اینکه  از  پیش  بنابراین  باید ، 

 
1. Rural Youth Action Plan 
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 مختلف توسعه روستایی  یهاپروژه و    هایزیربرنامه ،  ها گیرییم تصم  مشارکت داوطلبانه و آگاهانه کودکان در  طورجدیبه

به دست نخواهد آمد.   آنان و شنیدن صدای    آنانملاقات ،  این مهم نیز جز از طریق کار با کودکان.  گیرد قرار  کار دستور در

 روستا  هاییزیربرنامه کودکان برای مشارکت در    هایی توانمندو    هایتظرفشناسایی و تحلیل  حاضر    مطالعه، در  روازاین 

بالقوه   یهات یظرفها و  توانمندی   ی از. با توجه به شکاف مطالعاتی در این زمینه و درک محدودمدنظر قرار گرفته است

اثربخشی مشارکت   و  انتظار  آنانکودکان  برای شنیده شدن صدای کودکان   رودیم،  نقطه شروعی  نتایج مطالعه حاضر 

فعال   مشارکت  و  باشد   سازانینده آ  عنوانبه  ها یزیربرنامه در    آنانروستایی  مطالعهروستا  این  همچنین  و نشیب  .  ها 

ارائه م   یمشارکت  یهاوه ی از ش  ییهانمونه  مشارکت   ی گذاران برااست یو س  زانی رتواند توسط برنامه ی دهد که میموفق را 

 جوامع خود استفاده شود.   یو طراح یزیرجوانان در برنامه نودادن کودکان و 

 

 پژوهش روش 

اثربخش بودن   توجه به ماهیت و هدف تحقیق و  بین سایر    یهاروش با  تحقیق، در پژوهش    یهاروش مشارکتی در 

با   شد  سعی  روش    یریگبهره حاضر  و    یزیربرنامه از  )   هاییکتکنمشارکتی  مشارکتی  و   هایتظرف(،  1PRAارزیابی 

ارزیابی مشارکتی   هاییکتکناستفاده از  شناسایی گردد.    هایزیربرنامه کودکان روستایی برای مشارکت در    هایی توانمند

محل تشو  یجوامع  ا  کندیم  ق یرا  نظرات،  تجرب  هاده یتا  ن  اتیو  و  مشکلات  مورد  در  را  اشتراک    یمحل  یازها یخود  به 

با  بگذارند.   رویکرد  این  کردنهمچنین  راه و    هاآن   وتحلیلتجزیه اطلاعات،    یگذار شتراک ا  زمینه  فراهم  و پیشنهاد  حل 

 ل یو تسه  یدانش محل  تیجامعه، تقو  یتوانمندساز  یارتقا  یبرا  یابزار قدرتمند  ،توسط اعضای جامعه محلیاقدام  برنامه  

در بر این اساس    .(Chambers, 1994; Jawa & Mohd, 2012)  است  ییتوسعه روستا  یهامشارکت معنادار در طرح 

مد  یمختلف  هایزمینه جمله  طب  تیریاز  ی کشاورزتوسعه    ، (Fischer, 2022; Rayesa et al., 2023)ی  عیمنابع 

(Fischer, 2022) ،  ( روستایی  پایدار  اشتغال  همکاران،    زاده ابراهیم توسعه  محلی 1398و  اجتماعات  توانمندسازی   ،)

همکاران،   و  برنامه   زداییفقر (؛  1403)حیدری  مختلفاجتماع  یهاو   ,.Horstink et al., 2023; Rayesa et al)  ی 

 .است شده استفاده  (2023

مطالعه   این  نقش  هایییک تکناز    هاداده گردآوری    منظوربهدر  اندیشه،    ههمچون  طوفان  عرضی،    یزنقدماجتماعی، 

اگر چه کودکان   گرییل تسه   یهاپروژه فردی و گروهی در طول اجرای    یهامصاحبه و    ها یت فعالتفکیک   استفاده شد. 

سبب توجه به ، آنان یمندعلاقه انگیزه و و هانشست در  آنانحضور فعال  حالبااین نبودند،  گرییل تسه هدف اصلی پروژه 

اجرای    هاییتوانمندگرفتن    نظر  و در  هایدگاه د برای مشارکت در  ،  . سطح اطلاعات بال شد  هابرنامه کودکان روستایی 

جزئیات را   ینترکوچک   کهنحوی بهو مشارکت فعال کودکان روستایی در ترسیم نقشه اجتماعی روستاها،    دقت، ریزبینی

و   مدرک  و  دلیل  ارائه  با  و  داده  قرار  مدنظر  تصحیح  یهابحثنیز  در  تکمیل  فراوان سعی  از   یانمونه داشتند،    نقشه  و 

اجرای   )  هایک تکنمشارکت کودکان روستایی در  نیز مدنظر 1پیوست  است  بنابراین در طول پروژه سعی شد کودکان   .)

 تسهیلگر  عنوانبهدر تمامی مراحل تحقیق    گاناست نگارند  ذکرشایان شنیده شود.    آنان  هاییدگاه دقرار گیرند و نظرات و  

شرکت کردند. در   هایک تکنو اجرای    هابحث در    جومشارکت  عنوانبهساله(    6-12و کودکان روستایی )  نموده ایفای نقش  

اساس  نهایت   اطلاعات    ، مکالماتبر  و   هاییت ظرفو    های توانمندمشارکتی،    هاییکتکناز    شده گردآوریمشاهدات 

.  (، استخراج گردید2TAمضمون ) روستایی با استفاده از تکنیک تحلیل  یزیربرنامهمشارکت در  منظوربهکودکان روستایی 

 
1. Participatory Rural Appraisal 

2. Thematic analysis 
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شناساتکنیک    نیا بررس  ییشامل  ا  یو  طول    یمیمفاه  ای  هاده یالگوها،  در  که  تکرار  داده گردآوری  است    تأکید  ایها 

از  شوندیم استفاده  پژوهش حاضر  نیا.  در  اجازه    تکنیک  الگوها  نیمضام  دادبه محققان  در حین گردآوری را که    ییو 

 Clarke) دنها ارائه دهدر داده   یاساس  ریو تفاس  یرا در مورد معان  ییهانشیب  و  کشف و درک کنند  ، آمدندها پدید میداده 

& Braun, 2013)  ها، استخراج مفاهیم، جستجوی مضامین، ای )آشنایی با داده مرحله   شش. برای این منظور از راهنمای

تأیید   .شد   بهره گرفته(  2006بررسی مضامین، تعریف مضامین فرعی و اصلی و نگارش و تحلیل نهایی( براون و کلارک )

 .صورت گرفت، نظرانصاحببا استفاده از بازبینی توسط   های نهایی نیزها و یافتهداده  دقت علمی

 

 هایافته 

بیانگر   کودکان  با  کار  روستایی    توجهقابل   هاییتوانمندو    هایستگیشاتجربه   کهنحوی به بود،    موردمطالعهکودکان 

مرتبط با جوامع خود را دارا    هاییزی ربرنامه و  هاگیری یم تصم در داوطلبانه آگاهانه و مشارکت و ظرفیت لزم برای حضور

برای مشارکت   موردمطالعهکودکان روستایی    هاییتظرفو    های توانمند  ینترمهم( برخی از  1. در جدول شماره )باشدیم

 است.  شده ارائهمرتبط با توسعه روستایی  یهابرنامه خلاق و فعال در  
 

 روستایی  یزیربرنامه مشارکت در   منظوربه کودکان روستایی   هاییت ظرفو  های توانمند  .1جدول 

 مضامین اولیه  )کدهای اولیه( مفاهیم 

 رگذاریدر ارتباط هستند، تأث  هاآنه با  ک رفتار همسالن، والدین و افراد جامعه محلی و رد یکرو ،یآگاه بر  توانند می کودکان  

 باشند. 

 
 بین نسلی  یادگیری

 

به    هایفعالیت و    هابرنامه در   تکمشار به آنان لی تما شیافزا و انکودک ی سطح آگاه بردن بال با رودمی  انتظار مربوط 
 ابد. ی شیافزا نیز آنان تکزان مشاری م و والدین نیز ترغیب شده روستای خود،

 بعدی   هاینسل محلی به   ورسومآداب آمادگی و توانایی کودکان برای انتقال، فرهنگ و 

دانش و معلومات    دهندهانتقال   عنوانبه (  سالنبزرگ )  هامادربزرگ )کودکان( و پدربزرگ و    هانوه عاطفی قوی بین    ارتباط
 بومی )دانش بومی( 

 نسبت به روستا و محله خاطرتعلق احساس 

 
 ایحس تعلق و هویت محله

 محیط روستای خود دارند.  به فرهنگ، سنت و  تری نزدیک کودکان وابستگی عاطفی 

 سالنبزرگ بیشتر کودکان نسبت به محیط پیرامون خود در مقایسه با برخی از   مندیدغدغه

 زیاد به محیط روستا  مندیعلاقه 

 (ایمحله -)هویت قومی  محلی و قومی هایگروه ابستگی به  واحساس تعلق  

 آیینی  -مذهبی هایمناسبت ، جلسات، مراسمات محلی و هافعالیت مشارکت در 

 
 

  پذیریو مشارکت پذیریجامعه 
 اجتماعی 

 خود  های ایمحلههم و صمیمیت نسبت به  دوستینوع دارا بودن حس  

 دارا بودن روحیه مشارکت، همیاری و همکاری بیشتر در مقایسه با برخی از کودکان شهری 

 روستایی  هایبازی   و هاآیین مراسمات،  توانایی کار جمعی با توجه به گروهی برگزار شدن بسیاری از

احساس نیاز کوکان به مشارکت به سبب تأمین نیازهای روانی مانند: جلب توجّه، مقبولیت گروهی و نیاز به وابستگی، تضاد،  
 کنجکاوی و ماجراجویی

 فرهنگی مانند: همیاری، تعاون و همکاری در بین کودکان روستایی هایزمینه شدن  نهادینه

 پروری داممانند: مشارکت در کارهای کشاورزی و از همان کودکی  های خانوادگی و اجتماعیبودن مسئولیت دارعهده
 
 

 پذیری مسئولیت تعهد و 
 
 
 

 گوناگون  هاینقش پذیرفتن 

 پذیری بالتر نسبت به کودکان شهری کوشـی و مسئولیت روحـیه سخت

قوانین و عرف جامعه روستایی توسط کودکان )مانند: رعایت حریم مزارع و مراتع توسط   پایبندی به هنجارها،  پذیرش و 
 کودکانی که مسئولیت چویانی و نگهداری از گله را بر عهده دارند( 

انجام   از مواقع    دختر خردسال   مثالعنوان به فردی و گروهی مختلف )  هایمسئولیت توانایی مدیریتی به سبب  در بسیاری 
 و نوزادان را بر عهده دارند(  کودکانمسئولیت مدیریت منزل و نگهداری از 

  تجربه زندگی در محیط روستایی زنده و مولد )تجربه زندگی واقعی و طبیعی( در مقایسه با کودکان شهری 
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  ترهابزرگ تجربه کار همراه با والدین و  
 درک کامل از محیط زندگی و اتفاقات اطراف خود  اندوزی تجربه 

 گوناگون و متنوع زندگی در روستا  هایحوزه تجربه زیسته بال در  

 روستایی   حس کنجکاوی بال در کودکان

 
 
 

 نبوغ و خلاقیت 

 خلاقیت بال 

 فعال  گری مشاهده 

 پرسشگری 

 حافظه قوی 

 قوه تخیل 

 ریزبینی و توجه به جزئیات 

 هوش هیجانی بالتر در برخی از کودکان روستایی نسبت به کودکان شهری 

 تمرکز بال 

 شنیده شدن و  دیده شدناحساس نیاز به 

 
 انگیزش 

 بهتر  ایآینده روحیه امیدواری و نشاط برای 

 )اوقات فراغت بیشتر(  سالنبزرگ مشغله ذهنی و کاری کمتر نسبت به  

 سالن بزرگ بیشتر نسبت به   گراییآرمان و   اندیشی مثبت

 مادی است  هایجنبه از   ترپررنگ ، هابرنامه از مشارکت در  جوییلذت برای کودکان جنبه سرگرمی و 

 هابرنامه نقش در  یفا یا و ی اجتماع هایفعالیت در  شدن م یسه کودکان روستایی برای   مندیعلاقه و  اقیاشت

 آمادگی ذهنی )کودکان تشنه فراگیری هستند( 

 سالنبزرگ آموزش پذیری بال نسبت به  

 
 

فردی و   هایتوانمندی سایر 
 شناختی روان 

 صداقت و سادگی 

 نفس اتکابه  روحیه وجود 

 سالن بزرگ بال نسبت به   تأثیرپذیری

 )کار با رایانه، تلفن هوشمند و ...(  سالنبزرگ برخی از  برخورداری از سواد فناوری بیشتر نسبت به

 خود با افراد بیرونی به سبب توانایی صحبت با زبان مادری و زبان فارسی  های دیدگاه بیشتر و بهتر و بیان   گیریارتباط 

 

بر  ادامهدر   تمرکز  ظرف  با  و    تیوجود  روستا  یبال   ییتوانمندهانهفته  در   یی، کودکان  کودکان  صدای  و  عاملیت 

، مشارکت شهروندی و  بین نسلی)شامل تبادل دانش    سازمان دهنده اصلی    مضموندر قالب پنج    گیریفرآیندهای تصمیم

و بررسی   موردبحث  ( بین نسلیو توسعه پایدار و عدالت    بین نسلیآوری، همکاری  عاملیت کودکان، توانمندسازی و تاب 

است )شکل   شده ارائه   مشارکت کودکان  سازوکارهایعملی و    ابتکاراتدر مورد    یهایبینش قرار گرفته است. در نهایت نیز  

1.) 

پایدار   و  مثبت  منافع  از  یکی  نسلی:  بین  دانش  به  تبادل  و  توجه  در جوامع   آنانزمینه مشارکت    یساز فراهم کودکان 

ریزی و توسعه روستایی، تبادل دانش بین توجه به صدای کودکان در برنامه   .است  ینسل  نیب یریادگیروستایی، تحقق  

های های بین گروه دهد تا از یکدیگر بیاموزند و شکافهای مختلف اجازه میاین تبادل به نسل .  کندنسلی را تسهیل می

تبادل دانش و یادگیری  سنی را پر کند این   آنچه را که و رده ک صحبت خود نی والد  با انکودک هک دهدیم رخ یزمان. 

و مادربزرگان خود   پدربزرگگذارند. با توجه به اینکه کودکان روستایی ساعات بیشتری را در کنار  ب کاشترا به اندآموخته 

برای    توانیم،  کنندیمسپری   فرصت  این  و  هانسل   تعاملاز  تجربیات  انتقال  کرد.   یهاآموخته ،  استفاده  گروه  دو  هر 

دوستان   با  معمولً  دروکودکان  خود  این   کهدرصورتی ،  کنندیم صحبت خانه در ، اندداشتهکه    هایییتفعال مورد  الدین 

پیوسته و مستمر پیش برود، امکان تأثیرگذاری آن بر  صورت به باشد و  ها برنامه شده  بینییش پبه سمت اهداف  وگوهاگفت

 نیز بیشتر خواهد شد.  هاگروه  سایر

کودکان  مشارکت شهروندی عاملیت  و  :  و  طبیعی  و  سالم  تغذیه  بکر،  و  طبیعی  در محیط  بالی   یتفعالزندگی  بدنی 
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نبوده است. این کودکان  تأثیریبکودکان روستایی در قیاس با کودکان شهری در تقویت نبوغ فکری و ذهنی این کودکان 

 ،کنندیمگذشته فکر  های  طور مشخصی متفاوت از نسل بهبه سبب برخورداری از نبوغ، خلاقیت و هوش هیجانی بال،  

بامیبنابراین   و    توانند  دارند  ون  هاییده اتفکر  تغییرجدیدی که  ببرند.  ات مثبتی،  پیش  دیگر    را  مشارکت دادن از سویی 

دهی جوامع خود  شهروندی فعال برای مشارکت در شکل عنوان  را به  آنان د  توانگیری، میکودکان در فرآیندهای تصمیم 

کند تا احساس تعلق، مالکیت و مسئولیت در قبال محیط خود را توسعه . این مشارکت به کودکان کمک میدتوانمند کن

های کودکان به دست آورند  ها و توانایی ها، چالشتری از دیدگاه توانند درک عمیق می  نیز  سالنبزرگ،  . افزون بر آندهند

 .کودکان حمایت کنند یو احترام به حقوق انسان ت یتا از حاکم راغب خواهند شدو 

گیری دارند، احساس کودکان فرصت ابراز عقاید و مشارکت در فرآیندهای تصمیم   کههنگامی:  آوریتاب توانمندسازی و  

های مختلف را در زمینه  آنان  یتوانمندساز  و  نفساعتمادبه   شی افزا  تجربه این احساس، کنند.  قدرت و اختیار را تجربه می 

این   در پی خواهد داشت.را    یریگم یو تصم  یتفکر انتقاد  ، یارتباط  یهامهارت  ، یهمکار های کارگروهی واز جمله مهارت

 کمک کند.  هاآنرا افزایش داده و به رشد فردی و اجتماعی  هاآنآوری و رفاه کلی تواند تاب توانمندسازی می 

نسلی:   بین  جامعه  عنوان به کودکان    کههنگامیهمکاری  فعال  می  اعضای  گرفته  نظر  با شوند،  در  همکاری  فرصت 

کودکان روستایی معمولً علاوه بر درس    فراهم خواهد شد.  آنانبرای  گیری  در فرآیندهای تصمیم و مشارکت    سالنبزرگ 

، کمک در تعلیف و چرای دام، کمک در برداشت محصول زراعی و باغی را منزل  همچون: نظافت  هایییتمسئولخواندن،  

و این فعالیت جزء   کنند یمبر عهده دارند. دختران کوچک روستایی نیز به مادر خود در پخت و پز و تمیزی منزل کمک  

را سرگرمی تلقی نموده و   هایت فعالآن است که بیشتر کودکان این   توجهقابل . نکته  شودیم محسوب    هاآنوظایف روزمره  

انجام آن لذت   از همان کودکی نظم و  برندیماز  این اساس کودکان روستایی  بر  و همکاری   پذیرییت مسئول،  انضباط. 

را   نیز    یهاپروژه و    هابرنامه در    توانیمکه    ایگونه به،  آموزندی مگروهی  اجرای   دارعهده مختلف  به  و  شده  مسئولیت 

مانند: مشارکت در )  های خانوادگی و اجتماعیبودن مسئولیت   دارعهده   کودکان روستایی به سبب کمک نمایند.  هابرنامه 

و   تمرین    پروریدامکارهای کشاورزی  را  پذیرش مسئولیت  و  از همان کودکی، مشارکت کردن  منزل(  امورات  انجام  و 

 .شودباعث تقویت احترام متقابل، همدلی و احساس مسئولیت مشترک برای رفاه جامعه می تمریناین . کنندیم

پایدار نسلی  توسعه  بین  عدالت  امروزه محیط  و  که  کودکان شهری  با  قیاس  در  به    شانزندگی :  و   هاآپارتمان محدود 

زندگی واقعی و طبیعی را تجربه   نوعیبهمنازل مسکونی شده است، کودکان روستایی در محیط یک روستای زنده و مولد،  

های روزمره در روستا، مشارکت در باغبانی و کشاورزی، همراهی در نگهداری نرم کردن با دشواری   وپنجهدست .  کنندیم

بهره  مسئولیتو  در  دائمی  مشارکت  اهلی،  حیوانات  از  اجتماعی،  برداری  و  خانوادگی  ظرفیت  همههای  همه،  و و  ها 

،  روازاین گوناگون کسب کنند.    یهاحوزه در    توجهیقابل   تجربه زیستهکودکان    شوند تاهایی هستند که باعث میموقعیت 

نیازهای نسل فعلی و آینده به ایجاد نتایج   برآورده کردنضمن    تواندگیری میدر فرآیندهای تصمیم   آناندادن    مشارکت

مجهز   عمیقیهای  ها و نگرشرا به مهارت   هاآنکودکان در سنین پایین    کردن  درگیرعلاوه بر این،    .پایدار کمک کند

گیری کمک کند و مسیر توسعه پایدارتر و مشارکتی را در فرآیندهای تصمیم   هاآنتواند به مشارکت آینده  کند که میمی

بیشتری نسبت به محیط  خاطرتعلق به سبب زندگی در روستا و طبیعت، احساس  کودکان روستایی از طرفینماید. تضمین 

مشارکت بنابراین    است.  آنان  یریپذمشارکتاصلی    یهامؤلفهیکی از    نوبه به زندگی و روستای خود داشته که این موضوع  

از  می  آنانفعال   پایدارتر مانند حفاظت  اقدامات  برای  را  راه  این   .جامعه هموار کندپایدار  و توسعه    زیستمحیطتواند  در 

نمونه    هاییکتکن  توانیمراستا   برای  کرد،  اجرا  و  طراحی  را  متنوعی  روستاییان   کهازآنجایی مشارکتی  از  بسیاری 

کودکان را   مثالعنوان به مشترکی را تعریف کرد،    یهاپروژه   توانیمسالخورده، سواد کافی برای خواندن و نوشتن ندارند،  
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( پیدا هازباله   یآورجمعمحلی را برای حل یک مشکل خاص )مانند زیباسازی محیط روستا یا    یهاحل راه   ، ترغیب کنیم

، افراد مسن  ترتیباینبه ثبت و یادداشت کنند.    توانندیمرا    هاآن و نظرات    ترهابزرگ کنند، در این صورت کودکان تجارب  

مشارکت و  کودکانتوجه به حقوق همچنین را به دست خواهند آورد.  هایت فعالبرای شرکت در  بیشتری نفس اعتمادبه هم 

روانی کودکان از جمله احساس –روحی    یازهاینپاسخگوی    تواند یمروستایی،    یزیربرنامهو    گیرییم تصمدر    آنان   دادن

 . شوددر نظر گرفته مینیز  آنانهای و اولویت  هادیدگاه تضمین کند که نیازها، و  باشد  دیده شدنو  شدن  نیاز به شنیدن

 
 هاریزی مدل پیشنهادی برای جلب مشارکت فعال و مؤثر کودکان در برنامه . 1شکل 
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 بحث 

تحلیل   و  ظرفیت   آنان  برخورداری،  موردمطالعه  کودکان  هایی توانمندو    هایت ظرفواکاوی  بیرا  برای   نظیریهای 

 قیتشو  هاافتهی  طبق .  کندیم  تأکیدمداخلات هدفمند    تیو بر اهم  نموده برجسته  یی  روستا  هاییزی ربرنامهمشارکت در  

  روستاهاتوسعه    و  « ینسل   نیب  دانش  »تبادلدر    ینقش مهم  اتشان، یدانش و تجرب  یگذاربه مشارکت و اشتراک کودکان  

راه   یکی   .تداش  خواهد م  ییهااز  فعالیکه  مشارکت  تا  کرد  کمک  کودکان  به  داشته  توان  اجتماع  در  اباشندی    جادی، 

تواند  یفضاها م  نیها و نظراتشان کند. اده یبه صحبت کردن و به اشتراک گذاشتن ا  ق ی را تشو  هاآناست که    ییفضاها

ای که توجه   قابلنکته    باشد.  سالنبزرگی همراه با  جمع  یدادهایروبرگزاری    یها و حتگفتگو، کارگاه   یهاشامل گروه 

دارند،  اشاره  آن  بر  نیز  پیشین  بین    تحقیقات  قوی  عاطفی  ارتباط  به سبب  که  است  و    هانوه این  پدربزرگ  و  )کودکان( 

و  ترهابزرگ؛  هامادربزرگ  نظرات  را    هاییدگاه د،  قدیمی   ترهابزرگ ،  هابچهو    پذیرندیم  تر راحتکودکان  و  کهنه  را 

 . (UNESCO, 2022)  برندیم، بنابراین از کنار هم کار کردن و با هم بودن لذت دانندینم

 ی ریگم ی مشارکت فعالنه در تصم  یبه معنا  یمشارکت شهروندها کودکان روستایی توانمندی لزم برای  بر اساس یافته 

اجرا عموم  یو  از    یامور  بسیاری  باور  به  دارند.  را  خود  روستاهای  به  نتا  نظرانصاحبمربوط   مطالعات  از  یاریبس  ج یو 

ب  هادگاه ید  یداراکودکان    کهازآنجایی  مشارکت  هستند  یفرد منحصربه   یها نشیو  تصمیم   هاآن،  محلی گیری در    های 

پایداری اجتماعی، اقتصادی و محیطکمک کند و منجر به تحقق هدف   یزیربرنامه   ندیبه فرآ   تواند یم   شود  زیستیهای 

(Derr, Chawla, et al., 2018; Hulshof, 2019; Percy-Smith, 2022; Severcan, 2015) آن بر  افزون   .

میکودکان  به    مشارکت خود  محیط  بر  مالکیت  و  عاملیت  می  دهداحساس  کمک  اعضابه   آنانکند  و   ، فعال  یعنوان 

ج  یابیباز ،  روازاین .  (Stenberg & Fryk, 2021)شوند  شناخته  ساز  جامعه  سازانینده آو    ریپذت یمسئول توسعه   وامع و 

ایم  ییروستا در  کودکان  مؤثر  نقش  به  توجه  با  طر  ند، یفرآ  نیتواند  شهروندی»  یهافرصت   جاد یا  ق یاز  و   مشارکت 

 .ابدیبهبود  هاآن یبرا عاملیت« 

به حقوق  از طرفی   دادنو    کودکانتوجه  پاسخگوی   تواندیمروستایی،    یزیربرنامه و    گیرییمتصمدر    آنان  مشارکت 

به  –روحی    یازهاین نیاز  احساس  جمله  از  کودکان  و  یدن  شنروانی  شدنشدن  نیازها، و    باشد  دیده  که  کند  تضمین 

لزم را    یهاتیتواند منابع و حمایم  هاآنمشارکت    کهنحوی به  .شوددر نظر گرفته مینیز    آنانهای  ها و اولویتدیدگاه 

با مشارکت دادن همچنین    .(Vale et al., 2020)فراهم کند    ییخاص مدارس و دانش آموزان روستا  یازها یرفع ن  یبرا

برنامه در  از خلاقیت، مهارت، جوامع روستایی میهاریزی کودکان  ایده توانند  و  نوآورانه  های حل مسئله  بهره    هاآن های 

. مشارکت کودکان در جامعه با ایجاد (Shadowen et al., 2020)  ببرند و در نهایت توسعه پایدار و فراگیر را تقویت کنند

برایفرصت  ویژه  تجربه   های  مهارت   یبانیپشت  و   اندوزییادگیری،  روان  یاجتماع   یهااز   ،یری پذانعطاف )همچون    یو 

اجتماع تعامل  و  به شناخت    توانندیم  ی(پشتکار  آماده خود    یهایتوانمنداز    آنانمنجر  نقش و  پذیرش  برای  های سازی 

برنامه   آینده شود. ترتیب مشارکت دادن کودکان روستایی در  با  ریزی بدین  براارائه فرصت ها،  رشد و   یها و منابع لزم 

آوری و تاب   یتوانمندسازدر » ، نقش کلیدی  هاآن مقابله با    ییو توانا  یزندگ   یهاآموزش مواجهه با چالش و    هاآن توسعه  

 خواهد داشت. یی« کودکان روستا

از   های مختلف جامعهآفرینی و حضور در فعالیت ها حاکی از آن بود که کودکان روستایی در طی مشارکت، نقش یافته 

این نوع از  به اهداف مشترک کمک کنند.    یابیحل مسائل و دست  به  گر، ی کدیدر کنار    یو با همکار   رندیگ یم  ادی  گریهمد

سرمایه   تعالیارتباطات و    تیتقو  یبرا  یعال  راه یک   تواند یم  ییدر مورد مشارکت کودکان روستا  « ینسل  نیب  یهمکار» 

ت را کمشار  نهادینه کردننخست    اگر گام   ( نیز معتقدند که1400زیدی و همکاران )محققانی همچون شاه   باشد.  انسانی



 1404 پاییز، 3 ۀشمار، 16 ۀدور، ی روستاییهاپژوهش مجله                                                                                                32

نند و در خانواده و ک ن  یت را تمرکمشار  توانندیمه  کهستند    ین گروهیان بهترکود که  ک م  یر ید بپذیم، باین آن بدانیتمر

دهند  خود  جامعه ا.  اشاعه  بر  عادلنه  زمینه تواند  یمکودکان    یاجتماع  مشارکت  ن، یعلاوه  و  فعالنه   در  آنانساز حضور 

 . (Johnson et al., 2020) باشد یعدالت اجتماع یهانیو کمپ یو اجتماع یاسیمسائل س

یافته ظرفیتطبق  بودن  دارا  سبب  به  روستایی  کودکان  توانمندی ها  و  مختلف، ها  بس  های  زم  ی مهم  ار ینقش   نه یدر 

ارائه  دار هستند. تحقق این امر نیز میعهده   و عدالت بین نسلی«   توسعه پایدار»  ی و ایجاد آگاه  ، آموزشتواند از طریق 

در  ویژه به یدر مورد مسائل محل کودکانها و نظرات ده یاشنیدن  وریزی در برنامه  آنان مشارکت  یفضاهابستر لزم برای 

اند که کودکان نشان داده  قبلی نیز مطالعاتتواند صورت گیرد. می داریتوسعه پا و ستیزطیمححفاظت و احیای   یهانهیزم

 یهاطیمح  تواندیم  شان یهامحله  یدر طراح  هاآنو مشارکت دادن    رندی گیم  ادی  شانیمحل  ی هاتعامل با مکان  ق یاز طر

اجتماع  یکیاکولوژ  کننده تیحما همکاران،  )کند    جادیا  یشتریب  یو  و  مطالعه   .(Malone, 2013؛1397حبیبی  نتایج 

گانه طراحی، اجرا و ارزیابی اقدام در زمینه مشارکت ( نیز حاکی از آن بود که کودکان در طی مراحل سه1400زیدی ) شاه 

 اند.یافته زیستی دست اند و به سطوح بالتری از آگاهی و ادراک محیط گری توانمندتر شده و مطالبه

 

 گیرییجه نت

شوند. مشارکت   لیتبد   رییبه عامل تغ  توانندیم  یزیربرنامه   ندیمشارکت در فرآ  ق ینظر به آنچه بحث شد کودکان از طر

به  تی ظرف  نیا  هاآن دارد که  پاسخگو عمل   دارتریپا  د، یجد  یزیربرنامه  یهاوه یش  ل یتبد  یبرا  لگری تسه   کیعنوان  را  و 

تجربه کودکان  کند.   و  دیدگاه سن  از  را  خود  نظرات خاص  و  میتجربیات  بیان  زندگی  میهای  و   ساززمینه توانند  کنند 

برنامه  تصمیم ها  ریزیموفقیت  با  هایگیری و  خود    آنان  .باشند  روستایی  جامعه  مرتبط  نقش  تغ  عنوانبهدر   ر، ییعوامل 

 ی هادگاه یکه د  کنندیکمک م  طیدر مورد مح  د یجد  ی هادگاه یبا دانش و د  و   رندیگینقش مختلف را بر عهده م  نیچند

 قیروابط قدرت موجود را از طر  هاآنمشارکت    نیکند. همچن  ر ییتغ  هایز یردر برنامه   طیموجود در مورد روابط انسان و مح 

جد  جادیا تغ  سالبزرگ   دی روابط  کودک  بهبو  نوبهبه که    دهدی م  رییو  به  منجر  ب  دخود  سا  سالنبزرگ   نیروابط   ر یو 

را به   رییتفکر در مورد تغ  یهاوه یها و شمشارکت خود، روال  ق یکودکان از طر  نیو نهادها خواهد شد. علاوه بر ا  گرانیباز

حاکی از وجود پتانسیل نهفته و ظرفیت   نیز  پژوهش حاضر  هاییافته(.  Nordström & Wales, 2019)   کشندیچالش م

است،   روستایی  کودکان  مشارکت    کهنحوی بهبالی  جلب  و  گروه  این  هر    آنانتوانمندسازی  طول  نقش  یابرنامهدر   ،

 خواهد داشت.  برنامه آن هاییتموفقدر پایداری  توجهیقابل 

به   توجه  و   هایتوانمندبا  موانع  رفع  جهت  در  کافی  تلاش  باید  مشارکت،  برای  روستایی  کودکان  بالی  ظرفیت  و 

است گاهی اوقات به    ذکرشایان توسعه روستایی فراهم گردد.    یهابرنامه در    آنانمشارکت    ینهزم  یسازفراهممشکلات و  

مشارکت کودکان در روستاها   برنامهسنتی و فرهنگی روستا، اجرایی کردن    یهاارزش با    هابرنامه سبب مغایرت برخی از  

با   باید سعی شود در تمامی مراحل طراحی برنامه  یهاچالش ممکن است  بنابراین   های یسته باهنجارها و    ، مواجه گردد. 

کمک محلی    سفیدانیش راز افراد کلیدی، رهبران و    توان یمفرهنگی و سنتی روستاییان مدنظر قرار گیرد. در این راستا  

در   هاآن نقش    تیبر اهم  تأکیدو    آناندر    یاحساس ارزشمند  جادیبا ا،  کودکان  یهامانند انجمن  بسترهایی  جادی. اگرفت

است   ذکرشایان.  (Sherratt et al., 2020)فعال باشد  مشارکت    یبرا  آناندر    زه یانگمنجر به ایجاد    تواندنیز میتوسعه  

روش روشملاحظات  مانند  کودکانشناختی،  به  دادن  گوش  برای  مناسب  با   و   های  مصاحبه  پیرامون  اخلاقی  مسائل 

شود گرفته  نظر  در  باید   ,Abendschön & Tausendpfund, 2017; Formosinho & Araújo)  کودکان 

همکاری   ق محق  گرییل تسه   تجربهواکاوی   .(2006 و  مشارکت  اعتماد،  نتوانیم  که  زمانی  تا  که  است  آن  از  حاکی 



 33           .. کودکان ی هاتیو ظرف  هاییتوانا  ی: بررسییو توسعه روستا  یز یرکودکان در برنامه  یصدا / فر  یو احسان یشاهمراد

در    یهاگروه  جنسی  و  سنی  اجرای    تعددم  یهاطبقهمختلف  نماییم،  کسب  را  فرهنگی  و  اجتماعی   پروژه اقتصادی، 

و شنیده شدن و حس کنجکاوی که دارند،   دیده شدناگر چه کودکان به سبب نیاز به  اثربخشی لزم را نخواهد داشت.  

به   داشت    سالنبزرگ نسبت  توجه  باید  اما  دارند،  مشارکت  برای  بیشتری  تمایل  و  و    هاخواستهبه    توجهییبانگیزه 

و در پی آن از دست   باعث ایجاد نارضایتی، یأس و ناامیدی  مروربه،  و نظراتشان  هایدگاه د  نادیده گرفتن،  آناننیازهای  

 .خواهد شد آتی یهابرنامه در دادن اعتماد و مشارکت 

از   کهنحوی بهدائم و یا فصلی روستاییان است.    یهامهاجرتچالش دیگری که در روستا با آن مواجه هستیم،   برخی 

خانوارها تنها در فصول بهار و تابستان، ساکن روستا هستند. در تعدادی از روستاهایی که فاصله کمی با شهر دارند، نیز به 

آموزش   شهری  مدارس  در  کودکان  آموزشی،  امکانات  ضعف  و  کمبود  پایداری    .بینندیمسبب  و  اثربخشی  مسئله  این 

مواجه    یهابرنامه  تردید  با  را  کودکان  از  نمایدیممشارکتی  اصلاح    سویک ،  به  و  روستاها  موقت  ساکنین  که  کودکانی 

هستند، حس تعلق کمتری نسبت به روستا داشته و یا اینکه ممکن است فرصت مشارکت مستمر و فعال را    یننشخوش 

از سویی دیگر   باشد.  برطرف کنند، ممکن   یها برنامه   کهدرصورتی نداشته  را  نیازها و علایق کودکان  نتوانند  اجرا شده، 

فرهنگ مشارکت در کودکان   سازیینهنهاداست جاذبه زندگی شهری بیشتر در کودکان تأثیرگذار باشد. بنابراین اگر چه  

نخواهد بود، اما آینده روستاها در گرو توجه    تأثیریببرای جامعه    بهتر  ینده آدر هر سن، جنس و محل زندگی، در ساختن  

 به نیازها و حقوق کودکان روستایی است.

وجود   شتریب  قاتیتحق  یبرا  یمتعدد  یهاحوزه اما همچنان    دهد، یرا ارائه م  یارزشمند  یهانش یموجود ب  اتیادب  اگرچه

ما  تواند ی دارد که م را  درک  برای مشارکت  های توانمند  از  بالی کودکان روستایی  دهد و مداخلات   شی افزا  و ظرفیت 

 های آتی گردد در تحقیقات و طرح در نهایت با توجه به نتایج مطالعه و خلاءهای مطالعاتی، پیشنهاد میرا آگاه کند.    نده یآ

که کودکان برای مشارکت اثربخش و تأثیرگذاری در تصمیمات مرتبط با جوامع روستایی خود دارند، بررسی   ییهافرصت 

 یی هابرنامه و    هایاستس  و حتی ارزشیابیروستایی در طراحی، اجرا، نظارت    کودکاناین است که    اهمیت دارد  آنچهشود.  

در   و پیشینه مطالعاتیادبیات    کهازآنجایی  منتفع شوند، اما  آنانو از مزایای    ، مشارکت داشته باشندهاستآن که مربوط به  

ارتقای   چگونگی  کودکانمورد  سو  هابرنامه در    مشارکت  عملًا  ء دارای  است،  شهری  سازوکارهای   یکهیچ در  گیری  از 

  نشده است. لحاظ    کودکان روستایی  هایی توانمندمتناسب با شرایط و  اقدام    یهابرنامه یا    هاچارچوب،  شده ارائه   مشارکت

بنابراین نیازمند مشارکت در مناطق روستایی سنتی ارزیابی نشده است.    یراهبردهاهای اجرای پایدار  محدودیت  از طرفی

روستایی   کودکانمشارکت    بهخاص    طور به که  هستیم    هایییک تکن، ابتکارات و  هابرنامه  ، مشارکتی  یسازوکارهاطراحی  

برا  سازوکارهایبپردازند.   و   یهافرصت  شیافزا   یبرا  توجهی قابل   جینتا  تواندیم  ییروستا  کودکان  یمشارکت  توسعه 

 کند:  جادیا  ق یبه سه طر ییروستا  کودکان یاجتماع مشارکت 

با    ییروستا  کودکان  هاییدگاه دو  نظرات    یآور جمع   نخست مرتبط  موضوعات  مورد  برگزاری   هاآن در  طریق  از 

راستا    ی هانشست آموزشی،    یهاکارگاه  این  در  و    توانی ممختلف.  نظرات  مشارکت    هاییدگاه داز  و  در    آنان کودکان 

 اکنونهم  مثالعنوان به.  شد  مندبهره   ، مردم نهاد موجود در روستاها  یهاسازمانو    هایاریدهمدارس، مساجد،    یهابرنامه 

مسائل مهم دیگری همچون در مورد  .  است  شده شناختهمؤذن و مکبر در مساجد    عنوانبه در برخی روستاها نقش کودکان  

یی نیز روستا  زیباسازی محیطو    یدر بخش کشاورز  شتیو مع  دیتول  یو تنوع الگوها  سازییتجار  ، یکشاورز   یوربهره 

  تواند یمبا کودکان،    سالنبزرگ و بازدیدهای میدانی و همراهی    مسئله محور  یهانشست آموزشی،    یهاکارگاه برگزاری  

باشد.   نمادین    حالبااین مؤثر  و  ابزاری  جنبه  کودکان  مشارکت  منافع    پیداکرده نباید  جهت  در  طبق    سالنبزرگ و  و 

 ، تغییر مسیر دهد. آنانو علایق  هاخواسته 
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نمونه   هاآن  یهاو سازمان  ییروستا  روی کودکان   یگذار ه یسرمادوم     توانمندسازی جوانان، کردیرو  به  توانی م)برای 

صندوق  و کار  یگری مرب  ق یاز طر  ینسل  نیب  یهامشارکت  نهیدر زم  1مستر کارت   ادینرم، کار بن  یهامهارت   یریگشکل 

 ، اشاره کرد(. جوانان یهابا سازمان یسنگال و مالکشور در  (2IFADتوسعه کشاورزی ) المللیینب

متخصصان جوان   المللیینبهاد  نمانند کار  ) اندرکاران مختلفها و دستبرقراری ارتباط کودکان با نهادها، سازمان  سوم

کشاورزی توسعه  پر3YPARD) در  در  هند  Swades» ادیبن  و(  در  روستا  وندیپ  منظوربه«  جوانان  ذ  ییدادن   نفعان یو 

از  ،  حالبااین .  (Trivelli & Morel, 2021)ی(  شهر از    یریکارگبه قبل  لزم  ارزیابی  باید  سازوکاری  ، هافرصتهر 

و   نهادها،    هاییتظرفامکانات  یافتن    هاینه هزو    هایرساخت زموجود،  کودکان   یمشارکت  یسازوکارها  نیمؤثرتر برای 

گیرد. رعایت  فرهنگ  نهادینه کردن  روستایی صورت  و  از همان    احترام  کودکان   ی ضروری زندگ  هیاول  یهاسال حقوق 

شناخت کامل   ازمندین  تنهانه است که    اییفه وظشود،    تی که در آن حقوق کودکان رعا  یفرهنگ   یریکارگبه و    جادی. ااست

  دارد   زی ن  مشارکت اجتماعی کودکان  ده یا  ن یگسترده ا  رش یبه پذ  ازیو معلمان است، بلکه ن  نیلدوا  نیحقوق کودکان در ب

(Turczyk, 2021).    با کودکان را دارا باشند.   کار کردناست که مهارت کافی برای    گرانیل تسه نکته دیگر استفاده از

توسعه    یهابرنامه  به  منجر  باید  و    یهامهارت مختلف  شناختیشناختی  جایگاه  غیر  ارتقا  و  کودکان  توانمندسازی   ،

سیاسی   حتی  و  اقتصادی  تسهیل   کهنحوی بهگردد،    آناناجتماعی،  قالب  در  بتوانند  نیز  خود  کودکان  از  یک  گران  هر 

 در توسعه روستایی جوامع ایفا کنند. توجهیقابل کوچک، نقش 
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