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The impact of climate change on societies depends on their resilience. The economic resilience ap-
proach, due to its dynamic and foresight nature, can be more effective in increasing the economic adapt-
ability of farmers against disasters. This study was conducted with the aim of obtaining suitable indi-
cators for evaluating the economic resilience of farmers in dealing with climate disasters. The current 
research was conducted in two stages using systematic review and Delphi techniques. In the first stage 
of the study, based on a systematic review of the theoretical literature on resilience, a model of resilience 
that is adapted from Jantao's economic resilience model was selected as a suitable model for farmers' 
economic resilience studies, which consists of three main dimensions of stability, adaptation and change. 
THEN 44 primary indicators were extracted based on a systematic review of the theoretical literature 
of resilience studies. The second stage was done using the Delphi technique. According to the results, 
out of the 44 investigated indicators, 19 indicators were selected as suitable indicators for evaluation, 
and based on the opinions of experts and elites, 6 indicators in the dimension of stability, 9 indicators in 
adaptability and 4 indicators in change were the most frequent, and the indicators of the ability to adapt 
Relative economic conditions of the family at the time of crisis, having diverse job and livelihood capacity, 
ability to create and develop business through diversification of non-agricultural activities were of the 
greatest importance and emphasis.
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Extended Abstract

1. Introduction

he impact of climate change on soci-
eties depends on their resilience. There-
fore, recognizing and strengthening 

resilience in order to reduce vulnerability and deal with 
climate disasters is of particular importance. The econom-
ic resilience approach, due to its dynamic and foresight 
nature, can be more effective in increasing the economic 
adaptability of farmers against disasters. Based on this, in 
order to create an index of economic resilience of farm-T
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ers, it is necessary to provide a specific, comprehensive 
and efficient concept of resilience, its dimensions and 
components, so that it becomes a basis for economic re-
silience indexing. Therefore, in order to obtain an intellec-
tual infrastructure and an integrated view of the economic 
resilience of farmers in the face of the effects of climate 
change, as well as develop suitable indicators for its eval-
uation, the theoretical and experimental literature on cli-
mate change and resilience approach has been reviewed. 
In order to systematically review the studies conducted in 
this field, to categorize and summarize the findings and to 
explain the concept, dimensions and appropriate indica-
tors of resilience evaluation.

2. Methodology

This study was conducted in two stages: In the first stage, 
using the method of systematic review of the literature on 
the subject, the studies on resilience were examined and 
the articles that mentioned the words resilience in the sub-
ject, abstract, or keywords were examined. The exclusion 
criteria were articles that did not provide an innovative 
definition of the desired concepts. Finally, a final review 
was conducted on 27 articles. In the next step, through the 
Delphi method, using experts, the indicators and elements 
explaining resilience were investigated and evaluated. In 
this research, considering that the necessary data for the 
first stage was obtained through a systematic review. The 
Delphi method was carried out in two rounds. The num-
ber of experts and experts at this stage were 20 professors 
from Boali Sina universities in Hamedan, Golestan and 
Azad University in Sari, as well as a number of active 
experts in the field of resilience studies. Frequency, mean, 
standard deviation, Kendall coefficient and Mann-White-
Ney test were used for data analysis.

3. Results

After reviewing the theoretical literature of the research, 
44 indicators were identified based on a systematic review, 
then the scientific experts expressed their opinions about 
it based on a five-point Likert scale. The results of the first 
round showed that the average of some indicators is less 
than 3.7 (total average) and the Kendall coefficient of the 
first round was 0.585, which means the level of average 
agreement. In the second round, based on the answers of 
the experts in the first stage, some indicators were merged 
due to overlapping, and again the opinion form with 39 
indicators was provided to the experts. The results of the 
second round led to the elimination of 20 indicators. The 
Kendall coefficient of the second round was 0.688, which 
is close to 0.7, and its meaning is the appropriate level of 
agreement. Therefore, at this stage, the opinion of experts 

was stopped. According to the five-point Likert scoring 
system, the average of all indicators of farmers' economic 
resilience was compared with the number 3, and the re-
sults of the t-test showed that the status of the indicators 
was significantly higher than the average. Finally, 19 in-
dicators were evaluated as appropriate indicators for the 
evaluation of farmers' economic resilience studies.

4. Discussion

Using a systematic review, different perspectives on the 
concepts and components of resilience were examined. 
For this purpose, first, articles related to resilience based 
on keywords (resilience, climate disasters) were extracted 
from various databases in Persian and Latin, and consid-
ering the purpose of the study, various articles were re-
viewed and summarized, and according to the conditions 
and The changing environment of agriculture and the 
nature and variety of climate disasters, Jantao's concep-
tual model was adapted as a suitable model in the studies 
of farmers' economic resilience. The components of this 
conceptual model are stability, adaptation and change Af-
ter reviewing the theoretical literature, 44 indicators were 
identified. Examining the selected indicators shows that 
in addition to economic factors, this index is also related 
to social, institutional, technical and management issues, 
which shows the broad and complex concept of farmers' 
economic resilience. Therefore, a single and passive view 
of the issue of resilience is not appropriate and a compre-
hensive view was taken by considering different dimen-
sions (social, institutional, technical and managerial) and 
considering its connection with the subject under study. 
For this purpose, by using the Delphi technique, taking 
advantage of the opinion of the elites, it was possible to 
examine more precisely the fields of communication be-
tween the indicators and the economic resilience of farm-
ers, and finally 19 indicators with a confidence level of 
99% were selected by the elite community as suitable 
indicators for evaluating the economic resilience of farm-
ers.

5. Conclusion

It is concluded from this study that according to the com-
plex concept of resilience and the various views and defi-
nitions that have been presented, it is necessary to achieve 
a logical infrastructure and an integrated view with regard 
to the subject of the study. The indicators studied in the 
field of resilience are diverse. Therefore, it is necessary 
to act with a comparative view and on the basis of ap-
propriate methodology in order to obtain appropriate in-
dicators of the economic resilience of farmers, which was 
confirmed in this study by considering the listed cases of 
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19 indicators and the importance of the indicators accord-
ing to the constituent elements in this study, resilience was 
examined from the perspective of elites. According to the 
results, in order to increase the adaptability and resilience 
of farmers regard in to climate disasters, strengthening 
the farmers’ knowledge, and diversifying non-agricultural 
activities by creating alternative incomes are among the 
most important solutions.

Acknowledgments

This paper was extracted from the PhD thesis of the 
first author in Department of Agricultural Extension and 
Education, Faculty of Agricultural, Bu- Ali Sina Univer-
sity, Hamedan, Iran.

Conflict of Interest

The authors declared no conflicts of interest

Kor, A.H., et al. Examining the Components and Indicators of Economic Resilience of Farmers Against Climate Disasters. JRR, 14(2), 200-217.



تابستان 1402 . دوره 14. شماره 2

203

* نویسنده مسئول:
دکتر حمید بلالی

نشانی: همدان، دانشگاه بوعلی سینا، دانشکده کشاورزی، گروه ترویج و آموزش کشاورزی.
تلفن: 81۵۰۴۴8 )918( 98+

 dr.hamidbalali@gmail.com :پست الکترونیکی

اثرپذیری جوامع از تغییر اقلیم وابسته به میزان تاب آوری آنان است. بنابراین شناخت و تقویت تاب آوری به منظور کاهش آسیب پذیری و 
مقابله با مخاطرات اقلیمی از اهمیت خاصی برخوردار است. رویکرد تاب آوری اقتصادی با توجه به ماهیت پویا و آینده نگری که دارد می تواند 
به منظور افزایش توان سازگاری اقتصاد در برابر مخاطرات مؤثرتر عمل کند، لذا مطالعه سطح تاب آوری اقتصادی روستا و به ویژه کشاورزان 
در برابر شوک ها بسیار ضروری است. این مطالعه با هدف دستیابی به شاخص های مناسب برای ارزیابی تاب آوری اقتصادی کشاورزان در 
مقابله با مخاطرات اقلیمی در دو مرحله و با استفاده از تکنیک مرور نظام مند و دلفی انجام شد. در مرحله اول، بر اساس مرور نظام مند 
ادبیات نظری تاب آوری، مدلی از تاب آوری به عنوان الگوی مناسب مطالعات تاب آوری اقتصادی کشاورزان انتخاب شد که از سه بعد اصلی 
پایداری، سازگاری و تغییر تشکیل شده است، سپس ۴۴ شاخص  اولیه استخراج شد. مرحله دوم با بهره گیری از تکنیک دلفی انجام شد. 
طبق نتایج، از ۴۴ شاخص موردبررسی 19 شاخص به عنوان شاخص های مناسب ارزیابی انتخاب شد و بر اساس نظرات صاحب نظران و 
نخبگان از این تعداد ۶ شاخص در بعد پایداری، 9 شاخص در سازگاری و ۴ شاخص در  تغییر بیشترین فراوانی را داشت و شاخص های 
توانایی تطبیق نسبی شرایط اقتصادی خانواده در زمان بحران، برخورداری از ظرفیت شغلی و معیشتی متنوع، توانایی ایجاد و توسعه 
کسب وکار از طریق تنوع بخشی فعالیت های غیرزراعی از بیشترین اهمیت و تأکید برخوردار بودند. بر اساس نتایج، جهت افزایش سازگاری 
و تاب آوری کشاورزان در مقابله با مخاطرات اقلیمی، تقویت دانش کشاورزان، تنوع بخشی فعالیت های غیر زراعی با ایجاد درآمدهای 

جایگزین، از مهم ترین راهکارها در این زمینه هستند.

کلیدواژه ها: 
تاب آوری، مخاطرات 

اقلیمی، مرور نظام مند، 
دلفی، سنجش تاب آوری

تاریخ دریافت: 17 بهمن 1401
تاریخ پذیرش: 05 خرداد 1402

مقدمه

تغییرات اقلیم بر تمام پدیده هاي محیط  زیستی مؤثر است 
از  اعم  اقتصادی  مختلف  بخش های  اگرچه   .(Parhizkari, 2017)

کشاورزی، جنگل داری، آب، صنعت، گردشگری، انرژی و حتی 
 (Kemfert, 2009; بازارهای مالی و بیمه از تغییرات اقلیم متأثرند
(Hope, 2005; Tol et al., 2004، اما در این میان بخش کشاورزی 

وابسته ترین بخش به اقلیم است و اقلیم تعیین کننده اصلی مکان، 
منابع تولید و بهره وری فعالیت های کشاورزی است و به دلیل 
وابستگی بیش ازحد به اقلیم، بیشترین آثار نامطلوب ناشی از تغییر 

 .(Reily, 1999) اقلیم را تجربه کرده است

پرداختن به موضوع آثار اقتصادي و منفی تغییرات اقلیمی، 
برخوردار  بیشتري  آسیب پذیري  از  که  کشورهایی  در  به ویژه 

هدف  با  خشک(  نواحی  در  درحال توسعه  )کشورهای  هستند 
بینش  و  ظرافت  اقلیمی  تغییرات  منفی  آثار  کاهش  و  انطباق 
اقتصاد   .(Valigholizadeh, 2019) می طلبد  را  خاصی  اقتصادي 
روستایی امروزه با توجه به روابط گسترده ای که به خارج از روستا 
پیدا کرده در معرض شوک ها و روندهای تأثیرگذار بیرون از روستا 
قرارگرفته است و با توجه به ماهیت شکنندگی خود اقتصاد روستا، 
به عوامل ناپایدار طبیعی وابستگی شدیدی دارد و از این منظر 
ارتقای  ناپایدار است (Rahmani & Taghiloo, 2019). لذا بهبود و 
توان ظرفیتی روستائیان و به ویژه کشاورزان در قالب یک نظام، 
جهت رویارویی، مقابله و کاهش مخاطرات و خسارات ناشی از 
این گونه رویدادها در کنار بازیابی در مواجهه با مخاطرات، امری 

 .(Davis & Izadkhah, 2006) حیاتی است

سازگاري  با  به شدت  تاب آوري  به  توجه  اخیر  سال هاي  در 
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ارزیابی مؤلفه ها و  شاخص های ارزیابی تاب آوری اقتصادی کشاورزان در برابر مخاطرات اقلیمی
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تغییرات آب وهوا پیوند خورده است و اصطلاح تاب آوري اقلیمی 
نظریه   .(Carter et al., 2015) است  پرکاربرد شده  بسیار  واژه اي 
تاب آوری بر تغییر، عدم اطمینان و ظرفیت نظام های کشاورزی 
برای سازگاری تأکید دارد (Holling & Gunderson, 2002). بر این 
اساس، طی سال های اخیر تغییرات محسوسی در دیدگاه های 
این  غالب  نگاه  به طوری که  می شود.  مشاهده  بحران  مدیریت 
مدیریت از رویکرد کاهش آسیب پذیری به سمت ارتقا تاب آوری 
در مواجهه با بحران ها تغییر کرده  است (Cutter et al., 2008). به 
اعتقاد صاحب نظران، زیستن در بستر مخاطره آمیز طبیعی، لزوماً 
به معنای خسارت بار بودن و آسیب پذیری نیست، بلکه فقدان 
مخاطره آمیز  شدت  و  نوع  از  جوامع  ادراک  میزان  و  تاب آوری 
 (Zhou et al, بودن مخاطرات اقلیمی سبب ایجاد خسارت می شود
(2009. اثرپذیری جوامع از تغییر اقلیم وابسته به میزان تاب آوری 

آنان بوده و از جامعه ای به جامعه دیگر، از گروهی به گروه دیگر 
و از منطقه ای به منطقه دیگر متفاوت است. آسیب هاي وارده 
برابر  در  تاب آوري  و  آمادگي  فقدان  بیان گر  انسانی  جوامع  بر 
مدیریت  ناکارآمدي سیستم  همچنین  و  طبیعی  مخاطره  این 
است. ازاین رو نخستین گام براي مقابله با مخاطرات اقلیمی و 
تعدیل تبعات آن، شناخت و درک عمیق پیامدهای آن و ابعاد 
و  انطباق  آستانه  ارتقاي  براي  افراد  تاب آوری  و  آسیب پذیري 
انعطاف پذیري آنان است که در اغلب کشورهاي درحال توسعه 
 .(Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018) ازجمله ایران مغفول مانده است
رویکرد تاب آوری تغییر اقلیم را به عنوان عاملی اثرگذار در نظام 
اجتماعی، اقتصادی و زیست محیطی موردمطالعه قرار می دهد 
تاب آوری مفهوم چندوجهی و پیچیده دارد. و ریشه های نظری 
و تجربی این رویکرد به شدت درهم تنیده است. به همین خاطر 
علی رغم اینکه تعاریف متعدد و متنوعی از تاب آوری بیان شده 
است، اما به دلیل کاربرد گسترده در علوم مختلف، هنوز تعریف 
جامعی از تاب آوری ارائه نشده است. بنابراین با اثبات تجربیات 
جوامع مختلف در محیط های گوناگون، می تواند برای زمینه های 
درک مفاهیم کلیدی تاب آوری در مواجهه با مخاطرات، به منظور 
بهتر شدن اقدامات تاب آوری جوامع و افزایش توانایی متخصصان 
در   .(Keating et al., 2017) نمود  اقدام  تاب آوری  ارزیابی  جهت 
تاب آوري عوامل و شرایط مختلفي مي تواند  خصوص وضعیت 
تأثیرگذار باشد. دراین بین عواملي همچون سرمایه اجتماعي و 
نیز عوامل اقتصادي مطرح مي شوند که مطلوب بودن این عوامل 
ارتقای  درآمد،  افزایش  اقتصاد،  تنوع بخشی  زمینه ساز  مي تواند 
توانایي، عزت نفس، ظرفیت تحمل، انعطاف پذیري جوامع گردد 
و درنهایت تاب آوري اجتماعات انساني را تقویت و توسعه دهد. 
تبیین تاب آوري اقتصادی کشاورزان در برابر مخاطرات اقلیمی 
 (Rahmani & Taghiloo, در افزایش تاب آوري اجتماع مهم است
(2019. مطالعه سطح تاب آوری اقتصادی روستا و به ویژه کشاورزان 

در برابر شوک ها بسیار ضروری است. زیرا تاب آوری در چهارچوب 
تئوری های توسعه پایدار یک اصل مهم به شمار می رود.

تاب آوری  با  فرایندهای مرتبط  و  به منظور تحلیل ساختارها 
اقتصادی کشاورزان متغیرهایی که می توانستند نمایندگی این 
خصیصه باشند متنوع هستند (Bahrami et al., 2018). بر همین 
است  اقتصادی ضروری  تاب آوری  برای ساخت شاخص  اساس 
مفهوم مشخص، جامع و کارآمدی از تاب آوری اقتصادی، ابعاد و 
مؤلفه های آن ارائه شود، تا مبنایی برای شاخص سازی تاب آوری 
اقتصادی قرار گیرد (Mohammadi et al., 2017). مطالعات مختلف 
نشان می دهد که در رابطه با ابعاد مختلف  تاب آوری اقتصادی و 
زمینه های مرتبط با آن مانند کشاورزی، تفاوت های جدی بین 
دستیابی  به منظور  لذا،  دارد.  وجود  پژوهش گران  دیدگاه های 
اقتصادی  تاب آوری  از  یکپارچه  دیدگاهي  و  فکري  زیربناي  به 
تدوین  همچنین  و  اقلیم  تغییر  آثار  با  مواجه  در  کشاورزان 
شاخص های مناسب ارزیابی تاب آوری، به بررسی ادبیات نظري و 
تجربي رویکرد تاب آوری و مطالعات و مقالات مرتبط در این زمینه 
پرداخته شده است. تا ضمن مرور نظام مند مطالعات انجام شده 
در این حوزه )به ویژه در بحث تاب آوری اقتصادی کشاورزان(، به 
دسته بندی و تجمیع یافته هاي حاصله پرداخته و مفهوم، ابعاد آن 

را تبیین نماید. 

و  مؤلفه ها  شناخت  موردبررسی  موضوع  مطالعه  این  در 
برابر  در  کشاورزان  اقتصادی  ارزیابی  تاب آوری  شاخص های 
پرسش های  هدف  این  با توجه به  لذا  است.  اقلیمی  مخاطرات 

کلیدی زیر طرح و پیگیری شد.

1- ابعاد و عناصر تشکل دهنده تاب آوری اقتصادی کشاورزان 
کدام است؟ 

اقتصادی  تاب آوری  ارزیابی  برای  مناسب  شاخص های   -۲
کشاورزان چیست؟ 

مروري بر ادبیات موضوع

اهمیت بالاي بخش کشاورزي از منظر اقتصادي و اجتماعی 
در داخل کشور، ایران را از منظر تأثیرگذاري تغییرات اقلیمی 
در بخش کشاورزي جزء یکی از حساس ترین کشورهاي جهان 
مناطق  جزء  دنیا  اقلیمی  پهنه بندی  در  ایران  می کند.  معرفی 
خشک محسوب می شود (ICCP, 2007). نخستین گام برای مقابله 
با مخاطرات و پیامدهای تغییر اقلیم، شناخت درست آن و دوم 
گرفتن  کار  به  است.  پدیده  این  با  مقابله  برای  راهکار  انتخاب 
 (Picketts et اقدام هاي سازگاري با تغییرات آب وهوایی لازم است
 (al., 2013. مفهوم سازگاري چه در خصوص نظام هاي طبیعي و 

چه در حیطه نظام هاي انساني با به رسمیت شناختن تنوع و 
تغییر شروع مي شود. این مفهوم به جای تلاش براي غلبه یا حذف 
فرایندهایي که به صورت ذاتي متغیر و متنوع اند، به رویکردي 
 (Moosavi et al., توجه دارد که در بلندمدت با آن ها کنار بیاید
(2014. مرور متون اقتصادی و تجربیات جهانی نشان می دهد که 

رویکرد تاب آوری به مفهوم اتخاذ تدابیری به منظور حفظ عملکرد 

»عبدالحلیم کر و همکاران. ارزیابی مؤلفه ها و  شاخص های ارزیابی تاب آوری اقتصادی کشاورزان در برابر مخاطرات اقلیمی«
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تنش ها  و  تهدیدات  مخاطرات،  با  مواجهه  هنگام  به  نظام  یک 
است. امروزه تاب آوری به منزله راهی برای تقویت جوامع محلی با 
 (Sadeghloo & Sojasi استفاده از ظرفیت های آن ها مطرح می شود
(Qidari, 2015. مهم ترین موضوع مطرح شده در تاب آو ری، وجود 

 (Pisano, شرایط متفاوت و توانایی مقاومت در برابر مخاطرات است
(2012. بر اساس نظر محققان ظرفیت انطباقی و کاهش خطر 

 (Redel, 2008; به عنوان مفاهیم اصلی در قالب تاب آوری هستند
 .Engle, 2011)

 تاب آوری یک روند متصل کردن مجموعه ای از ظرفیت های 
سازگاری به یک مسیر مثبت عملکرد و سازگاری پس از اختلال 
است، جوامع تاب آور به عنوان جوامعی تعریف می شوند که به طور 
طبیعی  مخاطرات  اثر  رساندن  حداقل  به  به منظور  ساختاری 
سازمان دهی شده اند و درعین حال توانایی سریع بهبود اقتصادی 

.(Ainuddin & Routray, 2012) را دارند

تعاریف در  این  دارد.  تاب آوری وجود  برای  تعاریف مختلفی 
تعاریف،  این  مشترک  فصل  است.  متفاوت  پیچیدگی  و  دامنه 
با  مقابله  برای  ظرفیت  یا  توانایی  به عنوان  تاب آوری  تعریف 
اختلال و انطباق جوامع با اختلالات است. این اختلال اشکال 
می شود.  شامل  را  شوک  و  سوانح  بحران ها،  همچون  زیادی 
تاب آوري به دلیل پویا بودن واکنش جامعه در برابر مخاطرات، 
نوعی آینده نگري است و به گسترش گزینش هاي سیاستی براي 
رویارویی با عدم قطعیت و تغییر کمک می کند که شامل ابعاد 
 (Godschalk, اقتصادي، اجتماعی، محیطی و روان شناختی است
(Tompkins & Adger, 2004; Bereks, 2007 ;2003. اصطلاح اقتصاد 

تاب آور، در نوشتارهای علمی در اوایل دهه 197۰ پدیدار شد و 
عموماً به معنای ظرفیت یک نظام برای احیای خود بعد از وارد 
شدن یک شوک است (Mirjalili, 2015). در حوزه اقتصادی نیز 
تعریف مشخص و واحدی از تاب آوری اقتصادی وجود ندارد و 
در متون و مقالات مختلف نگاشته شده در این زمینه، تعاریف 
متعددی ارائه شده که در هر تعریف یک بعد از تاب آوری اقتصادی 
 .(Mansuri & Paighami, 2014) نگارنده قرار گرفته است مدنظر 
ازنظر روز تاب آوری در اقتصاد به عنوان واکنش و سازگاری ذاتی 
افراد و جوامع در برابر مخاطرات است به طوری که آن ها را قادر به 
کاهش خسارات و زیان های بالقوه ناشی از آن سازد. به دلیل به 
هم پیوستگی وسیع در سطح اقتصاد کلان، تاب آوری اقتصادی 
نه تنها به ظرفیت های شغلی افراد بلکه به ظرفیت همه نهادها 
وابسته است (Rose, 2004). در همین رابطه، محققان چهار عامل 
مهم را در ایجاد تاب آوري در نظام های اجتماعي اکولوژیکي و 
مقابله با مخاطرات طبیعي حائز اهمیت مي داند: الف( یادگیري 
نحوه زندگي با تغییر و تردید؛ ب( پرورش متنوع محصولات؛ ج( 
ترکیب انواع مختلف دانش براي یادگیري و کسب دانش؛ د( ایجاد 

.(Muller, 2007) فرصت براي سامان دهي

توسط  مختلف  دیدگاه های  از  اقتصادی  تاب آوری  موضوع 

صاحب نظران و پژوهش گران این حوزه مورد تحلیل و بررسی قرار 
گرفته  است و مؤلفه های تشکیل دهنده آن را از زوایای مختلف 
مورد تحلیل قرار داده اند. در مقیاس جهانی: مجمع جهانی اقتصاد  
چهارچوبی برای تاب آوری کشورها در نظر گرفته است که این 
چهارچوب برای همه حوزه های زندگی از قبیل اقتصاد دارای پنج 
مؤلفه اصلی است: الف( پابرجایی ب( افزونگی د( هوشیاری و 
تدبیر ه( واکنش به مخاطره ز( احیا (CARRI, 2013). بر اساس این 
تعریف، اقتصادی تاب آور است که مؤلفه های پابرجایی، افزونگی، 
پرتدبیری، واکنش به مخاطره )پاسخ دهندگی( و احیا )بازیابی( 
را شامل باشد. پابرجایی به توانایی جذب و تاب آوردن در مقابل 
آشفتگی ها و بحران ها اشـاره دارد. افزونگی، داشتن ظرفیت اضافی 
و نظام هاي پشتیبانی است که در صورت بروز آشفتگی ها امکان 
حفظ کارکردهاي محوري را می دهد. پرتـدبیري بـه معنـی توان 
امکان،  و در صورت  پاسخ دهی  انعطاف در  بحران،  با  سازگاري 
تبدیل پیامدهاي منفی به پیامدهاي مثبت است. پاسخ دهندگی 
بحران ها.  برابر  در  نیروها  بسـیج کـردن سریع  توانـایی  یعنی، 
احیا )بازیابی(، یعنی توانایی کسب مجدد درجه اي از وضعیت 
نرمال پس از یک بحران یا حادثه، ازجمله، توانایی نظام بـراي 
تـاب آوري و انطباق پذیري و نیز تکامل تدریجی براي تعامل با 
محیط جدید یا تغییر یافته است (Lajvardi et al., 2015). ازنظر 
و همکاران )۲۰1۰(، توانایی نظام های کشاورزی برای  فولک1 
مقابله با چالش ها را می توان به عنوان تاب آوری در نظر گرفت. 
نظریه تاب آوری بر تغییر ، عدم اطمینان و ظرفیت نظام ها برای 

 .(Holling & Gunderson, 2002) سازگاری تأکید دارد

برای  چهارچوبی  تدوین  در   )۲۰19( همکاران  و  مویسن۲ 
مفهوم  که  دادند  نشان  کشاورزی  نظام های  تاب آوری  ارزیابی 
تاب آوری چندوجهی است و نمی توان با یک شاخص واحد یا 
با نگاه کردن به ویژگی های یک نظام کشاورزی آن را شناخت 
و نتیجه گرفت تمایز سه ظرفیت تاب آوری )پابرجایی، سازگاری، 
تغییر( می تواند به ارزیابی طیف وسیعی از استراتژی های تاب آوری 
کمک کند و امکان بررسی تعاملات و هم افزایی بین آن ها را فراهم 

 آورد.

و  جمعی  و  فردی  صلاحیت های  تاب آوری،  ویژگی های 
توانایی ها )یا محدودیت های( محیط است که یک یا چند ظرفیت 
افزایش  را  عمومی  تاب آوری  گسترده تر،  به طور  و  تاب آوری 
فعالیت های  فرایندهای چرخه سازگاری  در  ویژگی ها  می دهد. 
کشاورزی، جمعیت شناسی مزرعه، حاکمیت و مدیریت ریسک 
همکاران  و  فنک3   .(Resilience Alliance, 2010) پایه ریز شده اند 
)۲۰1۶( به این نتیجه رسیدند که یک تحلیل ترکیبی تاب آوری 
و دسترسی ها می توانند به عنوان یک ابزار مناسب برای تدارک 

1. Folke 
2. Meuwissen 
3. Fang
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شود.   مطرح  تاب آوری  سنجش  و  اقتصادی  سرمایه گذاری  و 
محمدی و همکاران )۲۰17( در تحقیقات خود با عنوان تبیین 
مفهوم، ابعاد و مؤلفه های تاب آوری اقتصادی، تاب آوری اقتصادی 
بهینه منابع در  اقتصاد در حفظ عملکرد، تخصیص  توانایی  را 
»نااطمینانی های اقتصادی« تعریف کرد و آمادگی و برنامه ریزی 
جهت مواجهه، مقاومت و مقابله با نااطمینانی در برابر آثار منفی، 
بازیابی و بهبود از آثار منفی و سازگاری )تطبیق( با شرایط جدید 

را ابعاد تاب آوری اقتصادی عنوان نمودند. 

بر اساس مطالعات رحمانی و تقیلو )۲۰19( اساس تاب آوری 
اقتصاد  فعالیت های  بین  تغییر  تنوع، سازگاری و  بالا  اقتصادی 
درون  در  تاب آوری  مؤلفه های  اجرای  بنابراین  است،  روستایی 
یک بخش اقتصادی )کشاورزی( نمی تواند چندان کارآمد باشد و 
همان گونه که نتایج این مطالعه نشان می دهد تکیه بر یک فعالیت 

تاب آوری پائینی را در پی خواهد داشت. 

کاهش  جهت  مخاطرات  برابر  در  تاب آوری  میزان  سنجش 
آثار آن اهمیت فراوانی دارد. اتخاذ این رویکرد جهت مقابله با 
 (Davis خطرات احتمالی و تقویت مردم برای مقابله با آن است
پویا  ماهیت  با توجه به  اقتصادی  تاب آوری   .& Izadkhah, 2006)

و آینده نگری که دارد می تواند به منظور افزایش توان سازگاری 
 (Mohammadi et کند  عمل  مؤثرتر  مخاطرات  برابر  در  اقتصاد 
(al., 2017. همان طوری که بیان شد، مؤلفه های تشکیل دهنده 

تاب آوری بر اساس دیدگاه های صاحب نظران متنوع هستند. اگر 
می تواند حوادث  که  است  نظامی  تاب آوری،  نظام  کنیم  فرض 
غیرمترقبه را )پابرجایی( جذب، سازگار و بازیابی کند، بنابراین 
ظرفیت تاب آوری را می توان ترکیبی از ظرفیت این سه ویژگی در 

 .(Francis & Bekera, 2014) نظر گرفت

مؤلفه ها و شاخص های تاب آوری 

اقتصادی،  تاب آوری  چهارچوب  از  کامل  بهره برداری  برای 
محققان باید از آن به عنوان یک جستجوگر استفاده کنند که به 
آن ها امکان می دهد اشکال و عوامل تاب آوری شناخته نشده را 
پیدا کنند و از طریق مواجهه با شیوه های تجربی، نظریه را توسعه 
با فراهم کردن  و  از مدل مفهومی مناسب  استفاده  با  و  دهند 
چهارچوب تحلیلی و ابزاری به درک بهتر و پیشبرد دانش ما از 
ماهیت مؤلفه ها و شاخص های مؤثر آن در ارزیابی با مواجهه در 

برابر مخاطرات اقلیمی کمک می کند. 

از منظر تکاملی، تاب آوری اقتصادی به تعامل پویا بین پایداری، 
سازگاری و تغییر در مقیاس های مختلف و دوره های زمانی اشاره 
دارد (Davoudi, 2012; Folke et al., 2010). با عملیاتی کردن این 
اقتصادی  تاب آوری  از  تاب آوری، یک مدل مفهومی  سه مؤلفه 
ترسیم می گردد که از سه مؤلفه  اصلی )پایداری، سازگاری و تغییر( 
تشکیل شده است )تصویر شماره 1(. در مفهوم تاب آوری علاوه 

بر خصوصیات بالقوه با یک سری عوامل حمایتی بیرونی ازجمله 
امکان آموزش دهی، کسب و یادگیری مهارت های محافظت کننده 
مواجه می شویم، درمجموع می توان گفت که تاب آوری فرایندی 
تأثیرات محیطی و شخصیتی در تعاملی  پویا است که در آن 
 .(Wright & Masten, 1997) می گذارند  اثر  یکدیگر  بر  متقابل 
در مطالعه تاب آوری اقتصادی کشاورزان مدل جانتائو۴ انتخاب 
شد، زیرا این مدل تأثیرات عوامل محیطی و فردی را موردتوجه 
دارد. در این مدل پایداری به میزان آرامش نظام برای بازیابی و 
بازگشت به ساختار اصلی نظام پس از وقوع یک مخاطره اشاره 
دارد. سازگاری به ظرفیت نظام برای یادگیری، ترکیب تجربه و 
از پیش تعیین شده است  ادامه توسعه در مسیرهای  دانش و 
قادر  را  نظام  ظرفیت،  این  تغییر،  قابلیت   .(Folke et al., 2010)

می سازد وقتی شرایط اقتصادی وضعیت موجود را غیرقابل تحمل 
 (Walker می کند، باعث ایجاد یک مسیر رشد اساساً جدید شود
(et al., 2004. تغییر نیازمند نوآوری است و تحت تأثیر فشار تغییر 

)مانند مشکلات اقتصادی( و ظرفیت یادگیری و نوآوری است 
 .(Folke et al., 2010)

در ارتباط با تاب آوری تحقیق های فراوانی در داخل و خارج 
اساس  بر  را  تاب آوری  میزان  که  است  پذیرفته  صورت  کشور 
شاخص های مختلف مورد ارزیابی قرار داده اند (CED, 2000). اولین 
گام برای تعیین تاب آوری جوامع مشخص کردن شاخص های 
تاب آوری است. شاخص بیان آماري پدیده ها هستند که امکان 
مختلف  مکان هاي  و  زمان ها  در  را  پدیده ها  ارزیابی  و  مقایسه 
فراهم می کند بنابراین هدف از تنظیم شاخص ها، شناخت کمی 
و دقیق شرایط موجود در یک مقطع زمانی و تصویر روندها و 
دگرگونی هایی است که در طی سال ها در جامعه موردنظر انجام 
می شود (Kalantari, 2013). اندازه گیری تاب آوری در شرایط مطلق، 
دشوار است باید یک رویکرد تطبیقی استفاده و متغیرها به عنوان 
زمینه،  همین  در  شوند.  گرفته  نظر  در  تاب آوری  از  شاخصی 
انتخاب شاخص ها در مطالعات مربوط به تاب آوری باید بر اساس 
توجه به دو ملاک: 1( توجیه بر مبنای ادبیات موجود در مورد 

4. Juntao

تصویــر 1. مــدل مفهومــی تــاب آوری اقتصــادی کشــاورزان اقتباس شــده از 
 (Tan et al., 2017)
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تناسب آن با تاب آوری و ۲( قابل دسترس بودن داده های از منابع 
.(Bahrami et al., 2018) صورت گیرد

هر  ارائه  در  موضوع  پایه ای ترین  درعین حال  و  مرحله  اولین 
شاخصی، تبیین مفهومی و مشخص کردن مؤلفه های آن است 
بر همین اساس برای ساخت شاخص تاب آوری اقتصادی ضروری 
است مفهوم مشخص، جامع و کارآمدی از تاب آوری اقتصادی، 
مؤلفه های آن ارائه شود، تا مبنایی برای شاخص سازی تاب آوری 
شاخص های   .(Mohammadi et al., 2017) گیرد  قرار  اقتصادی 
و  برنامه ریزی  فرایند  در  اساسی  معیارهای  از  یکی  تاب آوری 
به شمار  اقلیمی  آثار مخاطرات  با  برنامه های سازگاری  ارزیابی 
می آیند. بنابراین توجه به شاخص گذاری در سیاست گذاری ها و 
 (Seyed برنامه ریزی ها اجتناب ناپذیر بوده و باید مدنظر قرار گیرد

.Akhlaghi & Taleshi, 2018)

تاب آوری  تکاملی  الگوی  موضوع،  نظام مند  مرور  اساس  بر 
اقتصادی  تاب آوری  مطالعات  چهارچوب  به عنوان  اقتصادی 
کشاورزان انتخاب شد. تاب آوری اقتصادی به معنی یک ساخت 
با شوک های  مقابله  توانایی  اینکه  بر  است که علاوه  اقتصادی 
تقویت  ضمن  می تواند  دارد،  را  درونی  و  بیرونی  بحران های  و 
آسیب پذیر )کسی که در معرض آسیب ها قرار دارد(، ثبات نظام 

 .(Mansuri & Paighami, 2014) اقتصادی را حفظ کند

یک  توانایی  است  مهم  اقتصادی  تاب آوری  بحث  در  آنچه 
نظام اقتصادی نسبت به جذب و مواجهه با بی نظمی یا اختلال 
است به طوری که ساختارها بتوانند عملکرد اساسی، ظرفیت باز 
سازمان دهی و سازگاری را در مقابل تغییرات و تنش های موجود 

را حفظ کنند.

روش شناسي تحقیق

در این مطالعه با استفاده از روش مرور نظام مند ادبیات موضوع، 
به بررسی مطالعات پیرامون تاب آوری پرداخته شد. روش مرور 
از یک  یا روایتی۶  با روش سنتی  ادبیات۵ در مقایسه  نظام مند 
رویکرد دقیق تر و خوب تعریف شده، به مرور ادبیات در یک حوزه 
تخصصی خاص می پردازد. در این روش مبتنی بر موضوع یا سؤال 
و سپس ضمن  پرداخته  انجام شده  مطالعات  بررسی  به  خاص 
ارزیابی و بررسی مرتبط بودن آن ها، به خلاصه سازی و استخراج 
شواهد در رابطه با آن موضوع یا سؤال از ادبیات مرتبط انتخاب 
این روش سبب کاهش سوگیری، کسب اطلاعات  شده است. 
دقیق از پدیده و سازگار با ادبیات، شناسایی عوامل مؤثر بر پدیده 

 .(Ryan, 2010) با استفاده از ادبیات موضوع می شود

ابتدا مقالات در پایگاه های اطلاعاتی اسپرینگر7 و اسکوپوس8 و 

5. Systematic Review of the Literature 
6. The Traditional or Narrative Literature Review
7. Springer
8. Scopus

گوگل اسکولار9 و نشریات علمی و پژوهشی داخلی تا سال ۲۰۲۲ 
منتشر گردیده است، در نظر گرفته شد. و مقالاتی که در موضوع، 
چکیده و یا کلمات کلیدی آن ها عیناً از کلمات resilence یا 

تاب آوری نام برده شده  است موردبررسی قرار گرفته است.

تعریف  موردنظر  مفاهیم  از  که  بودند  مقالاتی  خروج  معیار 
قبلی  مطالعات  بازگویی  صرفاً  و  باشند  نداده  ارائه  نوآورانه ای 
بررسی  مرحله  از  تکراری  مقالات  تعداد  شرایط  این  با  باشند. 
عنوان تا بررسی چکیده مقاله از 98 به 3۶ عنوان مقاله کاهش 
یافت. در مرحله مرور متن کامل مقالات نیز نه مقاله به دلیل 
دارا نبودن معیارهای ورود حذف شدند و درنهایت بررسی نهایی 
روی ۲7 مقاله انجام گردید )تصویر شماره ۲(. در ادامه عناصر و 

شاخص های تبیین کننده تاب آوری اقتصادی استخراج شد.

در مرحله بعد از طریق روش دلفی1۰ با استفاده از خبرگان و 
کارشناسان به بررسی و ارزیابی شاخص ها و عناصر تبیین کننده 

تاب  آوری پرداخته شد.

زمانی که بنا باشد درباره اتفاق نظر یک جمع صاحب نظر در 
یک موضوع خاص به بررسی پرداخته شود، از روش دلفی استفاده 
و  جمع آوری  برای  ساختاریافته  فرایندی  روش،  این  می شود. 
طبقه بندی دانش موجود در نزد گروهی از کارشناسان و خبرگان 
است که از طریق مصاحبه و توزیع پرسش نامه هایی در بین افراد و 
بازخورد کنترل شده پاسخ ها و نظرهای دریافتی صورت می گیرد. 
دلفی ابزار ارتباطی سودمندی بین گروهی از خبرگان است که 
فرموله کردن آرای اعضای گروه را تسهیل می کند. تکنیک دلفی 
راه مناسبی را پیش روی متخصصان می گذارد که بدون نیاز به 
تعامل رویاروی، به اجماع دست یابند. وقتی نیاز به دانستن نظر 
گروهی از متخصصان باشد ولی امکان لازم برای جمع کردن آنان 
در یک جلسه وجود نداشته باشد، می توان از روش دلفی استفاده 
نمود (Stone Fish & Busby, 2005; Linstone & Turoff, 2002). در 

جدول شماره 1، خلاصه نکات کلیدی روش دلفی آمده است.

در این پژوهش با توجه به اینکه داده های لازم برای مرحله اول 
از طریق مرور نظاماتیک به دست آمد. روش دلفی در دو دور انجام 
شد. و تعداد صاحب نظران و خبرگان در این مرحله ۲۰ نفر از 
اساتید دانشگاه های بوعلی سینای همدان، گلستان و دانشگاه آزاد 
ساری همچنین تعدادی از کارشناسان فعال در حیطه مطالعات 
تاب آوری بودند. برای تحلیل داده ها از فراوانی، میانگین، انحراف 

معیار، ضریب کندال و آزمون من وایت نی استفاده شد.

مراحل اجرا روش دلفی به صورت زیر است :

تعیین هدف پژوهش، ادبیات موضوع پژوهش و بررسی ادبیات 
نظری مرتبط با موضوع؛

9. Google scholar
10. Delphi
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انتخاب تعدادی از متخصصان یک موضوع خاص؛ 

آماده سازی پرسش نامه دلفی و ارسال برای گروه متخصصان؛

از خبرگان خواسته می شود بر اساس اهمیت شاخص ها به آن ها 
امتیاز دهند؛

جمع آوری دیدگاه های متخصصان به صورت مکتوب بر روی 
فرم های از پیش طراحی شده؛

)نظرات  متخصصان  برای  آن  ارسال  و  دوم  فرم  آماده سازی 
متخصصان دیگر نیز ارسال می شود تا همه ببینند(؛

محاسبه میانگین نظرات متخصصان و نمراتی که به شاخص ها 
و اهمیت آن ها داده اند؛

....حذف شاخص  هایی که کمترین اهمیت را داشتند و نمرات 
کمی گرفتند. 

یافته ها

برای استخراج و تدوین شاخص های مناسب تاب آوری اقتصادی 
کشاورزان در مرحله اول این مطالعه از روش مرور نظام مند استفاده 
اساس  بر  تاب آوری  با  مرتبط  مقالات  ابتدا  منظور  بدین  شد. 
واژه های کلیدی)تا ب آوری، مخاطرات اقلیمی( به صورت فارسی و 
لاتین از پایگاه های اطلاعاتی مختلف استخراج گردید و بر اساس 
هدف مطالعه مقالات مختلف موردبررسی و تلخیص قرار گرفت 
و ضمن توجه به مفاهیم و مدل های مختلف تاب آوری، در ادامه 

شاخص های مرتبط با تاب آوری اقتصادی با رویکرد کل گرایانه )با 
در نظر گرفتن عوامل مرتبط با توانمندی اقتصادی( استخراج شد 

)جدول شماره ۲(.

در این مرحله ما یک سری متغیرهای بسط یافته از تاب آوری 
را در اختیار داریم که بر پایه هدف تحقیق، مدل و چهارچوب 
مفهومی برگزیده بر اساس مرور نظام مند ادبیان نظری تاب آوری 
اقتصادی کشاورزان انتخاب شده اند. مجموعه شاخص های مرتبط 
در این مرحله بر اساس ارتباط مفهومی مفاهیم کلیدی تاب آوری 
برگزیده شده اند. مزیت این روش آن است که با مرور مکرر این 
شاخص ها با در نظر گرفتن مفاهیم و مشترکات می توان آن را با 
یک تکنیک مناسب به منظور دستیابی به شاخص های مناسب 
تاب آوری اقتصادی کشاورزان مورداستفاده قرار داد. این موضع، 
اهمیت بخش دوم این مطالعه را نشان می دهد و دستیابی به 
یک اجماع مشترک را به عنوان یک ضرورت مطرح می کند. بدین 

منظور از تکنیک دلفی بهره گرفته شد

به منظور اعتباربخشی به شاخص ها و تدوین زیربنای منطقی 
ارتباطی  زمینه های  نمودن  مشخص  همچنین  و  آن  برای 
شاخص های موردمطالعه با موضوع تاب آوری اقتصادی کشاورزان 
از نظرات نخبگان و کارشناسان بر اساس تکنیک دلفی استفاده 
مؤلفه های  اساس  بر  شاخص ها  بررسی  به  درنهایت  و  گردید 
تشکیل دهنده آن )پایداری، سازگاری و تغییر( نیز پرداخته شد و 
شاخص های مناسب ارزیابی تاب آوری اقتصادی کشاورزان تعیین 

شد.

Khodamoradi, 2021 :فصلنامه پژوهش های روستاییتصویر 2. مراحل بررسی و انتخاب مقالات مرتبط. مأخذ

جدول 1. خلاصه نکات کلیدی دلفی.

تعداد افراد مزایا
موردنیاز

مدت زمان 
موردنیاز

تعداد مراحل تکرار 
مصاحبه یا پرسش نامه

میزان توافق موردنیاز برای 
حصول نتیجه

بهره گیری از نظرات کارشناسان خبره در حوزه موضوع موردنظر
حداقل ۴۵ 1۰ تا 1۵ نفر استفاده از فرایند بازتاب و تجدیدنظر به منظور حصول نتیجه دقیق تر

روز
سه تا چهار مرحله 

)مصاحبه و پرسش نامه(
بین ۷۰ تا ۸۰ درصد )نمره 
بالای سه از مقیاس لیکرت(

فصلنامه پژوهش های روستایی                                                                                                    Hsu & Sandford, 2007 :مأخذ
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جدول 2. شاخص های حاصل از بررسی نظام مند ادبیات نظری تاب آوری اقتصادی کشاورزان.

منبعشاخص اولیهردیف

 ,Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018; Rahmani & Taghilooتعداد قطعات زمین خانوار1
2019

اطلاع کشاورزان از وضعیت بازار۲
Bastaminia et al., 2016; Saleh et al., 2022آشنایی با نیازهای بازار

 ,.Savari & Shokati Amghani, 2019; Darnhofer et alبهبود فعالیت های غیرزراعی  جهت ایجاد ظرفیت های شغلی جدید در شرایط تغییر اقلیم۳
2010

Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018وضعیت آگاهی از وجود نهادها در ارتباط با مدیریت بحران ۴

میزان اطلاعات و دانش مناسب برای مقابله با بحران۵
Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018; Dhraief et al., 2019تقویت دانش کشاورز در مورد استراتژی های مقابله با بحران

Sejasi Ghedari & Yarahmdi, 2020توانایی ترکیب مناسب فعالیت های تولید )نظام های مختلط دام-محصول(۶

Ride, 2011; Saleh et al., 2022تبادل آگاهی های اقتصادی )یادگیری مهارت های جدید فعالیت های اقتصادی(۷

Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018میزان آگاهی عمومی از مخاطرات۸

Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018فرصت سازی برای رونق کسب وکارهای محلی۹

Cinner et al., 2009:1; Anabestani et al., 2018بهبود ظرفیت یادگیری از طریق سرمایه گذاری در آموزش های رسمی و غیررسمی1۰

Rahimi et al., 2021ایجاد یک نظام حمایت مالی متناسب با شرایط اقتصادی کشاورزان11

Sejasi Ghedari et al., 2017; Jafari et al., 2020داشتن مهارت های کاری مختلف1۲

 & Sadeghloo & Sojasi Qidari, 2015; Seyed Akhlaghiتوجه به دانش بومی و میزان بهره گیری از آن1۳
Taleshi, 2018; Rahmani & Taghiloo, 2019

Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018میزان مشارکت میان کشاورزان و مقامات محلی برای کاهش بحران1۴

استفاده از بیمه برای مقابله با شرایط شوک آور1۵
توسعه بیمه محصولات کشاورزی

Sadeghloo & Sojasi Qidari 2015; Birthal & Hazrana, 
2019; Nazari et al., 2019

 ,Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018; Sharafi & Zarfshaniتمایل نهادهاي محلی به مشارکت مردم در تصمیم گیری )تقویت مشارکت محلی(1۶
2011; Pourtaheri et al., 2012

 ;Keshavarz, 2019; Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018تغییر الگوی کشت1۷
Rostami et al., 2022

 ,Saleh et al., 2022; Mohammadi Yeganeh & Valaiتوسعه کسب وکارها از طریق به کارگیری فن آوری نوین، توسعه کسب وکارهای جدید1۸
2014

Saleh et al., 2022توانایی راه اندازی کسب وکارهای جدید1۹

Ramezanzadeh Lasboei et al., 2014میزان پس انداز کشاورز۲۰

Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018میزان رضایت از عملکرد نهادهاي مؤثر در کاهش آثار ناشی از مخاطرات اقلیمی۲1

Rahmani & Taghiloo, 2019; Moosavi et al., 2014استفاده از نهاده های باکیفیت )بذر مقاوم پربازده،کود و سموم مناسب(۲۲

Hang et al., 2016: 8-9; Arouri et al., 2015: 59دسترسی بیشتر بازارهای مالی )دسترسی به اعتبارات خرد(۲۳

Saleh et al., 2022توانایی تغییر شغل در زمان وقوع بحران۲۴

Sharafi & Zarfshani, 2011; Pourtaheri et al., 2012هماهنگی بین نیروهای عمل کننده سازمان ها در مقابله با بحران۲۵

 ;Birthal & Hazrana, 2019; Sejasi Ghedari et al., 2017تنوع کشت۲۶
Darnhofer et al., 2010: 186

Dhraief et al., 2019استقبال بازار محلی از محصولات تولیدی۲۷

Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018دسترسی به خدمات مشاوره ای۲۸

 & Ghasemi et al., 2019; Nazari et al., 2019; Savariتنوع اقتصادی خانوار )معیشتی و شغلی(۲۹
Shokati Amghani, 2019

Moosavi et al., 2014پتانسیل زمین های منطقه برای استفاده چندمنظوره۳۰
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ادامه جدول 2. شاخص های حاصل از بررسی نظام مند ادبیات نظری تاب آوری اقتصادی کشاورزان.

منبعشاخص اولیهردیف

Rafiean et al., 2010تأثیر فن آوری اطلاعات و ارتباطات۳1

Dhraief et al., 2019اعطای اعتبارات و تسهیلات مالی۳۲

Anabestani et al., 2018توانمندسازی روستائیان برای مقابله به مخاطرات۳۳

 ,.Sadeghloo & Sojasi Qidari, 2015; Dhraief et alتوسعه تشکل های محلی در زمینه کشاورزی )تقویت انجمن های کشاورزی(۳۴
2019

Sharafi & Zarfshani, 2011امکان مهاجرت موقت و اشتغال بهره برداران کشاورزی۳۵

 ,.Rahmani & Taghiloo, 2019; Sejasi Ghedari et alتوانایی دولت در فراهم آوردن شرایط فروش محصولات۳۶
2017

سرمایه گذاری در زیرساخت ها )مثل احداث کانال زهکشی، آبیاری، جاده های ارتباطی مزارع  ۳۷
Bizikova et al., 2019; Kazemnezhad et al., 2018و...(

دقت در زمان بندی کشت محصول۳۸
استفاده از گردش و تناوب کشت

Pourtaheri et al., 2012; 
Keshavarz, 2019;  Rostami et al., 2022

Sadeghloo & Sojasi Qidari, 2015نظام پایش و پیش آگاهی از مخاطرات۳۹

 & Sadeghloo & Sojasi Qidari, 2015; Rahmaniمنابع درآمدی متنوع۴۰
Taghiloo, 2019

Sadeghloo & Sojasi Qidari, 2015بالا بودن وسعت اراضی۴1

Rahmani & Taghiloo, 2019توانایی بهره گیری از تکنولوژی جدید۴۲

Sadeghloo & Sojasi Qidari, 2015افزایش قـدرت سـازگاري با شرایط خشکسالي۴۳

Ghasemi et al., 2019آموزش فن آوری های نوین با محوریت مقابله با بحران۴۴
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پس از بررسی ادبیان نظری تحقیق بر اساس مرور نظام مند ۴۴ 
شاخص شناسایی شد در ادامه خبرگان علمی نظرات خود را درباره 
آن بر اساس مقیاس پنج درجه ای لیکرت بیان داشتند. نتایج دور 
اول نشان داد که میانگین برخی از شاخص ها )۶ شاخص( کمتر 
از 3/7 )میانگین کل( است و ضریب کندال دور اول ۰/۵8۵ بود 
که مفهوم آن میزان توافق متوسط است. در دور دوم بر اساس 
پاسخ های خبرگان در مرحله اول برخی از شاخص ها به دلیل 

همپوشانی با هم ادغام شدند. 

شاخص های برخورداری از درآمد جایگزین، وجود تنوع شغلی 
در بین افراد خانواده، برخورداری از مهارت های شغلی متنوع تحت 
عنوان برخورداری از ظرفیت شغلی و معیشتی متنوع ادغام شدند. 
شاخص های بهبود فعالیت هاي غیرزراعی جهت ایجاد ظرفیت هاي 
به کارگیری  از طریق  کسب وکارها  توسعه  اشتغال زایی،  جدید 
فن آوری های جدید، میزان توانایی و خلاقیت در راه اندازی دوباره 
از طریق  و توسعه کسب وکار  ایجاد  توانایی  با عنوان  کسب وکار 
تنوع بخشی فعالیت های غیر زراعی همچنین اصلاح الگوی تولید، 
تحت  چندمنظوره  استفاده  جهت  منطقه  زمین های  پتانسیل 
عنوان کارایی زمین ادغام شدند و یک شاخص با عنوان توانایی 
تطبیق نسبی شرایط اقتصادی خانواده در زمان بحران اضافه شد 

و علاوه بر آن شاخص ها با میانگین کمتر از 3/7 دوباره به عنوان 
فرم  بازخورد کنترل شده مجدد در نظر گرفته شدند و مجدداً 

نظرخواهی با 39 شاخص در اختیار خبرگان قرار گرفت. 

نتایج نهایی دلفی در دور دوم نشان داد که از 39 شاخص 
موردمطالعه ۲۰ شاخص از میانگین کل دور دوم )3/۴( کمتر بود 
که حذف شدند نتیجه آن شد که 19 شاخص موردتوافق خبرگان 
قرار گرفت. در جدول شماره 3، میانگین، انحراف معیار و آزمون 
گزارش  کشاورزان  اقتصادی  تاب آوری  ارزیابی  تی شاخص های 
شاخص های  همه  درباره  خبرگان  نظرات  میانگین  است.  شده 
انتخاب شده بالاتر از 3/۴ است. همچنین آزمون در سطح اطمینان 
99 درصد )sig = ۰/۰۰۰( معنادار بود و ضریب کندال دور دوم 
۰/۶88 بود که نزدیک ۰/7 است و مفهوم آن میزان توافق مناسب 

است. لذا در همین مرحله نظرخواهی از خبرگان متوقف شد. 

با توجه به اینکه مؤلفه های اصلی تاب آوری اقتصادی کشاورزان 
دوم  دور  در  بود  تغییر(  سازگاری،  )پایداری،  مطالعه  این  در 
مطالعات دلفی ضمن بررسی شاخص های موردمطالعه، به بررسی 
نکته نظرات گروه خبرگان در این رابطه با مؤلفه های تاب آوری 
اقدام شد. که نتایج آن در جدول شماره ۴ ارائه شده است. که از 
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جدول 3. نتایج میانگین، انحراف معیار و آزمون تی شاخص های ارزیابی تاب آوری اقتصادی کشاورزان.

معناداریانحراف معیارمیانگینتعدادشاخصردیف

۲۰۳/۹۴۰/۸۸۵۰/۰۰۰برخورداری از ظرفیت شغلی و معیشتی متنوع1
۲۰۳/۸۰۰/۶۹۶۰/۰۰۰توانایی تطبیق نسبی شرایط اقتصادی خانواده در زمان بحران۲
۲۰۳/۹۰۰/۹1۲۰/۰۰۰توانایی ترکیب مناسب فعالیت های تولید )نظام های مختلط دام-محصول(۳
1۹۳/۵۸۰/۸۳۸۰/۰۰۷توانایی تغییر شغل در زمان وقوع بحران۴
۲۰۳/۶۰۰/۸۸۳۰/۰۰۷فرصت سازی برای رونق کسب وکارهای محلی۵
۲۰۴/۰۵1/1۹1۰/۰۰1میزان اطلاعات و دانش مناسب برای مقابله با بحران۶
۲۰۴/1۵۰/۷۴۵۰/۰۰۰تقویت دانش کشاورزی در مورد استراتژی های مقابله۷
۲۰۳/۸۰۰/۶1۶۰/۰۰۰وجود نظام پایش و پیش آگاهی از مخاطرات۸
1۹۴/۰۰۰/۸1۶۰/۰۰۰توسعه بیمه محصولات کشاورزی۹
1۹۳/۸۹۰/۸۷۵۰/۰۰۰ایجاد یک نظام حمایت مالی متناسب با شرایط اقتصادی کشاورزان1۰
1۹۳/۶۸1/۰۰۳۰/۰۰۸اعطای اعتبارات و تسهیلات مالی مقابله با تغییر اقلیم11
1۹۴/۰۵۰/۸۴۸۰/۰۰۰دسترسی بیشتر به بازارهای مالی1۲
۲۰۴/۰۵۰/۶۷۴۰/۰۰۰افزایش کارایی زمین1۳
۲۰۳/۸۰۰/۷۶۸۰/۰۰۰میزان پاسخ گویی به نهادها به نیازهای کشاورزان در مقابله با بحران1۴
1۸۳/۸۳۰/۹۸۵۰/۰۰۲امکان مهاجر موقت به منظور اشتغال1۵
۲۰۴/1۰۰/۹1۲۰/۰۰۰هماهنگی بین نیروهای عمل کننده سازمان ها در مقابله به بحران1۶
۲۰۳/۹۵۰/۷۵۹۰/۰۰۰میزان سرمایه و داشتن پس انداز1۷
۲۰۳/۷۰۰/۷۳۳۰/۰۰۰دسترسی به خدمات مشاوره ای کارآمد و مبتني بر تجربه1۸
۲۰۳/۹۰۰/۸۷۸۰/۰۰۰توانایی ایجاد و توسعه کسب وکار از طریق تنوع بخشی فعالیت های غیر زراعی1۹
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19 شاخص،۶ شاخص در زمینه پایداری، 9 شاخص سازگاری و ۴ 
شاخص در زمینه تغییر، از بیشترین فراوانی نکته نظرات برخوردار 
ترکیب  توانایی  پایداری، شاخص های  مؤلفه  است. که در  بوده 
مناسب فعالیت های تولیدی )نظام های مختلط دام - محصول( و 
اعطای اعتبارات و تسهیلات مالی مقابله با تغییر اقلیم و هماهنگی 
بین نیروهای عمل کننده سازمان ها در مقابله به بحران به ترتیب 
با ۵۲/۶، ۴7/۴ و۴7/۴ درصد بیشترین فراوانی را داشت همچنین 
در مؤلفه سازگاری به ترتیب شاخص های توانایی تطبیق نسبی 
شرایط اقتصادی خانواده در زمان بحران، امکان مهاجرت موقت 
به منظور اشتغال و فرصت سازی برای رونق کسب وکارهای محلی 
با فراوانی ۶8/۴، ۶3/۲ و ۵۵/۶ بیشترین فراوانی را داشتند و در 
مؤلفه تغییر، شاخص های برخورداری از ظرفیت شغلی و معیشتی 
متنوع ، توانایی توسعه کسب وکار از طریق تنوع بخشی فعالیت های 
غیر زراعی و توانایی تغییر شغل در زمان وقوع بحران به ترتیب با 
فراوان۶3/۲، ۵8/۲ و ۴7/۴ از بیشترین فراوانی برخوردار بوده اند.

بحث و نتیجه گیري 

بررسی ادبیات تاب آوری نشان داد که هنوز تعریف واحدی برای 
آن وجود ندارد و با توجه به مفهوم پیچیده آن دیدگاه ها و تعاریف 
مختلفی ارائه شده است. در حوزه اقتصادی نیز تعریف مشخص 
و واحدی از تاب آوری اقتصادی وجود ندارد و در متون و مقالات 
مختلف نگاشته شده در این زمینه، تعاریف متعددی ارائه شده 
که در هر تعریف یک بعد از تاب آوری اقتصادی مدنظر نگارنده 
قرار گرفته است (Mansuri & Paighami, 2014). بنابراین قبل از هر 
چیز توجه به مفهوم تاب آوری اقتصادی کشاورزان با توجه به هدف 
و مقصود مطالعه به عنوان یک ضرورت مطرح است. تاب آوری 
اقتصادی کشاورزان به معنای ظرفیت کشاورزان در پیش بینی 
بحران، واکنش مناسب به شرایط بحرانی با رویکرد اقتصادی و 
به منظور  آنان  اقتصادی  توانمندی  در  اثرگذار  پیرامونی  عوامل 

مواجهه با مخاطرات اقلیمی است.
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جدول 4. فراوانی نکته نظرات خبرگان در خصوص مؤلفه های  تاب آوری اقتصادی کشاورزان.

درصد فراوانیپایداری
درصد فراوانیسازگاریمعتبر

درصد فراوانیتغییرمعتبر
معتبر

توانایی ترکیب مناسب 
فعالیت های تولیدی )نظام های 

مختلط دام-محصول(
توانایی تطبیق نسبی شرایط 1۰۵۲/۶

1۳۶۸/۴اقتصادی خانواده در زمان بحران
ایجاد یک نظام حمایت مالی 
متناسب با شرایط اقتصادی 

کشاورزان
۸۴۲/1

تقویت دانش کشاورزی در 
۸۴۲/1مورد استراتژی های مقابله

میزان پاسخ گویی نهادها به 
نیازهای کشاورزان در مقابله 

با بحران
برخورداری از ظرفیت شغلی و ۹۴۷/۴

1۲۶۳/۲معیشتی متنوع

میزان سرمایه و داشتن 
فرصت سازی برای رونق ۸۴۲/1پس انداز

توانایی تغییر شغل در زمان 1۰۵۵/۶کسب وکارهای محلی
۹۴۷/۴وقوع بحران

اعطای اعتبارات و تسهیلات 
میزان اطلاعات و دانش مناسب ۹۴۷/۴مالی مقابله با تغییر اقلیم

۸۴۲/1برای مقابله با بحران
توانایی توسعه کسب وکار 

از طریق تنوع بخشی فعالیت های 
غیر زراعی )خلاقیت و نوآوری(

11۵۸/۲

دسترسی بیشتر به بازارهای 
وجود نظام پایش و پیش آگاهی ۸۴۲/1مالی

۹۴۷/۴از مخاطرات

هماهنگی بین نیروهای 
عمل کننده سازمان ها در مقابله 

به بحران
توسعه بیمه محصولات ۹۴۷/۴

1۰۵۲/۶کشاورزی

۹۴۷/۴کارایی زمین
دسترسی به خدمات مشاوره ای 

1۰۵۲/۶کارآمد و مبتني بر تجربه

امکان مهاجرت موقت به منظور 
1۲۶۳/۲اشتغال
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از دیدگاه های مختلف مفاهیم و مؤلفه های تاب آوری موردبررسی 
قرار گرفت و با توجه به شرایط و محیط متغیر کشاورزی و ماهیت و 
تنوع مخاطرات اقلیمی مدل مفهومی جانتائو به عنوان مدل مناسب 
در مطالعات تاب آوری اقتصادی کشاورزان اقتباس شد. مؤلفه های 
این مدل مفهومی عبارت اند از پایداری، سازگاری و تغییر است، 
در این تعریف توانایی کشاورزان در پیش بینی بحران در ثبات و 
آرامش روانی و کسب آمادگی لازم برای مقابله با بحران از اهمیت 
زیادی برخوردار است. با در نظر گرفتن این موضوع در مفهوم 
تاب آوری علاوه بر یکسری خصوصیات بالقوه با یک سری عوامل 
حمایتی بیرونی ازجمله امکان آموزش دهی، کسب و یادگیری 
مهارت های وجود دارد و عوامل محیطی و شخصیتی در تعاملی 
متقابل بر یکدیگر اثر می گذارند (Wright & Masten, 1997). این 
امر نشان می دهد که شاخص های مؤثر در تاب آوری اقتصادی 
می تواند به لحاظ ماهیتی و زمینه های شکل گیری آن گسترده 
بوده و در ابعاد اجتماعی، نهادی، مدیریتی و... مطرح باشد و این 
موضوع اهمیت بررسی شاخص ها را با یک رویکرد کل گرایانه در 
بستر جامعه نشان می دهد و بررسی نظام مند مطالعات مختلف 
موردبررسی  به طوری که شاخص های  است.  آن  مؤید  تاب  آوری 

با لحاظ ماهیتی از ویژگی های متنوعی ازجمله آموزشی، فنی. 
نهادی و... برخوردار بوده اند )جدول شماره ۲(. 

با استفاده از روش دلفی در بررسی شاخص ها از ۴۴ شاخص 
که نتیجه مطالعات بخش اول این بررسی )مرور نظام مند( بود، 
در دور اول به 39 شاخص تقلیل یافت و درنهایت در دور دوم بر 
اساس میانگین کل و آزمون T، 19 شاخص با سطح اطمینان 99 
درصد توسط جامعه نخبگان به عنوان شاخص های مناسب ارزیابی 
تاب آوری اقتصادی کشاورزان انتخاب شدند )جدول شماره 3(. 
نزدیک ۰/7  که  بود  دوم ۰/۶88  دور  کندال  همچنین ضریب 
است و مفهوم آن میزان توافق مناسب است که در این مرحله 

نظرخواهی از نخبگان متوقف شد. 

ازنظر جامعه نخبگان توانایی تطبیق نسبی شرایط اقتصادی 
درصد(   ۶8/۴( فراوانی  بیشترین  از  بحران  زمان  در  خانواده 
 )۲۰18( همکاران  و  عنابستانی  مطالعات  در  بود.  برخوردار 
تاب آوری  ارتقا  در  اصلی  عوامل  از  را  روستائیان  توانمندسازی 
دانستند. توانایی کشاورزان در تطبیق شرایط اقتصادی خانواده 
در شرایط بحران و تقویت دانش کشاورزان در زمینه راهکارهای 
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 (Seyed Akhlaghi & Taleshi, 2018; Dhraief et al., 2019) مقابله 
می تواند در توانمندسازی کشاورزان و درنتیجه ارتقای تاب آوری 
اقتصادی اثرگذار باشد. بنابراین لازم است قبل از وقع بحران و 
مخاطرات طبیعی در ابتدا در منطقه موردمطالعه شرایط اقتصادی 
کشاورزان مورد شناسایی و ارزیابی قرار گرفته و مطابق با شرایط 

اقتصادی آن ها برنامه ریزی و حمایت های لازم صورت پذیرد.

برخورداری از ظرفیت های شغلی و معیشتی متنوع با فراوانی 
با  که  بود  برخوردار  تأکید  و  اهمیت  بیشترین  از  درصد   ۶3/۲
همکاران  و  نظری   ،)۲۰19( همکاران  و  قاسمی  مطالعات 
و  سجاسی   ،)۲۰19( آمقانی  شوکتی  و  سواری   ،)۲۰19(
همکاران )۲۰17(، جعفری و همکاران )۲۰۲۰( همخوانی دارد. 
بنابراین لازم است در خصوص تنوع بخشی در جامعه موردمطالعه 
با توجه به ظرفیت ها موجود ازجمله کسب وکارهای غیر کشاورزی، 
صنایع  خانگی،  مشاغل  کشاورزی،  و  روستایی  کارآفرینی 
طبیعت گردی  و  گردشگری  تورهای  کوچک مقیاس،  تبدیلی 

برنامه ریزی های مناسب توسط مسئولین انجام شود.

شاخص امکان مهاجرت موقت به منظور اشتغال با فراوانی ۶3/۲ 
درصد از شاخص های مهم مورد تأکید بود که با مطالعات شرفی 
و زرافشانی )۲۰11( مطابقت داشت. وجود این ظرفیت می تواند 
در توانایی کشاورز در رفع مسائل و مشکلات اقتصادی کشاورزان 
مؤثر باشد. شاخص توانایی توسعه کسب وکار از طریق تنوع بخشی 
از شاخص های  فراوانی ۵8/۲ درصد  با  زراعی  غیر  فعالیت های 
موردتوجه جامعه نخبگان بود که با مطالعات سواری و شوکتی 
آمقانی )۲۰19(، صالح و همکاران )۲۰۲۲(، محمدی یگانه و 
ولائی )۲۰1۴(، دارنهوفر11 و همکاران )۲۰1۰( مطابقت دارد. 
مالی و خدماتی  اعتبارات  اعطای  از طریق  حمایت های مناسب 
توأم با آموزش های حرفه ای در زمینه مربوط برای تقویت این 
عامل مهم است. داشتن این ویژگی در کشاورزان در فراهم کردن 
زمینه های درآمدی متنوع و درنتیجه افزایش تاب آوری اقتصادی 
می تواند مؤثر باشد. درنهایت با بررسی های انجام شده 19 شاخص 
به عنوان  کشاورزان  اقتصادی  تاب آوری  مطالعات  ارزیابی  برای 
 شاخص های  مناسب  ارزیابی  شدند و از این تعداد ۶ شاخص برای 
ارزیابی بعد پایداری، 9 شاخص در بعد سازگاری و ۴ شاخص در 

بعد تغییر مناسب ارزیابی شد.

محدودیت های تحقیق

بررسی  )اقتصادی(  تاب آوری  از  بعد  این مطالعه یک  1- در 
شد و برای بررسی دقیق تحدید موضوع در حول محور اقتصاد 
و  پیچیده  مفاهیم  با توجه به  درحالی که  بود  اجتناب ناپذیر 
چندبعدی تاب آوری بررسی شاخص های ارزیابی در سایر ابعاد 
به ویژه حوزه های اجتماعی و اکولوژیکی با توجه به شرایط منطقه 

11. Darnhofer

هدف به عنوان یک ضرورت مطرح است.

بررسی  برای  مناسب  چهارچوب  تدوین  به منظور   -۲
شاخص های ارزیابی تاب آوری اقتصادی از مدل جانتائو اقتباس 
شد. به نظر گروه تحقیق، بررسی موضوع بر اساس مدل های دیگر 
با ایجاد چهارچوب مفهومی جدید می تواند منجر به شناسایی 
شاخص های جدید شود و زمینه انجام این نوع از مطالعات را بر 

اساس مدل های جدید فراهم می کند.

3- در این مطالعه به منظور شناسایی شاخص های مناسب از 
نظرات اساتید و کارشناسان استفاده شد. پیشنهاد می شود برای 
تطبیق شاخص های منتخب با شرایط منطقه هدف با یک رویکرد 
مناسب مانند تشکیل گروه کانونی با نخبگان محلی به بررسی 

موضوع پرداخته شود.

تشکر و قدردانی

مقاله مستخرج از رساله دکتری نویسنده اول در گروه ترویج 
سینا  بوعلی  دانشگاه  کشاورزی  دانشکده  کشاورزی،  آموزش  و 

همدان است.   

»عبدالحلیم کر و همکاران. ارزیابی مؤلفه ها و  شاخص های ارزیابی تاب آوری اقتصادی کشاورزان در برابر مخاطرات اقلیمی«
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